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आशीर्वचन 


“वीररौव तत्त्वदर्शन' हा मराठी भाषेतील अपूर्व 
ग्रथ जिज्ञास्‌ वाचकाच्या हाती देताना आम्हाला 
अत्यंत आनंद होत आहे. आतापर्यत वीरशैव 
तत्त्वज्ञानाविषयीची समग्र माहिती मराठीत 
उपलब्ध नव्हती. ही मोठी उणीव या ग्रथाद्वरे 
टूर होणार आहे. मराठी वीरशैव साहित्याचे 
गादे अभ्यासक शिवकवी ड. शे. दे. पसारकर 
यांच्या प्रयत्नामुके हे साध्य ्ाले आहे. 

भारतीय आस्तिक दर्शनामध्ये वीरशैवदर्शन 
हे आपल्या विलक्षण समन्वयात्मक भूमिकेमुठे विद्जनाच्या गौरवास पात्र ठरले 
आहे. जगातील सर्व दार्शनिकानी प्रामुख्याने ईश्वर, जीव, जगत्‌, बध व मोक्ष या 
पाच विषयांवरील आपले चितन लोकांसमोर ठेवले आहे. या पाच विषयांवर 
पचाचार्यानी सर्वप्रथम सूत्ररचना केली, त्याना "पंचसूत्र' म्हणतात. जगद्गुरू 
रेणुकाचार्यानी महर्षी अगस्त्याना पडविदिसूत्र' उपदेशिले. पडविडी म्हणजे पदविधी. 
परमपद प्राप्त करण्याचा विधी. यासाठी सर्वप्रथम सद्गुरूला शरण जावे लागते, 
हा या सूत्राचा अर्थ होय. जगद्गुरू दारुकाचार्यानी दधीचि महर्षीना 'वृष्टिसूत्राचा 
उपदेश केला. वृष्टी म्हणजे पाऊस. आपापल्या कर्मानुसार विविध योनीमध्ये 
जन्म घेण्यासाठी जीवात्मे वृष्टद्रारेच पृथ्वीतलावर येऊन मातेच्या गर्भा शिरतात. 
हाच विषय सूत्ररूपाने जगद्गुरू दारुकाचार्यानी या सूत्रात सूचित केला आहे. 

जगद्गुरू घटाकर्णाचार्यानी महर्षी व्यासाना "लबनसूत्रा' चा उपदेश केला. लब 
म्हणजे उन्नत, उच, लांब. विश्वात ईश्वरतत््वच सर्वोच्च आहे, असे या सूत्रात 
ईश्वरततत्वाचे सूचन केलेले आहे. जगद्गुरू धेनुकर्णाचार्यानी सानद्‌ ऋषीना 
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'मुक्तागुच्छसूत्रा' चा उपदेश केला आहे. छत्तीस तत््वरूपी मोत्याचा गुच्छ म्हणजे 
जगत्‌. हे समग्र विश्व छत्तीस तत््वानी बनलेके आहे. या सूत्राद्ररे जगद्गुरूनी 
जगत्स्वरूप सूचित केले आहे. जगद्गुरू विश्वकर्णाचार्यानी महर्षी दुर्वासाना 
'पचवर्णसूत्रा' चा उपदेश केला. शिव एवात्मा' हे पाच अक्षराचे सूत्र होय. जीव 
हा शिवस्वरूपच आहे, असा या सूत्राचा अर्थ होतो. या सूत्राद्रारे जीवाला 
जखदून टाकणारे आणवादी मलरूपी बध आणि त्याच्या निवारणाचे उपाय या 
सूत्रामधून सूचित केलेले आहेत. अशा रीतीने जगद्गुरू पचाचार्यानी पचसूत्राद्रारे 
वरील पाच प्रमुख दार्शनिक विषयाची सूत्ररूपाने माडणी केल्यामुे ती दर्शनकषेत्रातील 
आद्यसूत्रे ठरतात. नतच्या काव्ठात अनेक ऋषिमहर्षीनी आपापल्या दर्शनाची 
सूत्रूपाने रचना केली. उदा.- साख्यसूत्र, योगसूत्र, ब्रह्मसूत्र, भक्तिसूत्र इत्यादी. 
वरील पंचसूत्रे वीररैवदर्शनाचा मूढ आधार असून याच सूत्राच्या आधारे 
श्रीशिवयोगी शिवाचार्य, श्रीपतिपंडिताराध्य, नील कठ शिवाचार्य आदी आचार्यानी 
श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ब्रह्मसूत्र श्रीकरभाष्य, क्रियासार या ग्रथामधून वीरशैवदर्शनाची 
विस्तृत माडणी केटी आहे. या सर्व आचार्यानी समन्वयसिद्धान्तावर अधिक भर 
दिलेला आहे. 

पूर्वाचार्याचा हा समन्वयसिद्धान्त आधुनिक पद्धतीने कथन करावा या विचाराने 
आमचा संस्कृत भाषेतील श्रीसिद्धान्तशिखामणिसमीक्षा (षड्दर्शनीय तुलनात्मिका)' 
हा पीएच.डी.चा प्रबध पूर्णं ्ाल्यानतर डी.किट्‌. पदवीसादी 'शक्तिविशिष्टद्रित- 
तत्त्वत्रयविमर्शः' हा विषय घेऊन आम्ही सपूर्णानद संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी 
येथील वेदान्त विभागामध्ये नोदणी करून शोधकार्याचा आरभ केला. या प्रबधामध्ये 
वीररैवसंमत शक्तिविशिष्टद्रैतसबधानुसार ईश्वर, जगत्‌, जीव, बध व मोक्ष या 
प्रमुख दार्शनिक विषयांवर द्वैताद्रैत श्रुतीचा समन्वय कसा होतो, हे विस्ताराने 
आणि शास््रोक्त पद्धतीने प्रतिपादन केले आहे. याशिवाय वीररैव साधकाला 
त्याच्या साधनेमध्ये अत्यत साहाय्यक असलेल्या अष्टावरणाचे विवेचन केलेले 
आहे. तसेच साधकाची अतर्बाह्य परिशुद्धी सांभाव्टणाय्या पचाचाराचे आणि 
त्यातील विविध शीलाची सविस्तर माहिती "चद्रज्ञानागमा"च्या आधाराने विशद 
केटी आहे. त्याबरोबरच षट्स्थल साधनापद्धतीची माहिती देऊन 'सृक्ष्मागम' व 
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श्रीसिद्धान्तशिखामणी' या ग्र॑थाच्या आधारे अगस्थल व किगस्थलातील १०१ 
स्थलाचा अत्यंत सूक्ष्म क्रमिक विकास होऊन जीव शिवस्वरूप कसा होतो, हे 
स्पष्ट केले आहे. 
संस्कृत भाषेतील या प्रबधाचा संस्कृत भाषातज्ज्ञाना उपयोग होत आहे, ही 
आनदाची बाब होय. परतु समस्त वीरशैवाना आणि जिज्ञासूना याचा उपयोग 
कसा होईल, असा विचार आमच्या मनामध्ये गेल्या अनेक वर्षापासून येत होता. 
त्यासाठी डो. शे. दे. पसारकर याना काशीला बोलावून घेतले आणि त्यांच्यासमोर 
हा विषय ठेवला. आमच्या शास््रीय परिभषेतील संस्कृत प्रबधाचा आशय 
सुलभ मराठीत कसा अनुवादित करता येईल, याबदल त्याच्याशी चर्चा केली. 
त्यांनी हे कार्य सहर्षं स्वीकारले आणि केवठछ पंधरा दिवसात हा ग्रंथ सिद्ध 
्ाला, हे पाहून आम्हालाही अत्यंत आनंद ्ाला. 
डो. शे. दे. पसारकर २०१२ पासून वेव्ठोवेव्टी काशीजंगमवाडी मठात येऊन 
राहिले. या काव्ठात त्यांनी शश्रीसिद्धान्तशिखामणितत्वामृतः, शश्रीसिद्धान्तशिखामणी 
अभगगाथा', शश्रीजगद्गुरू पचाचार्य विजय ', रेणुकगीताई' आदी मौलिक ग्रथाची 
रचना केटी. या स्चनामुकछे मराठी वीरशैव साहित्य अधिक समृद्ध ्ाले आहे. 
प्रस्तुत "वीरशैव तत््वदर्शन' हा ग्रंथदेखील मराठी वीरशैवाना अत्यत उपयुक्त 
ठरणार असून यामुके सर्वसामान्य वाचकाना सुद्धा वीरशैवाच्या दार्शनिक तत््वाचे 
संपूर्णं ज्ञान होणार आहे. डो. पसारकराच्या मनामध्ये विविध प्रकारची भरपूर 
साहित्यरचना करण्याचा अपार उत्साह आहे. भविष्यकाव्ठात त्यांच्या हातून 
मरादी वीरशैव साहित्य समृद्ध करणाय्या अधिकाधिक रचना व्हाव्यात, अशी 
शुभेच्छा बाव्छगून त्यांना शुभाशीर्वाद प्रदान करीत आहोत. त्याच्या ग्रधनिर्माणकार्यात 
त्यांच्या सुविद्य पत्नी सौ. उषाताई यांचे मोलाचे सहकार्य लाभते. लेखन सुरू 
असतानाच त्या संगणकीय अक्षरलेखन करतात. त्यामुढे ग्रथ तत्काच्छ मुद्रणासादी 
पाठवला जातो. या दापत्याला जगद्गुरू विश्वाराध्य, काशीविश्वनाथ व माता 
अन्नपूर्णा उत्तम आरोग्य व उद्‌ड आयुष्य प्रदान करोत. त्याच्या परिवारातील सर्व 
सदस्याना सुखसमृद्धी प्राप्त होवो, हा मगलाशीर्वाद।! 
इत्याशिषः 
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भूमिका 


'वीरशैव तत्त्वदर्शन' हा ग्रथ पूर्णं होऊन मराटी बाधवांच्या हाती देताना अत्यंत आनंद 
होत आहे. या ग्रथटेखनाचा संकल्प करून २७ वर्षं उटटून गेली. म्हणून या ग्रथाच्या 
निर्मितीमागचा इतिहास सांगणे आवश्यक आहे. 

परमपूज्य श्रीकाशीजगद्गुरू टो. चंद्रशेखर शिवाचार्य महास्वामीजी हे १७ नोब्ैवर 
१९८९ या मगल दिवशी काशीपीठावर्‌ विराजमान इ्ाठे. त्यानंतर १९९० मध्ये त्याचे 
पहिले श्रावणमास तपोऽनुष्टान सोलापूर येथील श्रीसिद्वेश्वर मदिरात पार पटले. ७ जुटे 
१९९० रोजी पूज्य महास्वामीर्जीनी संपादित केठेला आणि टो. चद्रशेखर कपाठे, वे.प. 
शरणय्या शासरी व डो. शे. दे. पसारकर यानी मराटीत अनुवादित केटेा सिद्धान्तशिखामणी' 
हा ग्रथ (प्रकाशक : वीरशैव साहित्य संशोधन मंड, सोटापूर्‌) सिद्धेश्वर मदिरात 
श्रीरभापुरीजगद्गुरू प्रसन्वरेणुक वीररुद्रमुनी शिवाचार्य महास्वामीजी व श्रीकाशीजगद्गुरू 
ट. चद्रशेखर शिवाचार्य महास्वामीजी या जगद्गुरुद्वयाच्या अमृतहस्ते प्रकाशित याला. ही 
नूतन श्रीकाशीजगद्गुरूच्या भावी कार्याची जणू नादीच होती. 

याच काठ्ात सिद्धेश्वर मंदिरात श्रीकाशीमहास्वामीजीनी महिनाभर केठेल्या कन्नड 
आशीर्वचनांचे वृत्ताकन मी सोखापूरच्या दे. संचार'मधून दररोज केटे. ते एवदे गाजटे की 
त्याचे पुस्तक करावे, अशी आग्रह मागणी लोकांकटून करण्यात आट. त्या वृत्ताकनावरूनच 
"जन्म हा अखेरचा' या प्राचा प्रारभीचा सक्िप्त भाग सिद्ध करून तो नागपूरच्या वीरशैव 
भवनात ढां. मधुकर आष्टीकर यांच्या हस्ते १९९१ मधील श्रावणमासात प्रकाशित करण्यात 
आटा. पुटे जन्म हा अखेस्वा' हा बृहद्‌ ठेखनप्रकल्प आकाराटा येऊन सिद्ध ्ञाल. 

श्रीकाशीमहास्वामीजी काशीपीठावर अधिष्ठित होण्याआधीच आम्ही त्यांच्या संपर्क 
आलो होतो. १९८८ मध्ये मन्मथशिवलिग यांच्या 'परमरहस्य' या ग्रथाचा सर्वागीण 
चिकित्सक अभ्यास! हा शोधप्रवध मी शिवाजी विद्यापीठ, कोल्हापूर यांच्याकडे पीएच.टी. 
पदवीसाटी सादर केला होता. त्यावेव्टी वीरशैव तत्त्वज्ञान हा भाग टिहिताना माञ्यासमोर 
अडचण आली होती. कारण वीरषौव तत्त्वज्ञान स्पष्ट करणारा एकही ग्रथ मराटीत उपलब्ध 
नव्हता. केवठ पं. काशीनाथ शासखरीजीच्या 'वीररौवरत्न' या ग्रथातीर 'शक्तिविशिष्टद्रैत! 
हे एकमेव छोटे प्रकरणच वीरशैव तत्तवज्ञानावर उपलब्ध होते. त्याची भाषदेखीठ जुनी व 
कठीण होती. परंतु त्या प्रकरणाच्या आधारेच मी प्रधात वीरौव तच्ज्ञानाची मांडणी 
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केटी. माजी ही अडचण मी त्यावेव्दी पूज्य महास्वामीजींजवन्छ व्यक्त केली आणि मराटी 
वाचकासाटी सोप्या भाषेत वीरशैव तत््ज्ञानावर एखादा ग्रंथ सिद्ध करावा, असा आग्रह 
धरला. त्याटा त्यांनी संमती दर्शविली. 

त्यानंतर १९९१ मध्ये एप्रिट-मे महिन्यात पूज्य महास्वामीजीचे अधिकमास -अनुष्टान 
प्रयागराज (अलाहाबाद) येथील जंगमवादी मठात इले. त्यांनी मला तेथे बोलावून घेतले. 
त्यावे्ठी 'वीरशौव धर्मदर्शन' या नावाने वीरशैव तत्त्वज्ञान स्पष्ट करणारा एक ग्रथ सिद्ध 
करावा, असे ठरटे. पूज्य महास्वामीजीनी त्यांच्या डी.लिट्‌, प्रबधाच्या आधारे मा हिदीमधून 
सांगावे आणि मी ते मराठीत ठिषून काटावे, अशाप्रकारे 'अष्टावरण' हे प्रकरण महिनाभर 
चर्चा करीत ठिह्न इ्याठे. ते काम तेवढ्यावरच थांबठे. हे प्रकरण पुटे 'विभूतिवेभव' 
त्रमासिकातून मी क्रमशः प्रकाशित केटे. परतु संकल्पित ग्रथ पूर्णं करण्याएवदढा वेक 
मिव्ाला नाही. कारण “जन्म हा अखेरचा' हा ठेखनप्रकल्प पूर्ण करण्यात पुटीठ दहा वर्ष 
निघून गेली. या काक्रात 'वीर्रैव धर्मदर्शन हा ग्रथ पूर्ण विस्मरणात गेला. महाविद्यालयातीट 
अध्यापन, 'विभूतिवैभव' त्रेमासिकाचे संपादन, प्रापंचिक जबाबदाग्या आणि अन्य ठेखन 
यांतच पुटी अनेक वषं खर्च पडटी. 

सेवानिवृत्त ्याल्यानंतर पूज्य महास्वामीजीच्या आज्ञेवरून २०१२ मध्ये मी काशीटा 
गेलो, तेव्हा श्रीसिद्धान्तशिखामणितत््वामृत' हा ओवीबद्ध ग्रथ रचण्याची आज्ञा ्ाटी. तो 
ग्रथ पूर्ण ज्चाल्यावर पुदे क्रमशः शश्रीसिद्धान्तशिखामणी अभगगाथा' (अभगवद्भ), श्रीजगद्गुरू 
पंचाचार्य विजय' (ओवीवद्व) आणि रेणुकगीताई' (अनुष छंदोबद्व) हे ग्रथ महास्वामीजीनी 
माञ््याकटून लिहून घेतले. या सर्व धावपन्टीत पूर्वी केटेल्या टेखनसंकल्पाचा पूर्णं विसर 
पटला. गेल्या वर्षी (२०१८) ओक्टोबरमध्ये काशीटा असताना अचानकच त्या अपूर्ण 
ग्रथटेखनाची आठवण इ्याटी आणि पुन्हा पूज्य महास्वामीजी टी.िट्‌. चा प्रबध उघटूल 
त्याआधारे बोठत राहिटे अन्‌ मी लिदहीत गेटो. केवठ पंधरा दिवसांत "अष्टावरण' वगढ्छता 
अन्य प्रकरणे ठिषून ज्ाटी आणि त्यावेव्छचा संकल्पित "वीरशैव धर्मदर्शन' हा ग्रथ आता 
'वीरशेव तत््वदर्शन' या नावाने सिद्ध होऊन प्रकाशित होत आहे. इतक्या वर्षानतर का 
हर्ईना, पण एक जुना संकल्प पूर्णं ्ञाटेला पाहुन अतीव समाधान वाटत आहे. 

मूढ संस्कृत प्रनध खूप विस्तृत असून त्यामध्ये द्वैतवादी काश्मीरशैवदर्शन, 
दरेतवादी सिद्धान्तशैवदर्शन आणि द्विताद्रितवादी वीरशैवदर्शन अशा तीन सिद्धान्ताची 


त 


तुटना करून समन्वयवादी वीरषैवदर्शनाचे महत्व प्रतिपादन केटेके आहे. काश्मीररौवदर्शनाचा 


वीररौव तत्त्वदर्शन (७) 


आभासवाद, सिद्धान्तरौवांचा सत्कार्यवाद आणि वीररौवाचा अविकृत परिणामवाद यांची 
तुटना करीत या तिन्ही सिद्भान्तांतीट ईश्वर, जीव, जगत्‌, वध व मोक्ष या पाच दार्शनिक 
विषयाची पूज्य महास्वामीजीनी सविस्तर चर्चा केली आहे. त्यानंतर अष्टावरण, पंचाचार व 
षटूस्थल या शक्तिविशिष्टद्रेत सिद्वान्तातील तीन तत््वाचा ऊहापोह केला आहे. 

मू संस्कृत प्रबधाचा यथामूल अनुवाद केला असता तर हा ग्रथ विस्तृत इ्याटा 
असता. परतु मराठी वीरशैवाना वीरशैवदर्शनाचाच सविस्तर परिचय करून देणे आवश्यक 
असल्यामुढे वरीक तीन सिद्धान्तांतीट तुटनात्मक भाग प्रस्तुत ग्रथात समाविष्ट केला नाही. 
त्यामुच्े वीरशैव तत््ज्ञानाची सविस्तर माणी सुटभ रितीने करता आली. संस्कृत प्रबधातीट 
प्रकरणाची साराशरूपाने सोप्या शब्दात माडणी या ग्र॑थात केठेटी आदकेल. वीरशैव 
म्हणजे कोण ? त्याचे तत्वज्ञान कोणते ?' हे प्रश्न ज्याना पडती त्यांचे समाधान करण्याचे 
सामर्थ्य या ग्रथात निश्चितच आहे. कारण परमपूज्य श्रीकाशीमहास्वामीर्जीच्या दैवी, 
साक्षेपी टेखणीतून अवतरटेला हा ग्रथ आहे. 

ग्रथनिर्मितीला अनेकाचे हातभार लागटेले असतात. सस्कृतपंडित श्री. शिवाप्पा खके 
गुरुजी, चारठाणा यांचे वेव्ठोवेव्टी मार्गदर्शन भले. जगमवादी मठातील वास्तव्यकाढ्टात 
मठाच्या प्रबधिका श्रीमती निनी चिरमे वहिनीनी आमची सर्वतोपरी काक्छजी वाहिटी. 
सर्वश्री. पंचाक्षरी लिगाडे, माधव स्वामी, शिवानंद व सौ. रंजना हिरेमठ, जगदीश व सौ. 
जयश्री सरूर, श्रीमती संगम्मा सालीमठ अशा सर्वाचे सहकार्य मिक्राटे. संगणकीय 
अक्षरटेखनाचे काम माञ्जी पत्नी सौ. उषा हिने निर्दोषपणे केटे. शिवानंद प्रिटर्स, सांगली 
यानी अल्पावधीत सुरेख मुद्रण करून दिटे. या सर्वाविषयी कृतज्ञता. 

पपू. श्रीकाशीमहास्वामीर्जीच्या कृपाशीर्वादात मी अंतर्बाह्य चिब भिजून गेलो आहे. 
त्याच्याविषयी काय बोटावे १ 'मन्मथ म्हणे फठा आटे । मागीठ केठे सुकृत ॥' या 
मन्मथमारर्कीच्या शब्दांचा प्रत्यक्षानुभव मी नित्य घेत आहे. 

पुन्हा गर्भवास हवा याचसाटठी । घडावी कामादी केखनाची | 
शिखरी जाण्यात नाही समाधान । पायरीचा मान माञ्याकडे || 


ही माञ्ची भूमिका कायम आहे. सर्वं वाचकांना कृतज्ञतापूर्वक वंदन | 
-पसारकर भवन' शे. दे. पसारकर 
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शिवस्तुतिः 


त्रैलोक्यसंपदालेख्यसमुेखनभित्तये। 
सच्विदानंदरूपाय शिवाय ब्रह्मणे नमः।।९।। 
त्रैटोक्यसपदाचित्र रेखावयास भित जो । 
सचिदानंदरूपी त्या शिवत्रह्मास वदितो || 
ब्रहयोति व्यपदेशस्य विषयं यं प्रचक्षते। 
वेदान्तिनो जगन्मूलं तं नमामि परं शिवम्‌।।२।। 
वेदान्ती बोटती ब्रह्म शाख्ाचे प्रतिपाद्य जे । 
जगताचे असे मूढ परम्‌ शिवास त्या नमू | 
यस्योर्मिवुद्बुदाभासः षट्त्रिशत्तत्वसंचयः। 
निर्मल शिवनामानं तं वंदे चिन्महोदधिम्‌।।३।। 
फेस-लाटापरी जेथे तत्वे छत्तीस भासती | 
वंदितो शिव नावाच्या चित्सागरास निर्मल || 
यद्भासा भासते विश्व यत्सुखेनानुमोदते। 
नमस्तस्मै गुणातीतविभवाय परात्मने।।४।। 
प्रकाशे विश्व तेजाने ज्याचिया तोषते सुखे । 
नमितो तो परात्मा जो रेश्वर्ययुक्त निर्गुण || 
सदाशिवमुखाशेषतत्त्वोन्मेषविधायिने। 
निष्कलकस्वभावाय नमः शांताय शंभवे।।५॥। 
सदाशिवासवे सर्वं तत्त्वे करी प्रकाशित | 
वंदितो शांत शंभूस ज्याचा स्वभाव निर्मल | 
स्वेच्छाविग्रहयुक्ताय स्वेच्छावर्तनवर्तिने। 
स्वेच्छाकृतत्रिलोकाय नमः साबाय शभवे।।६।। 
स्व-इच्छेने धरी देह स्व-इच्छेनेच वर्ततो | 
निर्मी जो विश्व स्वेच्छेने साब शंभूस त्या नम्‌ | 


वीररौव तत््वदर्शन (११) 


यत्र विश्राम्यतीशत्वं स्वाभाविकमनुत्तमम्‌। 
नमस्तस्मै महेशाय महादेवाय शूलिने।।७।। 


स्वभावे श्रेष्ठ ईरात्व वसे पावे जिथे ल्य । 
शूढधारी महेशा त्या महादेवास वंदितो ॥ 
शक्तिस्तुतिः 
यामाहुः सर्वलोकाना प्रकृति शास्रपारगाः। 
तां धर्मचारिणी शंभोः प्रणमामि परां शिवाम्‌।।८॥ 
विद्वान सर्वलोकांचे मानिती मूटकारण । 
नमितो ती पराशक्ती शिवाची धर्मचारिणी।। 
यया महेर्वरः श॑भूर्नामरूपादिसंयुतः। 
तस्यै मायास्वरूपायै नमः परमशक्तये।।९।। 
नामरूपे नटे शभू महादेव जिच्यामुके | 
मायारूपे विराजे त्या पराशक्तीस वदन | 





शिवाद्यादिसमुत्पन्रशान्त्यतीतपरोत्तराम्‌। 
मातर ता समस्तानां वदे शिवकरीं शिवाम्‌।।९०।। 


जन्मे शिवातुनी आद शान्त्यतीतोत्तरा कला | 

तीहून श्रेष्ठ जी माता नमू शक्तीस मंगला || 
इच्छाज्ञानादिरूपेण या शंभोर्विश्वभाविनी। 

वदे तां परमानंदप्रबोधलहरीं शिवाम्‌ ।।९९॥ 
इच्छाज्ञानादि रूपाने प्रकाशे जगतास जी | 
परमानंदबोधाचा प्रवाह ती नमू शिवा || 
अमृतार्थं प्रपन्नानां या सुविद्याप्रदायिनी। 
अहर्निशमहं वंदे तामीशानमनोरमाम्‌।।१२॥ 
अमृतत्व हवे ज्यांस सुविदा त्यांस देतसे। 

रमवी शिवचित्तास अहर्निश तिटा नम्‌ | 








संस्कृत श्टोक : श्रीसिद्वान्तशिखामणी, १.१-१२ । मराठी श्टोक : रेणुकगीताई, १-१२ 


वीररौव तत््वदर्शन (१२) 


प्रकरण पहिले 
१. वीरशेवधर्म व साहित्य 


धर्मं ; व्याख्या 

चतुर्विध पुरुषार्थामधील पहिला पुरुषार्थ धर्म होय. ध्मामुठेच अर्थ, काम व 
मोक्ष या पुरुषार्थाची प्राप्ती होते. म्हणून 'यतोऽभ्युदय निःश्रेयस सिद्धिः स धर्मः' 
अशी धर्माची व्याख्या केटी जाते. धर्म म्हणजे एेहिक सुख आणि पारमार्थिक 
मुक्ती याचे साधन असलेला पुरुषार्थ होय. तैत्तिरीय आरण्यकामध्ये धर्मे सर्व 
प्रतिष्ठितम्‌" असे म्हटले आहे. 

उत्तम आचरण म्हणजे धर्म. त्याच्या आचरणामुठे प्रत्येक जीवाला पुण्याची 
प्राप्ती होते आणि त्या पुण्यामुके त्याला सर्व काही प्राप्त होते. वीरशैव धर्मग्रंथ 
श्रीसिद्धान्तशिखामणी' मध्ये व अन्य ग्रथामध्ये अहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य, 
दया, क्षमा, दान, पूजा, जप व ध्यान असे दशविध धर्म सागितले आहेत. काही 
आचार्यानी व धर्मप्रवर्तकानी या दहा धमपिकी एक-दोन धर्माना अथवा सर्व 
धर्माना प्राधान्य देऊन आपापल्या मताची स्थापना केली. शैवमत, वीररौवमत, 
वैष्णवमत, शाक्तमत, गाणपत्यमत, बौद्धमत, जैनमत, च्िस्तमत, इस्लाममत 
इत्यादी. कालातराने यापैकी काही मतानाच “धर्म' अशी संज्ञा मिव्ाली. परतु 
धर्म या शब्दाचा मूच्छ अर्थ आचरण असाच आहे. 

संसारसमुद्रात बुडत असलेल्या आणि मृत्यूच्या जाणिवेने त्रस्त केल्या 
जीवाला केवव् धर्मच आधार असून संपत्ती आणि बांधव त्याला आधार देऊ 
शकत नाहीत. धमपिक्षा मोठा लाभ नाही, धमपिक्षा मोठे धन नाही, धमपिक्षा 
मोठे तीर्थं नाही आणि धर्मावाचून दुसरी गती नाही. म्हणून सर्वानी धर्मसग्रह 
केला पाहिजे. धर्मेण हीनः पशुभिः समानः' अर्थात्‌ धर्महीन मनुष्य हा पशुतुल्य 
असतो, असे शास्रात म्हटले आहे. अहिसादी दशधर्माचा संग्रह करून त्याचे 
पालन करणे हाच खरा धर्म होय. या धर्माचा सग्रह करण्यासाठी धर्मगुरूनी ज्या 
मार्गाचे प्रतिपादन केले त्या मार्गानाच लोक धर्म असे संबोधू लागले. 
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वीररेव एक सनातन धर्म 


वीररौव हा एक सनातन धर्म आहे. सना भवः सनातनः' या उक्तीप्रमाणे जो 
सर्व काात अस्तित्वात असतो त्याला सनातन म्हटले जाते. सनातन म्हणजे 
शाश्वत, नित्य, ध्रुव असा. म्हणून वीरशैवधर्माला चर्तुयुगाची परपरा आहे. 
जगद्गुरू पचाचार्यानी चारही युगांमध्ये वेगवेगल््या नावानी अवतार घेऊन प्रत्येक 
युगात या धर्माची प्रतिष्ठापना केली. त्यामुकछेच संतशिरोमणी मन्मथस्वामीनी 


जहीचा शिव तहीचा शिवाचार । नवा जाला म्हणती ते पामर । 

अनादि शिव तरी शिवाचार । अनादिसिद्धचि असे ॥ 

शिव जरी होता युगानुयुगीं । तरी शिवाचार असेल कीं जगी । 
जँचा शिव तेचा भक्तागी । शिवाचार अभग असे | परमरहस्य, १६.१३-१४ 


या ओवीद्रारे या ध्मचि सनातनत्व गर्जून सागितले आहे. हा धर्म मूलतः भगवान 
शिवान उपदेशिलेला व आगमांवर आधारलेला असल्यामुे हा जगातील पहिला 
धर्म होय. 


अतिवर्णाश्रमी धर्म 


वीरशेवधर्माला “अतिवर्णाश्रमी धर्म' असे म्हटले जाते. कारण या धर्मात वर्णं 
व आश्रम असा भेद न करता सर्वाना समानरूपाने दीक्षा दिली जाते. 'शक्तिपातं 
समालोक्य दीक्षया योजयेदमुम्‌' अर्थात्‌ इष्टकिगदीक्षा देताना शिष्याच्या जाति- 
वर्णाचा विचार न करता त्याची शक्तिपातचिन्हे पाहून दीक्षा दिली जाते. शक्तिपात 
म्हणजे शिवकृपा. शिवकथा, शिवकीर्तन श्रवण करताना डोव्व्यात आनदाश्रू 
येणे, सर्वागावर रोमाच उभे राहणे, अग कपित होणे इत्यादी शक्तिपाताची 
लक्षणे होत. यपैकी एक लक्षण जरी शिष्याच्या ठिकाणी दृगोचर ्ाठे तरी 
त्याला लिगदीक्षा द्यावी, अशी शिवाज्ञा आहे. 


उपनयन संस्कार आणि लिगदीक्षा 


वेदोक्त उपनयन संस्कार आणि आगमोक्त लिगदीक्षा यांच्यामध्ये अंतर 
आहे. उपनयन संस्कार हा वर्णव्यवस्थेवर आधारित असल्यामुके तो ब्राह्मण, 
क्षत्रिय व वैश्य या त्रैवर्णिकांवरच केला जातो. शूद्रवर्णाच्या व्यक्तीवर केला जात 
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नाही. यामुकेच संत ज्ञानेश्वरानी वेदाना "कृपण' असे म्हटले आहे. 


वेद्‌ सपन्नु होय ठाई । परी कृपणु एेसा आनु नाहीं । 
जे कानीं लागला तिहीं । वर्णाच्याचि ।। ज्ञानेश्वरी, १८.१४५७ 

वेद्‌ ज्ञानसंपन्न आहेत, परतु त्यांच्याइतका दुसरा कजूष शोधूनही सापडणार 
नाही. कारण वेद्‌ फक्त ब्राह्मण, क्षत्रिय व वैश्य ह्या तीन वर्णाच्याच कानाशी 
लागतात, त्याना ज्ञान देतात. परतु शुद्राना मात्र अज्ञानात ठेवतात. म्हणून ते 
कृपण होत, असा ज्ञानेश्वरानी वेदाना दोष दिला आहे. 

शूद्रवर्णातील व्यक्तीला वेदोक्त उपनयनाचा अधिकार नाही, परतु आगमोक्त 
लिगदीक्षा देताना मात्र वर्णव्यवस्थेला महत्त्व दिके जात नाही. शिष्याची 
शक्तिपातचिन्हे ही योग्यता पाहुनच सर्वं वर्ण-जातींतील स्री -पुरुषाना किगदीक्षा 
दिली जाते. स्रियाना वेदोक्त उपनयनयाचा अधिकार नाही, परतु त्यानाही आगमोक्त 
लिगदीक्षा दिली जाते. अर्थात्‌ लिंगदीक्षाविधीत स्री -पुरुष असा भेद केला जात 
नाही. सर्व जातीना, सर्व वर्णाना आणि सर्व सरी -पुरुषाना समानरूपाने लिगदीक्षा 
दिली जाते. 

उपनयन संस्कार घेतलेला ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य या वर्णातील मनुष्य ब्रह्मचर्य, 
गृहस्थ, वानप्रस्थ या तीन आश्रमात यज्ञोपवित धारण करू शकतो. यज्ञोपवित 
म्हणजे जानवे. परतु तो जेव्हा संन्यास घेतो त्यावेव्ठी त्याला जानवे कादूल 
टाकावे लागते. संन्याशाला यज्ञोपवित धारण करता येत नाही. याउलट प्रकार 
लिगदीक्षेमध्ये आहे. एकदा किगरदीक्षा घेतल्यावर भक्ताला मृत्यूपर्यत गव्व्यात 
लिग धारण करावे लागते. गव्व्यातील इष्टलिग कधीच कादून ठेवता येत नाही. 
लिगधारी व्यक्तीने सन्यास घेतला तरी त्याला गव्व्यातील लिग काढता येत 
नाही. याचा अर्थ असा की, संन्यासाश्रमात देखील व्यक्तीला लिगपूजेचा अधिकार 
असतो. म्हणून जगद्गुरू रेवणसिद्धेश्वर अर्थात्‌ रेणुकाचार्य यानी आद्य शंकराचार्याना 
चद्रमौलीश्वर लिग प्रदान केले. हा उद्टेख शुगेरी पीठातील विद्वान कवी काशी 
लक्ष्मणशास्रीरचित 'गुरुवशकाव्या'त आलेला आहे. तेव्हापासून आजतागायत 
शगेरीपीठात सर्व शंकराचार्याकदून चद्रमौलीश्वर लिंगाची पूजा अव्याहतपणे 
चालत आली आहे. 
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अशाप्रकारे वीरशैवधर्मातील लिगदीक्षा संस्कार हा वर्णव्यवस्था, आश्रम- 
व्यवस्था, स्री -पुरुषभेद हे नाकारून सर्वाना समानरूपाने दीक्षा देऊन समतेची 
शिकवण देतो. म्हणूनच या धर्माला "अतिवर्णाश्रमी" म्हणजे वर्ण-आश्रमांच्या 
अतीत असलेला, असे म्हटले जाते. 
इष्टलिगपूजा : एक व्रत 

सनातन वीरशैवधर्मात इष्टकिगपूजा हे नित्यकर्म मानले जाते. इष्टलिगपूजेला 
पाशुपतव्रत, महात्रत व शिरोत्रत असे संबोधिे जाते. आणव, माया व कार्मिक 
या तीन मलानी आवृत असलेला जीव म्हणजे पशु होय. या जीवरूपी पशूला 
त्रिमलापासून मुक्त करून त्याला लिगागसामरस्य घडविते आणि त्याला पतिरूप 
(शिवरूप) प्राप्त करून देते असे जे व्रत ते 'पाशुपतत्रत' होय. 

आपल्या देशामध्ये नित्यनैमित्तिक अशी अनेक ब्रते आहेत. त्या सर्व 
व्रतामध्ये लिगपूजाव्रत हे प्रमुख असल्याने त्याला "महात्रत' असे म्हणतात. 
देवांमध्ये जसा महादेव श्रेष्ठ तसे सर्व ब्रतांमध्ये हे त्रत श्रेष्ठ होय. 

ज्याप्रमाणे मनुष्याच्या देहातील सर्व अवयवांत शिर म्हणजे डोके सर्वश्रेष्ठ 
मानले जाते त्याप्रमाणे सरव व्रतत हे व्रत श्रेष्ठ असल्याने याला शिरोत्रत' म्हटले जाते. 


एकाच जन्मात मुक्ती 

एकेन जन्मना मुक्तिः वीराणां तु महेश्वरी' या 'पारमेश्वरागमा' तीर उक्तीप्रमाणे 
एकाच जन्मामध्ये मुक्ती देणारा धर्म म्हणजे वीरशैवधर्म होय, असे शिवाने 
पार्वतीला सागितले आहे. लिगदीक्षा घेतलेला साधक षटस्थलाचे आचरण 
करून लिगांगसामरस्य म्हणजे मुक्ती प्राप्न करून घेतो. म्हणून त्याला पुनर्जन्म 
नाही. साधकाने एकदा पिंडस्थलात प्रवेश केला की तो मागे परत येत नाही, तर 
पुढे पुढेच जात राहतो आणि एेक्यस्थलापर्यत पोहोचून मुक्त होतो. अशा प्रकारे 
एकाच जन्मात मुक्ती प्रदान करणारा हा विलक्षण धर्म आहे. 

सर्ववर्णाय, सर्वआश्रमीय आणि सर्व स्री -पुरुष याना उदारपणे समाविष्ट करून 
घेणारा, पाशुत्रत-महात्रत-शिरोत्रत या विशेषणानी गौरविकेला आणि एकाच 
जन्मात मुक्ती प्रदान करणारा असा हा वीरशैवधर्म होय. या धर्माच्या या 
वैशिष्ट्यामुगेच भगवान शिव “न वीररैवसदृशं मतमस्ति जगत््रये' असे म्हणतात. 


१६ | वीररौव तत्त्वदर्शन 


अर्थात्‌ स्वर्ग-मृत्यु-पाताक या तिन्ही लोकांत वीरशैवधर्मासारखा रेष्ठ दुसरा धर्म 


नाही. 
श्रमप्रतिष्ठा व दास्यभाव 


या धर्मात श्रमाला प्रतिष्ठा आहे. कष्ट करून संपती मिव्टवावी आणि मी दास 
आहे या भावनेने ती गुरु-लिग-जगमाना अर्पण करून नतर प्रसादरूपाने स्वीकारावी, 
अशी या धर्मात परपरा आहे. तेन त्यक्तेन भुजीथाः मा गृधः कस्यस्वित्‌ धनम्‌' 
म्हणजे कोणाच्याही धनाचा अपहार न करता स्वकष्टाने सपादन केठेल्या संपत्तीचा 
सत्पात्राला दान देऊन योग्य मार्गानि विनियोग करावा आणि अवशिष्ट संपत्तीचा 
प्रसादरूपाने स्वीकार करावा, हा (ईशावास्योपनिषदा' तील विचार या धर्मात 
श्रद्धे आचरिला जातो. 

वीरशेव समाजातील लोकानी कोणताही उद्योग श्रेष्ठ-कनिष्ठ न मानता सर्व 
उद्योग केले. व्यवसायामुके त्याना आडनावे मिव्ठाली. वाणी, तेली, माकी, 
कोष्ट, गवव्री इत्यादी. आधुनिक काव्ठात उद्योग, शिक्षण, अभियात्रिकी, वैद्यकीय, 
तत्रज्ञान अशा सर्व क्षेत्रात वीरशैव समाजाने आघाडी घेतलेली आहे. व्यवसायामुके 
आडनावे आली आणि आडनावेच जाती होऊन बसली. परतु ह्या जाती नव्हेत. 
सर्वच वीरशैव आहेत. सर्वानी हे लक्षात घेऊन समानतेने व्यवहार केला पाहिजे. 

“सर्वेषां हितकारकम्‌' या शश्रीसिद्धान्तशिखामणी 'तील उक्तीप्रमाणे वीररैव हा 
संपूर्ण मानवजातीच्या कल्याणासादी स्थापन केला धर्म असून हा विशिष्ट 
मानवसमूहापुरता मर्यादित नाही. म्हणूनच या धर्माचि आचार्य धार्मिक समारंभात 
मानव धर्माचा विजय असो, धमनिच विश्वाला शाती' असा उद्घोष करीत 
असतात. संपूर्ण मानवजातीचे कल्याण हेच वीरशैव ध्मचि अंतिम लक्ष्य होय. 


वीरशेव : व्याख्या 


वीररैव शब्दामध्ये चार अक्षरे असून प्रत्येक अक्षराचा विशिष्ट अर्थ सागितला 
जातो. "वि" म्हणजे विद्या. शिव-जीव याचा अभेदबोध करणारी विद्या. र 
म्हणजे रत होणे आणि शौव म्हणजे शिवभक्त. शिव आणि जीव याच्यातील 
अभेद बोधन करणाय्या विद्येत नित्य रममाण होणारा जो शिवभक्त तो वीररौव 
होय. हा वीररोव पदाचा तात्विक अर्थं आहे. 
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महषी व्यासांनी स्कदपुराणातील शकररसहितेत डाव्या तव्हातावर इष्टलिग 
ठेवून त्याची अनन्यभक्तीने पूजा करणारा, देहावर सदैव इष्टलिग धारण करणारा 
शिवभक्त म्हणजे वीररौव होय, असे म्हटले आहे. 

नीलकंठ शिवाचार्यानी क्रियासार' ग्रथात “वि' म्हणजे विरोध आणि रर' 
म्हणजे रहित अर्थात्‌ कोणाबदहल आपल्या मनात जो विरोध बागत नाही असा 
शिवभक्त म्हणजे वीररौव होय, असे म्हटले आहे. हा वीररौव पदाचा सामाजिक 
अर्थ आहे. 

लिगागसामरस्यात रत असणारा, देहावर नित्य इष्टलिग धारण करणारा आणि 
समाजात कोणालाही विरोध न करणारा शिवभक्त म्हणजे वीररौव होय, असा या 
सर्व परिभाषाचा इत्यर्थ आहे. 


लिगायत 


लिगायत हा शब्द वीररैव शब्दाचा पर्यायवाचक आहे. “लिगं आयतिः यस्य 
स = लिगायतः' ही छिगायत शब्दाची व्युत्त्ती होय. आयति म्हणजे उत्तरकाल. 
उत्तरः काल आयतिः' (अमरकोश). लिगदीक्षा घेतल्यानतर पुदील काव्ात 
ज्याचे जीवन लिगधारण, किगपूजा, लिगध्यान यामध्ये व्यतीत होते तो लिंगायत. 
आयत्त म्हणजे अधीन. जो निरंतर लिगाधीन होऊन राहतो तो लिगायत. लिग + 
आयत्त म्हणजे लिगायत्त. 

क्रियादीक्षेमध्ये आयत्त' हा एक संस्कार आहे. दीक्षेच्या वेरी श्रीगुरू शिष्याच्या 
तठ्हातावर लिग देखन “लिगायत्तो भव' म्हणजे लिगाच्या संपूर्णं अधीन होऊन 
राहा, असा उपदेश करतात. गुरूपदेशानुसार शिष्य लिगाच्या संपूर्णं अधीन 
होऊन वर्तन करतो. म्हणजेच लिग + आयत्त = लिगायत्त होतो. “लिगायत्त' या 
शब्दाचेच सुलभीकरण “लिगायत' असे ले. कालातराने वीरशैव शब्दाचा 
लिगायत हा पर्याय ठरून तो रूढ याला. लिगायत हा शब्द्‌ वीरशैवाच्या अनन्य 
लिगनिष्ठेचा द्योतक आहे. त्यामुके लिगायत हा वीररैव शब्दाचा पर्यायवाचक 
शब्द असून लिगायतनामक स्वतंत्र धर्म नव्हे, हे लक्षात घ्यावयास हवे. 

वीररैवसिद्धान्तप्रतिपादक संस्कृत, कन्नड, मराठी आदी सर्व भाषातील ग्र॑थांत 
आचार्य, शरण, संत यानी “वीररैव" याच धर्मवाचक शब्दाचा प्रयोग केटेला 
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आहे. कोणीही लिगायत' असा उद्टेख केला नाही. म. बसवेश्वरानी आपल्या 
एकाही वचनात लिगायत' या शब्दाचा प्रयोग केला नाही. उलट “मी आधी शौव 
होतो, आता वीररौव ्ञालो' अशी त्यानी एका वचनात स्पष्ट नोद केटी आहे. 


वीररोव प्रभेद 


“सृक्ष्मागमा'त आचारभेदानुसार वीरशैवाच्या सामान्य वीरशैव, विशेष वीरशैव 
व निराभार वीरशैव अशा तीन अवस्था वर्णिल्या आहेत. श्रीगुरूकदून प्राप्त 
्ालेल्या इष्टलिगावर अनन्यनिष्ठा ठेवून गुरु-किग-जगमाचा जो समानरूपाने 
आद्र करतो आणि सामान्य नियमांचे पालन करतो तो "सामान्य वीरशैव'. हाच 
सामान्य वीरशैव जेव्हा लिगागसामरस्य प्रतिपादन करणाव्या भक्त, माहेश्वर, 
प्रसादी, प्राणलिगी, शरण व एेक्य या षटूस्थलाचे रहस्य श्रीगुरूकडून जाणून 
घेऊन त्याचे आचरण करतो तो “विशेष वीरशैव'. जो षटस्थलाचे आचरण 
करून, व्यावहारिक जीवनाविषयी पूर्णं निःस्पृह होऊन जीवन्मुक्ताचे विलक्षण 
जीवन व्यतीत करतो तो “निराभार वीरशैव'. सामान्य, विशेष, निराभार या तीन 
अवस्थातून विकसित होऊन वीरशैव साधक शिवाशी समरस होतो. 

वीरशैवधर्माचे पालन करणारा विशिष्ट समाज आहे. त्याची विशिष्ट आचारपद्धती 
आहे. यामध्ये गुरु-शिष्यपरपरा अनादी कालापासून चात आली असून आजवर 
रिकून आहे. षटूस्थल हा लिगागसामरस्य प्राप्त करून घेण्याचा मार्ग असून 
अष्टावरण व पंचाचार ही त्याची साधने आहेत. अष्टावरणानी युक्त असलेला, 
पचाचाराचे पालन करीत षट्स्थलमागनि जो लिगांगसामरस्य प्राप्त करून घेतो 
तोच वीरशैव होय. 


वीररोवाचे धर्मग्रंथ 

प्रत्येक धर्माची काही तत्त्वे आणि धार्मिक आचरणाचे काही नियम असतात, 
जीव, चराचर सृष्टी आणि परमेश्वर यासंबधी त्या धर्माचा दृष्टिकोन आणि 
तात्विक विचार त्या त्या धर्माच्या ग्रथात माडलेले असतात. त्या धर्मग्रथाच्या 
मार्गदर्शनाप्रमाणे त्या त्या धमचि अनुयायी आपले धार्मिक जीवन जगत असतात. 
भारतीय सर्व धर्माच्या मूलग्रथाना निगमागम' असे म्हणतात. निगम म्हणजे वेद. 
ते शिवाच्या निःश्वासातून उत्पन्न ठे म्हणून त्याना "निगम" म्हणतात. तसे 
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ˆआगम' शिवाच्या मुखावाटे म्हणजे वाणीतून आले म्हणून त्याना (आगम! 
म्हणतात. निगमागम प्रत्यक्ष शिवापासून प्राप्न ्ञाले. त्याचा कोणी मानव कर्ता 
नाही. म्हणून त्याना “अपौरुषेय' वाङ्मय मानले जाते. केवन्छ वेदाचे आदेश 
प्रमाण मानून त्यानुसार वागणाय्याना वैदिक" म्हणतात. आगमाच्या आज्ञा 
मानून त्याप्रमाणे वागणाय्याना आगमिक' अथवा "तात्रिक' म्हणतात. आगमाना 
(तत्र' असेही नाव आहे. वेदातील तत्त्वज्ञान आणि आचारधर्म वैदिक आणि 
आगमांतील तत्त्वज्ञान आणि आचारपद्धती तात्रिक होय. 

वीरशैवधर्माचे तत्त्वज्ञान आणि आचारविचाराचे वर्णन मुख्य रूपाने आगमग्रथातून 
आले आहे. वीररैव आणि शैवपंथाच्या आगमाना शेवागम' आणि शिवागम' 
म्हणतात. शिवागम एकूण अद्ावीस आहेत. त्याची नावे अशीः- 

१. कामिक, २. योगज, ३. चिन्त्य, ४. कारण, ५. अनित, ६. दीप्त, 
७. सुक्ष्म, ८. सहस्र, ९. अंशुमान, १०. सुप्रभेद, ११. विजय, १२. निःश्वास, 
१३. स्वायंभुव, १४. अनल, १५. वीर, १६. रौरव, १७. मकुट, १८. विमल, 
१९. चद्रज्ञान, २०. बिब, २१. प्रोद्गीत, २२. ललित, २३. सिद्ध, २४. संतान, 
२५. शर्वोक्त, २६. पारमेश्वर, २७. किरण, २८. वातुल. 

यापैकी क्रमाने पहिले दहा आगम शिवाकडूलन आणि त्यापुदढील अटठरा आगम 
रुद्राकटून उपदेशिलेले आहेत. 

प्रत्येक आगमाचे चार भाग असतात. त्याना "पाद म्हणतात. त्यात आलेल्या 
विषयावरून त्याना क्रियापाद्‌, चर्यापाद्‌, योगपाद आणि ज्ञानपाद्‌ अशी नावे 
आहेत. त्यातील शेवटच्या ज्ञानपादात वीरशैव तत्वज्ञान, अष्टावरण, षट्‌स्थल 
आणि पचाचाराचे वर्णन आले आहे. आगमाप्रमाणे वेदातही काही ठिकाणी 
शिव, रुद्र, इष्टलिगपूजा, भस्म, रुद्राक्ष, मत्र इत्यादींचे वर्णन आलेले आहे. 
वीररौवाच्या सिद्धान्ताला 'शक्तिविशिष्टद्रैत' असे नाव आहे. त्याचे प्रतिपादन 
उपनिषदातही आले आहे. वेदातील व उपनिषदातील या सर्व भागाना वीररौव 
मानतात. परतु मुख्यतः शैवागमांना वीरशैव मानीत असल्यामुठे वीरशैव दर्शन हे 
तात्रिक-वैदिक अशा उभयस्वरूपाचे आहे. 

वेद, आगम आणि उपनिषदाचे सार जसे व्यासोक्त भगवद्गीतेत आले आहे 
तसेच शिवागम -पुराणादी ग्रथाचे सार वीरशैवाच्या शश्रीसिद्धान्तशिखामणी' या 
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ग्रथात साठविले आहे. हा ग्रथ श्रीशिवयोगी शिवाचार्यानी लिहिलेला आहे. 
वीररैवधमवचि आद्यजगद्गुरू श्रीरेणुकाचार्य यानी महर्षी अगस्त्यमुरनीना वीरशैव- 
सिद्धान्ताचा केटेला उपदेश, त्याच्यातील संवाद, संभाषणाच्या रूपाने यात 
संग्रहित केला आहे. अगस्त्यमुनींच्या विनतीवरून वीरशेवसिद्धान्तातील षटप्थल, 
अष्टावरण, पचाचार या तत्त्वाचे स्वरूप त्याना श्रीरेणुकाचार्यानी विशद करून 
सागितके आहे. हा ग्रथ आटव्या शतकात गेला आहे. वीरशैवाचे सर्व तत्त्वज्ञान 
आणि आचारांची माहिती त्यात आली असल्यामुढे तो वीरशैवधर्माचा प्रमाणग्रंथ 
आणि धर्मग्रंथ मानला जातो. 


वीरशेवधर्म संस्थापक 


वीरशैवधर्माची स्थापना जगद्गुरू पचाचार्यानी केली, अशी माहिती शिवागमात 
आलेली आहे. पचाचार्याची नावे युगानुसार पुदीलप्रमाणे आहेतः- 
कृतयुग (सत्ययुग) : एकाक्षर शिवाचार्य, द्वयक्षर शिवाचार्य, त्यक्षर शिवाचार्य, 
चतुरक्षर शिवाचार्य, पचाक्षर शिवाचार्य. 
त्रेतायुग : एकववक्त्र शिवाचार्य, द्विवक्त्र शिवाचार्य, त्रिवक्त्र शिवाचार्य, चतुर्वक्त्र 
शिवाचार्य व पचववक्त्र शिवाचार्य. 
द्वापस्युग : रेणुक शिवाचार्य, दारुक शिवाचार्य, घटाकर्णं शिवाचार्य, धेनुकर्ण 
शिवाचार्य व विश्वकर्णं शिवाचार्य. 
कलियुग : रेवणसिद्ध शिवाचार्य, मरुक्सिद्ध शिवाचार्य, एकोरामाराध्य 
शिवाचार्य, पडिताराध्य शिवाचार्य व विश्वाराध्य शिवाचार्य. 
शिवागमांतील वीररैवधर्माच्या मूलतत्त्वाचा उपदेश सर्वात आधी कैलासात 
शिवाने पार्वतीला व शिवगणाना केला. भूतलावर वीरशैव मताची स्थापना 
करण्यासाठी शिवाज्ञने पूर्वोक्त पाच गण पाच आचार्याच्या नावाने विविध ठिकाणी 
अवतरले. यासंबधी “स्कंदपुराणा'त पुदील श्लोक आला आहेः- 
यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिर्भवति भूतले । 
तदा तदाऽवतारोऽय गणेशस्य महीतले ॥ 
या श्लोकात वर्णन केल्याप्रमाणे जेव्हा जेव्हा शिवधर्माला ग्लानी येते, त्याच्यावर 
संकटे येतात आणि त्याचा द्हास होतो त्या त्या वेव्ठी शिव आपल्या गणाना 
भूतलावर अवतार घ्यायला लावून त्याच्याकदून धर्माची स्थापना करवितात. 
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शिवाची पाच मुखे आहेत. सद्योजात, वामदेव, अघोर, तत्पुरुष आणि 
ईशान. या पाच मुखांपासून क्रमाने वीर, नदी, वृषभ, भृगी आणि स्कंद्‌ हे पाच 
गोत्रपुरुष उत्पन्न राले. या पाच गोत्राचे पहिले पाच आचार्य हेच पचाचार्य होत. 
चारी युगात त्यानी वेगवेगल््या नावानी भूमीवर अवतार धारण करून वीरशैवधर्माची 
स्थापना केठेली आहे. कलियुगाच्या प्रारंभी अवतरलेल्या पचाचार्याची नावे 
रेवणाराध्य, मरुव्ठाराध्य, एकोरामाराध्य, पडिताराध्य आणि विश्वाराध्य अशी 
आहेत. आद्य पचाचार्यानी भारताच्या विभिन्न भागात स्थापन केठेल्या पाच 
पीठाची नावे श्रीरभापुरी पीठ, श्रीउज्यिनी पीठ, श्रीकेदार पीठ, श्रीशैल पीठ 
आणि श्रीकाशी पीठ अशी आहेत. द्रापरयुगातील आचार्यानी ज्या ऋषिमुनींना 
सूत्रोपदेश केला. ते असेः- 


आचार्य ऋषी सूत्र 
रेणुकाचार्य अगस्त्य पडविडिसूत्र 
दारुकाचार्य दधीची वृष्टिसूत्र 
घेटाकर्ण व्यास लबनसूत्र 
धेनुकर्णं सानद मुक्तागुच्छसूत् 
विश्वकर्ण दु्बसि पचवर्णसूत्र 


श्रीरेणुकाचार्यानी अगस्त्यमुनीना केलेला उपदेश शश्रीसिद्धान्तशिखामणी' या 
ग्र॑थरूपाने उपलब्ध आहे, तसे अन्य आचार्याचे उपदेशग्रंथ उपलब्ध नाहीत. 


पचाचार्याची धर्मपीठे 

पाच आचार्यानी सुप्रसिद्ध पाच शिवलिगापासून अवतार घेऊन पाच पीठाची 
स्थापना केटी, याची माहिती स्वायंभुव नावाच्या आगमात दिली आहे. 

ही पाच पीठे अत्यंत प्राचीन असल्याचे पुरावे आहेत. अनादी कालापासून 
ह्या पीठाच्या परपरेत अनेक तपस्वी व विद्रान आचार्य होऊन गेले असून 
आजपर्यत ती परपरा रिकरून आहे. या पचपीठाची माहिती, त्या पीठाचे आद्य 
संस्थापक, त्याची अवतारस्थाने, त्याच्या लीला आणि अवतारकार्य, त्याची 
परपरा आणि आज त्या पीठावर विराजमान असलेले जगद्गुरू याचा सर्व 
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तपशील “वीररैव पचपीठ परपरा' या ग्र॑थात मिकेल. हा ग्रंथ शैवभारती 
शोधप्रतिष्ठान, जगमवाडी मठ, वाराणसी' (उत्तर प्रदेश) येथून प्रकाशित ्ाला 
आहे. त्या पचपीठाची संक्षिप्त माहिती येथे देण्यात येत आहे. 
९. श्रीजगद्गुरू रेवणाराध्य (रंभापुरी पीठ) 

श्रीरेवणाराध्य शिवाच्या आदेशानुसार वीरशैवधर्माच्या स्थापनेसादी आध्र 
प्रदेशातील सुप्रसिद्ध क्षेत्र कोलनुपाक (कोष्टीपाक) येथील श्रीसोमेश्वर लिगापासून 
प्रत्येक युगात अवतार घेत आले आहेत. त्यांची नावे कृतयुगात एकाक्षर शिवाचार्य, 
तरेतायुगात एकववक्त्र शिवाचार्य, द्रापरयुगात रेणुकं शिवाचार्य आणि कलियुगात 
रेवणाराध्य अशी प्रसिद्ध आहेत. 

द्वापरयुगात श्रीरेणुकाचार्यानी श्रीसोमेश्वर लिगापासून अवतार घेऊन 
वीररैवधर्माची स्थापना केली आणि धर्मप्रचारासाठी अनेक लीला केल्या. मलय 
पर्वतावर विराजमान असलेल्या महर्षी अगस्त्यमुनीचे स्वागत स्वीकारून, त्यांनी 
विनती केल्यावरून त्यांनी वीरशैवसिद्धान्ताचा उपदेश केला. तोच उपदेश 
श्रीशिवयोगी शिवाचार्यानी शश्रीसिद्धान्तशिखामणी' या ग्रंथात संग्रहित केला आहे. 

वीररैवधर्माच्या प्रचारासादी रेणुकाचार्यानी कर्नाटकात बाटेहोत्रूर या गावी 
एका धर्मपीठाची स्थापना केली. ते पीठ ^रभापुरी पीठ' या नावाने प्रसिद्ध आहे. 
त्याला वीरपीठ' किंवा 'वीरसिंहासन' असेही म्हणतात. या पीठाचे गोत्रपुरुष 
वीरभद्र असून रेणुकशाखा आहे. 

आज रभापुरी पीठावर श्री १००८ जगद्गुरू प्रसन्नरेणुक वीरसोमेश्वर शिवाचार्य 
हे विराजमान आहेत. 


२. श्रीजगद्गुरू मरुक्छाराध्य (उज्जयिनी पीठ) 
भगवान शिवाच्या आज्ञेवरून श्रीजगद्गुरू मरुक्ाराध्य वीरशैवधर्माच्या 
स्थापनेसाठी मध्यप्रदेशात शिप्रा नदीच्या काठटावर असलेल्या वरक्षत्रातील 
सिद्धेश्वरलिगापासून प्रत्येक युगात अवतार घेत आले आहेत. कृतयुगात द्वयक्षरं 
शिवाचार्य, त्रेतायुगात द्विवक्त्र शिवाचार्य, द्रापरयुगात दारुक शिवाचार्य आणि 
कलियुगात मरुक्ाराध्य शिवाचार्य अशा नावानी ते प्रसिद्ध ्ाले आहेत. 
मध्ययुगात उत्तरेकडे राजकीय परिस्थिती फार बिघडली होती. मोगलाच्या 
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राजवटीत हिंदूच्या अनेक तीर्थक्षत्राची हानी दाली. देवस्थाने भ्रष्ट केली गेली. 
या वातावरणाची छ मध्यप्रदेशातील या सद्धर्मपीठालाही लागली. त्यामुके या 
पीठास दक्षिणेकडे कर्नाटकात बेष्टारी जिल्ह्यातील उज्यिनी नावाच्या स्थव्ात 
हलवावे लागले. आता ते त्याच ठिकाणी आहे. 

या पीठाचे द्रापरयुगातील जगद्गुरू दारुकाचार्य यानी त्या काव्ातील दधीची 
महर्षीना वीरशैवतत््वाचा उपदेश केला होता. या पीठाचे गोत्रपुरुष नंदिकेश्वर 
असून त्याची शाखा दारुकाचार्याची आहे. या पीठाला 'सद्धर्मसिंहासन' असेही 
म्हणतात. या पीठाचे कलियुगातील जगद्गुरू श्रीमरुढ्टाराध्य यानी आपल्या 
अवतारकालात देशात सर्वत्र संचार करून वीरशैवधर्माच्या स्थापनेबरोबर आपली 
शिष्यशाखाही खूप वाढविली आणि आपले अवतारकार्य संपल्यानतर ते पुन्हा 
सिद्धेश्वरलिगात विलीन ाले. त्यांच्यानंतर त्या गुरुपीठाची परपरा अनेक आचार्यानी 
समर्थपणे पुढे चालविली आहे. या पीठाचे साप्रतचे अधिपती श्री १००८ जगद्गुरू 
सिद्धलिग राजदेशिकेद्र शिवाचार्य महास्वामीजी हे आहेत. 


३. श्रीजगद्गुरू एकोरामाराध्य (केदारपीट) 

श्रीजगद्गुरू एकोरामाराध्य यानी शिवाच्या आदेशानुसार वीरशैवमताच्या 
स्थापनेसाठी द्राक्षाराम क्षेत्रातील श्रीरामनाथलिगापासून अवतार घेतला. कृतयुगात 
तरक्षर शिवाचार्य, त्रेतायुगात त्रिवक्त्रशिवाचार्य, द्रापरयुगात घटाकर्णं शिवाचार्य 
आणि कलियुगात एकोरामाराध्य अशी त्याची नावे आहेत. श्रीएकोरामाराध्यानी 
धर्मप्रचारासाठी हिमाल्यात एका धर्मपीठाची स्थापना केटी. ते केदारपीठ' या 
नावाने प्रसिद्ध आहे. यालाच "वैराग्यसिहासन' म्हणतात. 

कलियुगाच्या आरंभी या पीठाचे जगद्गुरू एकोरामाराध्य हे होते. पुराण- 
काढ्टातील बाणासुराची कन्या उषा तेथे राहुन शासखरांचा अभ्यास करीत होती. 
गुरूच्या कृपेने ती मोटी विदुषी ्ञाली. उषा आणि तिचा पती अनिरुद्ध याची 
प्रमकहाणी प्रसिद्ध आहे. त्यानी गुरुसेवा म्हणून त्याच्या निवासासाटठी भव्य मठ 
बांधून दिला. तो उषामट' म्हणून प्रसिद्ध आहे. त्या मठाचे नाव हषी ऊखीमट' 
असे रूढ ्ञाले आहे. 

टेहरीचे नरेश या पीठाचे शिष्य आहेत. या पीठाच्या जगद्गुरूना “रावल! ही 
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उपाधी लावली जाते. टेहरी नेशाकडून नव्या जगदगुरूसादी तिकोत्सव समारभ 
आयोजित केला जातो. त्या प्रसंगी जगदगुरूना रावल ' ही पदवी प्रदान केटी 
जाते. आता या पीठावर्‌ श्री १००८ जगद्गुरू भीमाशकरलिग शिवाचार्य हे ३२८ 
वे रावल आहेत. या पीठाचे गोत्रपुरुष वृषभेश्वर असून शाखा घंटाकर्णं आहे. 


४. श्रीजगद्गुरू पडिताराध्य (श्रीरोलपीठ) 

श्रीजगदगुरू पंडिताराध्य यांनी शिवाच्या आज्ञेने वीरशेवधर्माच्या स्थापनेसाठी 
आधघ्रप्रदेशातील श्रीशैल क्षेत्रात मद्धिकार्जुन ज्योतिर्लिंगापासून चारी युगात वेगवेगव्व्या 
नावांनी अवतार धारण केला. कृतयुगात चतुरक्षर शिवाचार्य, त्रेतायुगात चतुर्वक्त्र 
शिवाचार्य, द्वापरयुगात धेनुकर्णं शिवाचार्य आणि कलियुगात पंडिताराध्य शिवाचार्य 
अशी त्याची नावे आहेत. श्रीपडिताराध्यानी वीरशैवधर्माच्या प्रचारासादी श्रीशैल 
येथेच एका धर्मपीटाची स्थापना केली. त्याला श्रीशैकपीठ' अथवा 'सूर्यसिंहासन' 
अशीही नावे आहेत. 

श्रीपडिताराध्य हे कलियुगातील या पीठाचे पहिले आचार्य. या पीठाची 
आचार्यपरंपरा मोठी आहे. गोत्रपुरुषाचे नाव भृगीश्वर असून शाखा धेनुकर्णं या 
नावाची आहे. अनेक विद्वान आणि तपस्वी आचार्य या पीठाच्या परपरेत होऊन 
गेले. त्यांनी लोकाच्या उद्धारासाठी पुष्कव्छ कामे केली. साप्रत या पीठावर श्री 
१००८ जगद्गुरू ड. चन्नसिद्धरम पंडिताराध्य शिवाचार्य महास्वामीजी हे विराजमान 
आहेत. 
५. श्रीजगद्गुरू विश्वाराध्य (काीपीठ) 

वीररैवधर्माची प्रतिष्ठापना करण्यासादी शिवाच्या आदेशानुसार श्रीजगद्गुरू 
विश्वाराध्यानी प्रत्येक युगाच्या आरंभी काशीक्षेत्रातील श्रीविश्वेश्वर ज्योतिर्लिगातून 
अवतार धारण केला आहे. कृतयुगात पचाक्षर शिवाचार्य, त्रेतायुगात पंचवक्त्र 
शिवाचार्य, द्रापरयुगात विश्वकर्णं शिवाचार्य आणि कलियुगात विश्वाराध्य शिवाचार्य 
या नावानी ते प्रसिद्ध ्ाले. वीरशैवधर्माच्या प्रचारासादी श्रीजगद्गुरू विश्वाराध्यानी 
काशीत एका धर्मपीठाची स्थापना केली. ते काशीपीठ ज्ञानपीठ' अथवा 
ज्ञानसिहासन' या नावाने ओव्खले जाते. आज “जगमवाडी मठ' या नावाने ते 
प्रसिद्ध॒ आहे. मठाच्या परिसराला “जंगमवाडी' असेच नाव आहे. पुराणात 
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ˆआनदकानन' या नावाने प्रसिद्ध असलेल्या क्षेत्रात हा मठ विराजमान आहे. 
अनेक प्राचीन ऋषिमुनीनी आपल्या नावानी येथे लिगाची स्थापना केटी आहे. 
आजही अनेक भक्त आपल्या पूर्वजांच्या नावाने येथे लिगाची स्थापना करतात. 
त्यामुके जंगमवाडी मठातील सर्व परिसर लिगमय ्ञालेला दिसून येतो. 
सुप्रसिद्ध दुर्वासमहर्षीना या पीठाचे द्रापरयुगातील जगद्गुरू विश्वकर्ण शिवाचार्य 
यानी शिवाद्रैतसिद्धान्ताचा उपदेश केला होता. या पीठाचे गोत्रपुरुष स्कंद असून 
शाखा विश्वकर्णं आहे. या पीठावरील जगद्गुरूची परपरा फार मोदी आहे. 
साप्रतचे पीठाधीश श्री १००८ जगद्गुरू डो. चंद्रशेखर शिवाचार्य महास्वामीजी हे 
या परपरेतील ८६ वे पीटाधिकारी आहेत. 
वीररैवाच्या पाच पीठांच्या आचार्याना जगद्गुरू" म्हणजे जगाचे गुरू असे 
पद्‌ प्राप्त ्ञाले आहे. 
तस्मात्तस्माच्च गिरिजे पचानन समुद्भवाः । 
मदादि सर्व लोकानां जगद्गुरुवरोत्तमा ॥ 
अर्थात्‌ हे पार्वती, माञ्या पाच मुखापासून उत्पन्न लेके पचाचार्य माञ्यासह 
लोकांचे भ्रष्ठ जगद्गुरू ्ञाले आहेत. असे प्रत्यक्ष शिवच पार्वतीला पचाचार्य 
स्वतःसह सर्व जगाचे श्रेष्ठ गुरू आले असल्याचे सांगत आहेत. 
हिमाल्यातील केदारपीठापासून कर्नाटकाच्या दक्षिण टोकाच्या रभापुरी पीटठापर्यत 
वीररैवाचे हजारो शाखामठ आहेत. या सर्व ठिकाणी वीरशैवाची वस्ती कमी- 
अधिक प्रमाणात अजूनही आहे. 


म. बसवेश्वराचे कार्य 


कर्नाटकातील बगेवाडी गावात माद्रस आणि मादाबिका या शिवभक्त ब्राह्मण 
पतिपत्नीच्या पोटी एका दैवी बालकाचा जन्म ्ाला. हेच बाक पुटे वीरशैवधममचि 
प्रचारक "महात्मा बसवेश्वर' या नावाने प्रसिद्ध ्ञाले. यांच्या जन्मापूर्वीं त्यांच्या 
मातापित्यास बागेवाडीचे ग्रामदैवत नदिकेश्वराचा आशीर्वाद लाभला होता. 
म्हणून या बालकाचे नाव बसव (वृषभ = नदी) असे ठेवण्यात आले. पुढच्या 
आयुष्यात त्यांच्या हातून घडलेके धर्मसुधारणेचे मोठे कार्य पाहुन लोक त्यांना 
शिवगण नंदीचा अवतार म्हणू लागले. 
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वयाच्या आटव्या वरषीं बसवाचा उपनयनसंस्कार करण्याचे मातापित्यानी 
योजिले. परतु आपल्याबरोबर आपल्या बहिणीचाही उपनयनसंस्कार करावा, 
असा आग्रह बसवानी धरा. वेदोक्त उपनयन संस्काराचा स्रियाना अधिकार 
नाही, असे त्याना सागण्यात आले. त्यामुठे बसवांनी उपनयनसंस्कार करून 
घेण्याचे नाकारले. स्री आणि पुरुष यांच्या भेदभाव करणाय्या रूढीचा त्यांनी 
निषेध केला आणि ते कुलदैवत कूडलसंगमेश्वरच्या दर्शनास गेले. तेथे 
उज्जयिनीपीठाचा सारग मठ होता. 

त्यावेव्टी श्री जातवेदमुनी शिवाचार्य हे पट्ाधिकारी होते. बसवेश्वर त्याना 
शरण गेले. तेव्हा त्यानी आगमोक्त लिगदीक्षा संस्कार हा स्री व पुरुष दोघानाही 
समानरूपाने देता येतो, असे सांगितले. जात, धर्म, आश्रम, स्री, पुरुष असा 
कोणताही भेदभाव न करता ज्याच्या अंगी शक्तिपातचिन्हे आढव्छतात अर्थात्‌ 
शिवभक्तीची लक्षणे दिसतात अशा कोणत्याही व्यक्तीला लिगदीक्षा घेण्याचा 
अधिकार आहे. जातिनिर्मूलन, स्री -पुरुषसमानता, श्रमप्रतिष्ठा आणि दास्यभाव 
ही तत्वे आगमोक्त असून शिवभक्तीचा अधिकार सर्वाना आहे, असे जातवेद 
मुनीनी सांगितल्यावर बसवेश्वरानी त्याच्याकदून इष्टकिगदीक्षा घेतली. तेथे काही 
काढ राहून वेद्‌, आगम, पुराणे, शास्रे याचे त्यानी अध्ययन केले. 

बहीण अक्तनागम्मा, चन्नबसवेश्वर आदी समविचारी तरुण मंडव्टी 
त्यांच्यासमवेत आली. म. बसवेश्वराच्या धर्मच्छवव्ठीमुठे कर्नाटकातील वीरशैव 
समाजात चैतन्य संचारले. शिवशरणाची वचने सर्वतोमुखी ्ाली. 

चाटुक्याचा दंडनायक बिजल याच्या पद्री मगच्छवेढा येथे बसवेश्वरानी 
राजसेवा केली. पुढे बिजलानी कल्याणला त्याना कोषाध्यक्षपदी नेमले. तेथे 
बसवेश्वरानी समविचारी सर्व जातिधर्मातील स्री -पुरुषाना एकत्र करून अनुभव- 
मटपाची स्थापना केली. कन्नड वचने रचून त्यामधून सदाचरणाचा आणि 
भक्तिमार्गाचा उपदेश केला. जातिनिर्मूलन, स््रीपुरुषसमानता ही आगमग्रथातील 
धर्मत्वे प्रत्यक्ष समाजात अमलात आणण्याचा त्यानी प्रयत्न केला. अनुभवमंटपात 
मुक्तचर्चा होऊ लागली. त्या चर्चैतूनच चोवीस हजारपेक्षाही अधिक कन्नड 
वचनाची निर्मिती ्ाली. त्यांच्या ह्या कार्यामुक्टे त्यांना महात्मा ही उपाधी 
मिव्टाली. वीरशैवधर्मतत््वाच्या प्रसाराचे फार मोठे कार्य म. बसवेश्वरानी केले. 
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वीरशेव साहित्य व त्याचे प्रणेते 


सिद्धान्ताख्ये महातन्त्रे कामिकाद्ये शिवोदिते । 
निरदिष्टमुत्तरे भागे वीरेवमतं परम्‌ ॥। श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ५.१४ 


अर्थात्‌ कामिकागमापासून वातुलागमापर्यत असलेले अड़ावीस आगम भ. 
शंकरानी सागितले असून त्याना सिद्धान्तागम असे म्हणतात. त्या आगमांच्या 
उत्तर भागामध्ये वीरशैवमताचे विवेचन केलेले आढक्ते, असे आचार्य रेणुक 
भगवत्पादानी सागितके आहे. त्याच अनुरोधाने पुढे वीरशैव साहित्याची रचना 
केटी, असे मानले जाते. श्रीपतिपडिताराध्य यानी ब्रह्मसूत्रावर केठेले 'श्रीकरभाष्य' 
नावाचे भाष्य आहे. त्यावरून असे समजते की, मतसस्थापक पाच आचायपिकी 
रेबणसिद्ध, मरुक्छसिद्ध व एकोरामभगवत्पाद या तीन आचार्यानी ब्रह्मसूत्र, वेद व 
उपनिषदावर वीरशैवपर भाष्ये लिहिली. परतु आज ती उपलब्ध नाहीत. 

अगस्त्यमुनी : श्रीपतिपंडिताराध्यप्रणीत शश्रीकरभाष्या'त असा उद्टेख आला 
आहेः- 

अगस्त्यमुनिचद्रेण कृतां वैयासिकीं शुभाम्‌ । 
सूत्रवृत्ति समालोक्य कृतं भाष्यं शिवकरम्‌ ।। मंगलाचरण, श्लोक १७ 

ज्या अगस्त्य ऋषीनी भगवत्पादाचार्य ज. रेणुकाचार्याकटूल श्रीसिद्धान्त- 
शिखामणी"च्या रूपात जो उपदेश श्रवण केला त्याच्याद्रारा अगस्त्यानी 
ब्रह्मसूत्रवृत्ती' नावाचा ब्रह्मसूत्रावरी भाष्यग्र॑थ लिहिला. पण तो पाहण्यात 
नाही. कुभकोण नगरीत त्याची एक प्रत असल्याचे समजते. वीरशैवाच्या संस्कृत 
ग्रथात ब्रह्मसूत्रवृत्तीचा उल्टेख महत्त्वाचा मानावा लागेल. 

शिवयोगी शिवाचार्य : शिवयोगी शिवाचार्यानी इ.स.च्या आटव्या शतकात 
शैवागमावर आधारित श्रीसिद्धान्तशिखामणी' नावाच्या पद्यात्मक ग्रंथाची सचना 
केटी. हा ग्रंथ प्राचीन आणि प्रामाणिक आहे. रेणुकाचार्यानी अगस्त्य महर्षीस 
जो उपदेश केला त्याचा काठ्छ रामायणकाठ् असावा, कारण त्यात रेणुकाचार्यानी 
श्रीलकेत जाऊन तत्कालीन केश विभीषणाकदून तीन कोटी लिगांची स्थापना 
करविटी. हा उपदेश एवटढा प्राचीन असला तरी हजारो वर्ष तो उपदेश 
गुरुशिष्यपरपरेने मौखिक रूपाने जिवंत ठेवला. हा उपदेश आटव्या शतकात 
्ालेल्या शिवयोगी शिवाचार्यानी एकवीस परिच्छेदात विभागून श्रीसिद्धान्त- 
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शिखामणी' नावाचा ग्रंथ पद्यरूपात निर्माण केला. यात एकूण एकशे एक स्थले 
आहेत. मलत्रयानी बद्ध जीव आत्मशक्तीचा विकास करीत गुरूपदेशाने शिवत्व 
प्राप्त करतो. त्याच्या प्रगतीचा सोपान म्हणजे एकशे एक स्थले. भक्त, माहेश्वर, 
प्रसादी, प्राणलिगी, शरण व एेक्य ही सहा प्रमुख स्थले. ही सहा अगस्थले व 
सहा लिगस्थले अशी दोन प्रकारची होतात. सहा अगस्थलाचे उपप्रकार असे 
आहेतः- 

भक्त- १५, माहेश्वर- ९, प्रसादी- ७, प्राणलिगी- ५, शरण- ४, एेक्य- 
४ असे एकूण ४४ होतात. लिगस्थलातीर सहा भेदाचे उपभेद असे- 

भक्त- ९, माहेश्वर- ९, प्रसादी- ९, प्राणलिगी- ९, शरण- १२ व एेक्य- 
९ असे एकूण ५७ होतात. अगस्थलातील ४४ व लिगस्थलातील ५७ मिन्यून 
एकशो एक स्थले होतात. या ग्रथावर मरितोटदार्याची “तत्त्वप्रदीपिका व्याख्या" 
नावाची टीका आहे. 

हा ग्रंथ वारद ग्र॑थमालेतून इ.स. १९०५ मध्ये प्रकाशित ्ाला. त्यानंतर प.पू 
काशीजगद्गुरू डँ. चद्रशेखर शिवाचार्य महास्वामीजी यानी सपादन करून त्यास 
विस्तृत प्रस्तावना लिहिली आहे. ड. चंद्रशेखर कपाके, डो. शे.दे. पसारकर, 
पं. शरणय्या अचलेरी यानी मराठी अनुवाद केला आहे. दुसत्या प्रतीमध्ये 
डो. कपाठे यानी अन्वयासह अर्थ लिहिला आहे. 

नीलकंठ शिवाचार्य : नीलकठ शिवाचार्य नावाचे दोन आचार्य होऊन गेले. 
एक, ब्रह्मसूत्रावरीक भाष्य लिहिणारे हे आद्य शकराचार्याचे समकालीन तर दुसरे, 
नीलकंठ शिवाचार्य हे (क्रियासार' नावाच्या तीन भागात कारिकारूपाने ब्रह्मसूत्र 
भाष्यासहित अनेक विषयांचे स्पष्टीकरण देणारे. ते म्हणतात: - 

मयापि तस्य तात्पर्य श्रोतृणां सुखबुद्धये । 
कारिकारूपतः सर्व क्रमेणैव निबध्यते ॥ क्रियासार, १.३३ 

त्याच्या रचनेवरून त्याचा काल चौदावे शतक असावा. 

श्रीपतिपडिताराध्य : हे इ.स. अकराव्या शतकात होऊन गेले. त्यांनी ब्रह्मसूत्रावर 
“श्रीकरभाष्य' नावाचे भाष्य लिहिले आहे. हा ग्रंथ १९७७-७८ साली प्राच्यविद्या 
संशोधनालयाद्रारा दोन खंडात प्रकाशित ला. त्यात वीरशैवात अप्रचलित 
शिखासूत्र, एकादशी व्रताचा उदटेख येतो. ते स्वतःला वीरशैव मानतात. 
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मायिदेव : हे पधराव्या शतकातील श्रेष्ठ साहित्यिक होत. त्यांचा 'अनुभवसूत्र 
नावाचा ग्रंथ प्रसिद्ध आहे. तो वातुलतंत्रावर आधारित आहे. यांच्या 
“विशेषार्थप्रकाशिका' नामक ग्रंथास अनुभवसूत्राचा उत्तरार्धं मानठे जाते. या 
व्यतिरिक्त वीरशेवोत्कर्ष, शतकत्रयम्‌, इ. ग्रथ आहेत. 

नदिकेश्वर : पधराव्या शतकात ्ालेल्या नदिकेश्वराच्या नावावर 'लिगधारण- 
चद्विका' नावाचा महत्वपूर्ण ग्रथ आहे. यात वैदिक मत्राच्या आधारे इष्टलिगधारणेचे 
प्रतिपादन केके आहे. या ग्रथावर शिवकुमार मिश्र नावाच्या वीरशैवेतर विद्रानाची 
“शरद्‌ नावाची संस्कृत टीका उपलब्ध आहे. काशी जंगमवाडी मठातफे या 
ग्रथाचे प्रकाशन १९०५ मध्ये काशीजगदगुरू राजेश्वर महास्वामीनी केले. इ.स. 
१९८८ मध्ये प्रा. त्रजवट्टुभ द्विवेदीनी भाषानुवादासह संपादन करून शैवभारती 
भवनातफं प्रकाशित केले. 

स्वप्रभानद शिवाचार्य : शिवाद्रैतमजरी' नावाच्या ग्रंथाचे कर्तं स्वप्रभानद्‌ 
शिवाचार्य काश्मीरनिवासी होते. यात पहिल्यांदा द्रैतमताचे खंडन केले असून 
शिवद्रैत सिद्धान्ताचे मडन केले आहे. १७ व्या शतकात ्याटेल्या या आचार्यानी 
लिहिलेल्या ग्रथाचे संपादन ज. डो. चद्ररोखर शिवाचार्य महास्वामीजीनी १९८६ 
मध्ये करून जंगमवाडी मठातर्फ प्रकाशन केठे आहे. 

मरितोटदार्य : सतराव्या शतकात ाटेल्या या विद्रान पडितानी शश्रीसिद्धान्त- 
शिखामणी 'वर॒"ततत्वप्रदीपिका' नावाची टीका लिहिली आहे. यांचा 
श्रीसिद्धान्तशिखामणी' (सटीक) वारद ग्र॑थमालेने १९०५ मध्ये प्रकाशित केला. 
या व्यतिरिक्त “वीररौवानद्‌ चंद्रिका' नावाचा स्वतंत्र ग्रंथ निर्माण केला. यात 
क्रिया, वाद्‌ व कथा अशी त्रिकाडात्मक मांडणी केठेली आहे. वादकांडात 
चार्वाक, बौद्ध, जैन, मीमांसक, साख्य, शाक्त, गौतमीय, योग, शकर, रामानुज, 
मध्व याचे निराकरण केले आहे व वीरशैवमतोत्कर्ष सवादरूपात सिद्ध केला. 
"केवल्यसार' नावाचा ग्रथही त्यांच्या नावावर आहे. 

केठदीबसव भूपाल : सतराव्या शतकातील कर्माटकातील केकदी संस्थानचे 
राजे होते. ते साहित्य व धर्मप्रेमी विद्वान होते. त्यानी “शिवतत्वरत्नाकर' नावाचा 
ग्रथ लिहिला. या व्यतिरिक्त “सुभाषितसुरट्रम' व 'सूक्तिसुधाकर' हे दोन ग्रथही 
लिहिले. यातील सूक्तिसुधाकर उपलब्ध नाही. सुभाषितसुर्रम मैसूर प्राच्यविद्या 
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संशोधनालय ग्रंथालयात उपकन्ध असून त्याचे प्रकाशन इ्लाले नाही. 
शिवतत्त्वरत्नाकर या ग्रथाचे १९२७ मध्ये बी. रामराव व पी. सुदरशास्री यानी 
मद्रास येथे प्रकाशन केले. त्यानंतर मैसूर विश्वविद्यालयाच्या प्राच्यविद्या 
संशोधनाल्यातफं १९६४ मध्ये प्रथम भाग, १९६९ मध्ये द्वितीय भाग व १९८८ 
मध्ये तृतीय भाग क्रमाक्रमाने प्रकाशित आले. 

उमचिगीशंकरशास्री : धर्मरत्न पद्वीविभूषित शकरशास््रीनी ईश, केन, मुंडक 
व सिद्धान्तशिखोपनिषद्‌ या उपनिषद्‌ ग्रथांबर संस्कृत टीका लिहिल्या आहेत. 
याशिवाय व्यासविरचित ब्रह्मसूत्रावर ब्रह्मसूत्रवृत्ती' नावाची विद्रत्तापूर्णं टीका 
लिहिली आहे. हे सर्व ग्रथ मैसूर येथील श्रीशंकरविलास संस्कृत पाठशालाध्यक्ष 
श्रीमदुज्यिनी सद्धर्मसिहासनाध्यक्ष ज. मरुव्ठाराध्य शिवाचार्यं महास्वामींनी प्रकाशित 
केले आहेत. 

वीरशैवदर्शनशास्रावर आजपर्यत किहिल्या गेलेले संस्कृत ग्रंथ, त्यांचे कतं व 
सचनाकाल पुदीलप्रमाणे आहे. 

१. अमूृतेश्वरभाष्यम्‌ (सर्वेश्वरयती, इ.स. १६००) 

. अनादिवीरशैवसारसग्रह गुलुरुसिद्धवीरणाचार्य, १६००) 
. आनदगीता (मद्धिकार्जुनपडिताराध्य, ११३०) 
. एकोत्तरशतस्थली (जक्णार्य, इ.स.-) 
. कविकर्णरसायन (यत्नंद्‌ षडक्षरकवि, १६६५) 
. कामिकाद्यष्टाविंशत्यागम -वृत्तयो दीपिकाश्च (सकलागमाचार्य, ११५०) 
. कैवल्योपनिषत्सादाशिवभाष्यम्‌ (सदाशिवशिवाचार्य, १९४८) 
. कैवल्यसारः (मरितोटदार्य, १६६०) 
. चन्नबसवपुराणम्‌ (कुमारस्वामिशास्री) 
. चोल-रेणुकसंवादः शिवाधिक्यशिखामणिः, (सोसलेरेवणाराध्य, १६६०) 
. ज्ञानशतकम्‌ (सर्पभूषणशिवयोगी) 
. नदिकेश्वरकारिका (नदिकेश्वरशिवाचार्य) 
. नीलकंठभाष्यम्‌ (ब्रह्मसूत्रस्य) (नीलकटठशिवाचार्य, ८००) 
. पडिताराध्यचरितम्‌ (गुरुपजकविः) 
. प्रश्नरेणुकम्‌ (हस्तलेखः, रुद्रमुनीश्वर) 
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बसवराजीयम्‌ (पाल्कुरिकेसोमनाथ, ११८०) 
बसवेशविजयम्‌ (कचिशंकराराध्य) 
भक्ताधिक्यरत्नावलिः (षडक्षरदेव, १६६५) 
भगवद्गीतावीरशैवभाष्यम्‌ (टी.जी. सिद्धप्पाराध्य, १९६६) 
भीमेश्वरगद्यम्‌ (मद्धिकार्जुनपडिताराध्य, ११३०) 
महानारायणोपनिषद्धाष्यम्‌ (वृषभपंडिताराध्य, १४००) 
माचिदेवमनोविलासः (बसवकलिगशिवयोगी) 

रेणुकचंपूः (ईशानशिवगुरु, ९५०) 

रेणुकविजयचंपूः (सिद्धनाथशिवाचार्य, ९६०) 
रेवणसिद्धचरितम्‌ (ईशानशिवगुर्‌, ९५०) 

लिगराजीयः लिगराजः (कोडगुनृप, १८००) 
लिगोद्धवकाव्यम्‌ (मद्िकार्जुनपडितराध्य, ११३०) 
वातुलोत्तरव्याख्यानम्‌ (गुब्बिमह्णार्य, ११३०) 
वीरमाहेश्वराचारसग्रहः (नीलकठनागनाथाचार्य, १३००) 
वीरमाहेश्वराचारसासोद्धारः (लक्ष्मीधराराध्यः) 
वीररोवधर्मशिरोमणिः (षडक्षरमत्री, १७००) 
वीररैवप्रदीपिका (मरितोंटदार्य, १६६०) 
वीरशैवविलासः (पादपूजाबसवलिगदेशिकेद्र) 
वीररैवसदाचारसग्रहः (श्रीनागनाथाचार्य) 
वीरशिवान्वयचद्रिका (आराध्यवीरेशशास््री) 
वीरशेवाचारकौस्तुभः (मौनप्पपंडित, १७००) 
वीररैवाचारप्रदीपिका (गुरुदेवकविः) 
वीररैवाचारसुधानिधिः (गुरुबसव, १७००) 
वीरशेवाष्टावरणप्रमाणाष्टकाभरणम्‌ (इवटूरिनदिकेश्वरशास््री) 
वीरशैवेदुशेखरः (पंडितसदाशिवशास््री, १९२०) 
वीररौवोत्कर्षसग्रहः (पी.आर. करिबसवशास्तरी, १९०८) 
वीरभद्रदंडकम्‌ (षडक्षरदेव, १६६५) 

विवेकचितामणिः / लिगराजः (कोडगुनृप, १८००) 
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. शरणगीता (कन्नडवचनानां पद्यानुवादः, टी.जी. सिद्धप्पाराध्य, १९६६) 
. शिवाधिक्यरत्नाकरः (केलदीबसवभूपाल, १६००) 

. शिवाधिक्यरत्नावलिः (षडक्षरदेव, १६६५) 

. शिवद्वैतपरिभाषा (हूटीनीरकटठशिवाचार्य, १९२०) 

. शिवाद्रैतदर्पणः (शिवानुभवशिवाचार्य) 
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५६. 
७. 
५८. 
. शिवलिगसूर्योदयः (वीरशैवधर्मबोधनाटकम्‌, मह्ुणाराध्य) 
. शिवज्ञानदीपिका (मह्ार्यगुर्‌, १२००) 

. शिवसहस्रनामभाष्यम्‌ (सगमेश्वरयति, १७८०) 

. शिवज्ञानप्रदीपिका (विश्वनाथाचार्य) 

. शिवज्ञानबोधः (शिवयोगीन्द्रज्ञानशिवाचार्य) 
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४ 
६ 
६ 
६ 
६ 
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६४. 
६५. 
६६. 
६७. 
६८. 
. सव्याख्या पचश्लोकी (श्रीमत्केकदीबसवसुमतीवास) 
. सानदचरितम्‌ (पद्मराजः केरेयपद्मरस, ११८०) 
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६ 


वीररोवोत्कर्षप्रदीपिका (चन्नबसवदेशिकः) 
वेदान्तसारवीरशौवचितामणिः (नि्ूरिनंजणाचार्य) 
श्वेताश्चतरोपनिषद्रीरवभाष्यम्‌ (शोधप्रबध, टी जी. सिद्धप्पाराध्य, १९६५) 
शक्तिविशिष्टद्रैतदर्शनम्‌ (शोधप्रबध, टी.जी. सिद्धप्पाराध्य, १९६५) 
शंकरगीता (मद्िकार्जुनपडिताराध्य, १९१३०) 


शिवपचस्तवव्याख्या (विश्वाराध्यपडित) 
शिवपचर्विंशतिलीलाशतकम्‌ (हस्तलेखः, श्रीकाशीजगद्गुरू वीरभद्र- 
शिवाचार्याः, १९४५ 

शिवप्रसंगरत्नाकरः (वृषभलिगशिवयोगी) 

शिवमत्रोपविधिः (संग्रहात्मकः, मूरुसावीरमठगगाधरस्वामी, १९२९) 
शिवयोगप्रदीपिका (चत्नरसदाशिवयोगी) 


शिवज्ञानभाष्यम्‌ (शिवयोगीन्दरज्ञानशिवाचार्य) 
शिवज्ञानसमुच्चयः (जक्षराराध्यनागेशगुरु, १२००) 
रौवरत्नाकरः (श्रीमज्ज्योतिर्नाथ, ११००) 
श्रीबसवोदाहरणम्‌ (पाल्कुरिकिसोमनाथ, १९१८०) 
श्रुतिसारभाष्यम्‌ (श्रीशिवपूजालिगशिवयोगीद्र, १७४५) 


वीररौवधर्म व साहित्य । ३३ 


७९. सारोद्धारः (लक्ष्मीदेवगुरु, १२००) 

७२. सिद्धान्तसारावलिः (त्रिटोचनशिवाचार्य) 

७३. सिद्धार्थबोधिनी, सिद्धान्तशिखामणेः कन्नडटीका, (सोसल्ेवणाराध्य, १६६०) 

७४. स्तवनमंजरी (अभिनवकालिदासो बसवशास््री) 

७५. हरलीटा (उद्धटाराध्य, १०२०) 
श्रीसिद्धान्तशिखामणी' चे अनुवाद 

श्रीसिद्धान्तशिखामणी' हा ग्रथ वीरशैवाचे सर्वस्व आहे. या ग्रथामध्ये 
श्रीशिवयोगी शिवाचार्यानी आगमांतील आणि वेदातील अवतरणे उद्धृत करून 
तो तो विषय या ग्रंथात समर्थपणे प्रतिपादन केला आहे. वीरशैवाच्या मूढ 
षट्स्थलसिद्धान्ताची ९१०१ सूक्ष्म स्थलामध्ये विभागणी करून त्यानी अत्यंत 
स्पष्ट व स्वच्छ अशी माडणी केली आहे. हे कर्तृत्व निस्संशय शिवयोगी 
शिवाचार्याचेच होय. 

हा ग्रंथ षट्स्थलतत्त्वाला प्रकाशित करणारा दिव्य मणी असून हा ग्रथ म्हणजे 
जीव व शिव यांच्या एेक्याचे कमल विकसित करणारा सूर्यच होय. षट्स्थलाचे 
रहस्य दुग्गोचर करणारे असे हे चितामणी रत्न आहे, अशाप्रकारे शिवयोगी 
शिवाचार्यानी फलश्रुतीमध्ये या ग्र॑थाचे माहात्म्य वर्णिले आहे. या ग्रथाचे जो 
पठण करतो तो भय, शोक यापासून मुक्त होऊन शिवसायुज्य प्राप्त करून घेतो. 
जो प्रतिदिनी या ग्रथाचे पठण करतो त्याची पूर्वजन्मीची पापे नष्ट होतात. 

श्रीसिद्धान्तशिखामणी' हा ज्ञानसागर असून त्याचे पारायणरूपी स्नान केल्याने 
ससारमलाचा नाश होतो. सर्व आगम म्हणजे गाय, रेणुकगणेश्वर हे दोग्धा 
(म्हणजे दोहन करणारे), अगस्त्य हे वासरू आणि सुज्ञ वाचक भोक्ते असून 
सिद्धान्तशिखामणी हे अमृततुल्य दूध आहे. केवक्छ वीरशैवच नव्हे तर समस्त 
मानवानी या ग्रथाचे पारायण, अभ्यास आणि चितन केठे पाहिजे. असा हा एक 
वैश्विक दर्शनग्रंथ आहे. 

श्रीसिद्धान्तशिखामणी'चा कन्चड गद्यानुवाद सोसले रेवणाराध्य यानी सतराव्या 
शतकात “सिद्धान्तबोधिनी' या ग्र॑थात केला आहे. याच काव्ात मरितोटदार्यानी 
श्रीसिद्धान्तशिखामणी' वर 'तत््वप्रदीपिका' नामक संस्कृत व्याख्या लिहिली. 


३४ । वीरपौव तत््वदर्शन 


उज्जयनीश यानी कन्नड गद्यानुवाद्‌ केला. या ग्रथातील विचार व आचार सर्व 
मानवांना उपयुक्त असून हे विचार सर्वापर्यत पोहोचावेत या उदेशाने 
श्रीकाशीजगदगुरू ड. चद्रशेखर शिवाचार्य महास्वामीजी यानी विविध भाषातील 
विद्रानांकदून या ग्र॑थाचा अनुवाद करवून घेऊन ते ग्रथ काशीपीटातर्फ प्रकाशित 
केले. आतापर्यत पुढील विद्रानानी विविध भाषांमध्ये या ग्रथाचे अनुवाद केले 


आहेत, 


९ 
२ 
२ 
1 
५. 
६ 
७ 
८ 


. ड. एम. शिवकुमारस्वामी, बेगल्ुरू (कर्नाटक) ~ संस्कृत 


. डो. ए. शिवकुमारस्वामी -''- - इग्रजी 

. डो. राजशेखरय्या, मैसूर (कर्नाटक) - संस्कृत 

. डो. एस. सिद्धलिगप्पा, बेगल्युरू (कर्नाटक) - कन्नड 
डो. के. प्रताप, तिरुपती (आध्र प्रदेश) - तेलुगू 

. ईड. गणेशन, पुड्च्चेरी (पांडचेरी) - तमिक 

. श्रीमती अंबिका अप्पुकुटुन, केरव्ट - मलयालम 


. डो. चंद्रशेखर कपाटे, गुलबर्ग (कर्नाटक) - मराठी गद्य 


९. डो. शे. दे. पसारकर, सोलापूर (महाराष्ट) - मराठी ओवी 


१०. 
६ 
१९. 
१३. 
१४. 


१५. 
१६. 
१७. 
१८. 
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डो. शे. दे. पसारकर -"" - - मराठी अभग 

डो. शे.दे. पसारकर -'"- - मराठी अनुष्टभ्‌ 

डो. राधेश्याम चतुर्वेदी, वाराणसी (उत्तरप्रदेश) - हिंदी 

डो. प्रभुनाथ द्विवेदी, वाराणसी (उत्तरप्रदेश) - अवधी दोहा-चौपाई 
डो. हरिप्रसाद्‌ अधिकारी, वाराणसी (उत्तरप्रदेश) - नेपाब्टी 


डो. करुणा त्रिवेदी, अहमदाबाद (गुजरात) - गुजराती 


डो. प्रमोदिनी पंडा, पुरी (ओडिसा) - उडिया 

पं. शशिनाथ द्या, टरभगा (बिहार) - मैथिली 
डो. प्रवीणकुमार (बिहार) - भोजपुरी 
युकलिया क्रावचेन्को (युत्रेन) - रशियन 


काशी हिंदू विश्वविद्यालयातील जर्मन भषिचे प्रा. डो. ओमप्रकाश आणि 
जपानी भाषच्या प्रा. डो. कु. चांदनी हे दोघे अनुक्रम श्रीसिद्धान्तशिखामणी चे 
जर्मन व जपानी या भाषांत अनुवाद्‌ करीत आहेत. 


वीररौवधर्म व साहित्य । ३५ 


याशिवाय या ग्रथावरील मराठी आशीर्वचने “जन्म हा अखेस्चा' (अनुवाद- 
शे. दे. पसारकर) व कन्नड ्रवचनप्रभे' (द. चद्ररेखर शिवाचार्य) हे ग्रथही 
प्रकाशित ठे असून याचा तेलुगू अनुवाद प्रा. मठटम लिगय्या यांनी केला आहे. 


कन्नड वीरशेव साहित्य 

कन्नड भाषेत वीरशैवसाहित्याची विपुल निर्मिती ाली. अकराव्या शतकापासून 
एकविसाव्या शतकापर्यत वीररौव तत्त्वज्ञान, साहित्य, वीररैव व्यक्ती याविषयीची 
सचना अविरत होत राहिली आहे. बसवपूर्वं काकात कोडगुी केशिराज, तेलुगू 
जोम्मण्णा, केभावी भोगण्णा, जेडरदासिमय्या अशा अनेक शिवशरणानी कन्नड 
वचने रचिली आहेत. जेडरदासिमय्याना वचनसाहित्याचे प्रणेते म्हटले जाते. 
बसवयुगात वचनसाहित्याला अतिशय बहर आला. साधी वाक्ये, सामान्य 
लोकानुभव, सोप्या म्हणी यातून वचनकारानी असाधारण असे ज्ञान लोकांना 
दिले. सर्वसमभाव, स्रीसमानता, ज्ञानक्रियासमन्वय, कायक, दासोह, भक्ती व 
एकटेवतोपासना याचा गजर केला. भक्तिभांडारी म. बसवेश्वर या चक्छवव्टीचे 
अग्रणी होते. या काव्ठात अडीचशेपेक्षा अधिक वचनकारानी वचनरचना केली. 
अद्टुमप्रभ्‌, सिद्धरामेश्वर, अक्छमहादेवी, चन्नबसवेश्वर आदी सर्व वचनकाराची 
मिन्यून २४००० पेक्षा अधिक वचने उपकब्ध ्ाली असून ती प्रकाशितही ्ाली 
आहेत. हरिहरकवीचे शिष्य महाकवी राघवांक याच्या षटूपदीतील हरि्चद्रकाव्य, 
सिद्धरमचास्तर, सोमनाथचारित्रे आदी रचना आहेत, तर पाल्कुरिकी सोमनाथकवीचे 
शतक साहित्य, भीमकवीचे बसवपुराण, केरेय पदरसाचे पद्राजपुराण, निजगुण- 
शिवयोगीचे विवेकचितामणी, परमानुभवबोधे आदी ग्रंथ असे विपुल कन्नड 
साहित्य उपलब्ध आहे. बसवोत्तर काव्ठातही सातत्याने वचनरचना होत राहिली. 
वीरशैव वचनसाहित्य ही कन्नड भाषेने विश्वाला दिलेली अमूल्य देणगी होय. 
(संदर्भ : कन्नड वीरशैव साहित्य : एक दुष्टिक्षेप', डो. बी. बी. पुजारी, विभूतिवैभव, अक 
६१, जु ते सप्टेबर २००७, पृ. ७४-८२) 


मराठी वीरणेव साहित्य 


“विसोबा खेचरविरचित षटस्थल' हा तेराव्या शतकातील मराठी ओवीबद्ध 
ग्रंथ उपलब्ध ाठेला असला तरी सोक्ठाव्या शतकातच कपिकधार येथे समाधिस्थ 


३६ । वीररौव तत्चदर्शन 


लेके सतशिरोमणी मन्मथस्वामी आणि शिखरशिगणापूरचे शांतलिगस्वामी यानी 
मरादीत वीरशैव साहित्यनिर्मिती केली. मन्मथस्वामीकृत परमरहस्य, अनुभवानंद, 
स्वयंप्रकाश, श्रीगुरुगीता आणि शातलिगस्वामीकृत विवेकचितामणी, कर्णहंस हे 
ओवीबद्ध ग्रथ प्रसिद्ध आहेत. याशिवाय मन्मथस्वामी, लििगेश्वर, बसवलिग, 
शिवदास, महादेवप्रभू, लक्ष्मण महाराज, गगाधरस्वामी, शंकरमूगेद्र स्वामी, 
बसवदास, गुरुदास, भावदीबाई, बाव्टाबुवा कबाडी, चन्नप्पा वारद, शिवगुरुदास 
अशा अनेक सत-भक्तकवीनी विपुल अभगरचना केली. पदे, भारुडे, आरत्या, 
गौणी, अष्टके अशा त्यांच्या विविध रचना उपलब्ध आहेत. ओवीबद्ध ग्रथात 
संस्कृत ग्रथावरील भाष्य, संस्कृत व कन्नड ग्रथाचे अनुवाद आणि वीररैव 
सताची चरित्रे अशा रचना आहेत. ओवी-अभग याबरोबरच गद्यरचनाही उपलब्ध 
आहेत. वीरशैवाची मराठी स्फुट रचना २०००० पेक्षा अधिक संख्येन उपलब्ध 
्ाली आहे. अनेक जुन्या व नव्या लेखक कर्वीनी सातत्याने वीररैव साहित्यात 
भर घातली आहे. अलीकडे काशीपीटाकदूलही मराठी वीरशैव साहित्यात मोलाची 
भर घातली गेली. श्रीसिद्धान्तशिखामणितत््वामृत (ओवीबद्ध), श्रीसिद्धान्त- 
शिखामणी अभगगाथा (अभगवद्ध), श्रीजगदगुरू पचाचार्य विजय (ओवीबद्ध), 
रेणुकगीताई (अनुष्टेभ छदोबद्ध) ही त्याची उदाहरणे होत. मराठी वीरशैव वाङ्मयावर 
पीएव.डी. सपादन केठेल्या अभ्यासकाचे टहा शोधप्रबध काशीपीठाने प्रकाशित 
केले. अशाप्रकारे मराठी वीरशैव साहित्य अत्यंत समृद्धं स्वरूपात उपलब्ध 
आहे. (संदर्भ : "वीरशेवों का मरादी-साहित्य', डं. शे. दे. पसारकर, वीरशैव संस्कृति 
एवं दर्शन, शैवभारती शोधप्रतिष्ठान, जगमवाडी मठ, वाराणसी, २०१७, पू. ५४-६३) 

अशाप्रकारे हिंदी, तेलुगू, तमिव आदी भारतीय भाषांत देखील वीरशैव 
साहित्य उपलब्ध आहे. 
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प्रकरण दुसरे 
शक््तिविशिष्टद्रेत 


भारतीय दर्शनामध्ये वीरशैवदर्शन हे एक प्रमुख दर्शन आहे. या दर्शनाला 
शक्तिविशिष्टद्वित दर्शन' असे नाव आहे. जीवाची मुक्ती हे दर्शनशासखराचे लक्ष्य 
होय. वीरशैवदर्शनात मुक्ती, मोक्ष याला “लिगागसामरस्य' असे नाव आहे. 
“लिग' म्हणजे म्हणजे शिव आणि “अग' म्हणजे जीव. या दोघाचे सामरस्य 
म्हणजे लिग-अग-सामरस्य. भक्तिरूपी शक्तिविशिष्ट जीवाची कलारूपी 
शक्तिविशिष्ट शिवाशी होणाय्या सामरस्याचे प्रतिपादन केले आहे. शक्तियुक्त 
जीव व शक्तियुक्त शिव याच्या सामरस्यामुठे या दर्शनाला शक्तिविशिष्टद्रैत' 
असे म्हटले जाते. 


दर्शन : परिभाषा व संख्या 
दर्शन याचा अर्थ तत्त्वज्ञान. दर्शन शब्दाची व्युत्पत्ती अशी करतात "दृश्यते 
साक्षात्क्रियते परमतत््वं येन तद्‌ दर्शनम्‌. अर्थात्‌ ज्याच्या अध्ययनाने परमतत््वाचा 
साक्षात्कार होतो ते 'दर्शन' होय. 
भारतभूमी ही दर्शनशास्राची खाण आहे. या देशात अनेक ऋषिमुनींनी ध्यान 
चितन करून स्वानुभवाने या शास््रांची रचना केली. शिवकवी पुष्पदताने 
"महिम्नस्तोत्रा मध्ये म्हटल्याप्रमाणे 
रुचीनां वैचित्रयात्‌ ऋजुकुटिलनानापथजुषाम्‌ । 
नृणामेकोगम्यः त्वमसि पयसामर्णव इव ॥ 
दशने अनेक असून आपापल्या रुचिभेदानुसार कोणी सरव मागनि तर कोणी 
आडवव्छणाने, परतु एकाच ठिकाणी जाऊन पोहोचतात. ज्याप्रमाणे पावसाचे 
पाणी सरव्छ किंवा आडवाटानी अखेर समुद्रालाच जाऊन मिक्ते, त्याप्रमाणे 
दशने अनेक असली तरी त्याचे गतव्य एकच आहे. माधवाचार्यानी "सर्वदर्शनसंग्रह ' 
या ग्रथात चार्वाक, बौद्ध, जैन, रामानुज, पूरणप्रज्ञ, नकुलीश, पाशुपत, शैव, 
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प्रत्यभिज्ञा, रसेश्वर, वैशेषिक, न्याय, जैमिनीय, पाणिनीय, साख्य, योग, 
शांकरवेदान्त अशा सोवा दर्शनाची संख्या नमूद केली आहे. 
आस्तिक व नास्तिक दनि 

भारतीय दर्शनाची आस्तिक दशने व नास्तिक दर्शने अशी विभागणी केली 
जाते. पाणिनीच्या मते, (अस्ति नास्ति दिष्ट मतिः' जे परलोक व पुनर्जन्म आहे 
असे मान्य करतात ते आस्तिक आणि जे मानत नाहीत ते नास्तिक होत. 
माधवाचार्याच्या मते, जे ईश्वराचे अस्तित्व मान्य करतात ते आस्तिक आणि जे 
ईश्वराला मानीत नाहीत ते नास्तिक होत. जे वेदागमाना मानतात ते आस्तिक व 
जे वेदाना नाकारतात ते नास्तिक. साराश असा की, परलोक, पुनर्जन्म, ईश्वर व 
वेदागम याना मानणारे ते आस्तिक आणि त्याना नाकारणारे ते नास्तिक. लोक, 
परलोक, पुनर्जन्म, ईश्वर याचे ज्ञान वेदागमाकदून प्राप्न होते. म्हणून सर्व शास्रकारानी 
वेदागमाना जे मानतात ते आस्तिक आणि जे मानत नाहीत ते नास्तिक होत, 
असा निष्कर्ष काढला आहे. 


दर्शनशाख्राचे प्रयोजन 

आस्तिक असो किंवा नास्तिक, सर्वं दर्शनाची एक विशिष्ट भूमिका आहे. 
धर्म, अर्थ, काम व मोक्ष या चतुर्विध पुरुषार्थात मोक्ष हा परमपुरुषार्थ होय. 
मोक्षाची व्याख्या प्रत्येक दर्शनाने वेगव्ठी केली असेल, परतु मोक्षप्राप्ठी हे सर्व 
दर्शनाच ध्येय आहे. मोक्ष म्हणजे चिरंतन, अवीट अशा परमसुखाची प्राप्ती. 
प्रत्येक मनुष्याला सुख हवे असते आणि दुःख नको असते. परतु न मिटणारे 
चिरतन सुख जगात अस्तित्वात नाही. एश्वर्य, सत्ता, संपत्ती इत्यादीमुटे प्राप्त 
होणारे सुख हे तात्कालिक असून ते फार काठ्छ टिकणारे नाही. म्हणून सुखाचा 
शोध अनतकाव्छापासून मानव घेत आला आहे. अशा चिरंतन मोक्षसुखाचा मार्ग 
सर्व दर्शने दाखवतात. 

या दर्शनकारानी मुख्यतः ईश्वर, जीव, जगत्‌, बंध आणि मोक्ष या पाच 
विषयाचे चितन केले आहे. न्याय, वैशेषिक, साख्य, योग, पूर्वमीमासा आणि 
वेदान्त या भारतीय षड्दर्शनामधील पहिली पाच दर्शने द्वैतवादी असून वेदान्त 
मात्र उद्वैतवादी आहे. जीव आणि ईश्वर हे वेगवेग्ठे आहेत असा भेद मानणे 
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म्हणजे द्रैत आणि जीव व ईश्वर यांच्यात अभेद मानणे हे उद्रैत होय. द्वैत व 
उदैत दर्शनामध्ये परस्पराचे खंडन आणि स्वमताचे मडन नित्य चाललेले असते. 
त्याचा हा वाद संपविण्यासाटीच वीरशैवदर्शनाने द्वैत आणि उदैत मताचा समन्वय 
केला आहे. 

वीरशैवदर्शन असे सर्वसमावेशक असल्यामुक्टे ते सर्वाना ग्राह्य होय. 
सर्वसमावेशक आणि सर्वग्राह्य अशा वीररैव दर्शनशास्राचा परिचय या पुदे 
करून घ्यावयाचा आहे. 


वीररोव दर्शनशास्र 

वीरशैवदर्शन मूलतः आगमप्रतिपादित दर्शन असून आगमाना अनुकूल 
असलेल्या वेदातील भागसुद्धा ते मान्य करते. शश्रीसिद्धान्तशिखामणी' या ग्रथातील 
फलश्रुतीमध्ये श्रीशिवयोगी शिवाचार्यानी श्रीवेदागमवीरशैवसरणीम्‌' असे त्याचे 
समर्थन केठे आहे. वीररेवदर्शनाला विशेषाद्रैत, शक्िविशिष्टद्रैत आणि शिवाद्रैत 
अशीदेखील नावे आहेत. विशेषद्रित शब्दातील "वि" हे अक्षर शिववाचक असून 
“शोष हा शब्द्‌ जीववाचक आहे. वि आणि शेष याच्यातील उद्वत प्रतिपादन 
करणारे जे शाख ते विशेषाद्रित. 

शक्तिविशिष्ट जीव म्हणजे भक्तिरूपी शक्तीने युक्त असा जीव आणि 
शक्तिविशिष्ट शिव म्हणजे कलाशक्तीने युक्त असा शिव, यांच्यातील एेक्य 
प्रतिपादन करणारे शाख म्हणजे शक्तिविशिष्टद्रैत. भक्ती ही श्रद्धाभक्ती, निष्ठाभक्ती, 
अवधानभक्ती, अनुभवभक्ती, आनदभक्ती व समरसभक्ती अशी सहा प्रकारची 
असते. कला ही निवृत्तिकला, प्रतिष्ठाकला, विद्याकला, शातिकला, शात्यतीताकला 
व शात्यतीतोत्तराकला अशी सहा प्रकारची असते. षट्स्थल-उपासनेत वरील 
सहा भक्तीने युक्त असलेला जीव क्रमशः सहा कलायुक्त शिवाशी समरस 
होतो. म्हणून शक्तिविशिष्ट जीव आणि शक्तिविशिष्ट शिव यांच्या एेक्यस्थितीचा 
बोध करणारे शास्र म्हणजे शक्तिविशिष्टद्रैत. 

शिवाचे जीवाशी अद्वैत प्रतिपादन करणारा सिद्धान्त म्हणजे शिवाद्रैत. जीव 
हा शिवांश असल्यामुे तो मूलतः शिवच आहे. शिवाचा अंशरूपी जीव साधना 
करून परशिवाशी समरस होतो. हेच शिवाद्रैत होय. 
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वीरशैवदर्शनाच्या पाच आचार्यानी पचसूत्राचा उपदेश केठेला आहे. दर्शन- 
शास्राच्या इतिहासातील ही प्रारंभीची सूत्रे होत. वीरशैव पचाचार्य हे आद्यसूत्रकार 
होते. पडविडी (पदविधी), वृष्टी, छंबन, मुक्तागुच्छ आणि पचवर्णं ही पचाचार्यानी 
उपदेशिलेली पचसूत्रे होत. जगदगुरू रेणुकचार्यानी अगस्त्य महर्षीना पडविदिसूत्राचा, 
जगद्गुरू दारुकाचार्यानी दधीची महर्षीना वृष्टिसूत्राचा, जगद्गुरू घंटाकर्णाचार्यानी 
व्यासमहर्षीना कबनसूत्राचा, जगद्गुरू धेनुकर्णाचार्यानी सानद मुनीना मुक्तागुच्छ- 
सूत्राचा आणि जगद्गुरू विश्वकर्णाचार्यानी दुर्वास महरषीना पचवर्णसूत्राचा उपदेश 
केला आहे. ही पचसूत्रे क्रमशः परमपदप्राप्तीचा विधी, जीवाची उत्पत्ती व 
स्वरूप, ईश्वरस्वरूप, जगतुस्वरूप, बध-मोक्ष या मुख्य पाच दार्शनिक विषयांचे 
प्रतिपादक होत. पुढील काव्ात सर्व भारतीय दार्शनिकांनी आणि पाश्चिमा्य 
तत््वचितकानी ईश्वर, जीव, जगत्‌, बध व मोक्ष याविषयी आपापले सिद्धान्त 
प्रतिपादिले आहेत. वीरशैवदर्शनामध्ये या पाच विषयाविषयी वीरशैवाचार्याची 
कोणती मते आहेत, याचा आपण विचार करणार आहोत. 

भारतीय दार्शनिकांनी ईश्वराचे अस्तित्व मान्य केठे याला पुदील तीन कारणे 
आहेत. 

१. जगाची उत्पत्ती, पालन, संहार, निग्रह व अनुग्रह या पचकृत्याची व्यवस्था 

लावणे. 

२. सर्व जीवाना त्याच्या अदष्टानुरूप सुखटुःखाचा भोग भोगविणे. 

३. वेदांचे प्रामाण्य सिद्ध करणे. 

कोणतीही वस्तू स्वतःहून उत्पन्न होत नाही, तर तिचा कोणी तरी निर्माता 
असतो. त्याप्रमाणे या विशाल ब्रह्माडाची उत्पत्ती स्वतःहून ्ाटी नसेक. तिचाही 
कोणीतरी निर्माता असेल. ब्रह्मांड हे कार्य आहे म्हणून त्या कार्याचा कर्ताही 
असणारच. अनंत ब्रह्माडाची निर्मिती करणारा सामान्य कुवतीचा असणार नाही. 
म्हणून त्याची निर्मिती अपार सामर्थ्य असलेल्या आणि सर्वज्ञत्व -सर्वकर्तृत्वादी 
गुण असणाय्या ईश्वरानेच केली असली पाहिजे. त्याचप्रमाणे जगात सर्वत्र 
वैचित्र्य आढक्छते. प्रत्येक जीव, त्याचा स्वभाव, सुरूपता, कुरूपता, श्रीमती, 
दारिद्रय, आरोग्य, अनारोग्य इत्यादी वैचित्रयाचे कारण कोणते? तर त्या त्या 
जीवाचे अदृष्ट हेच त्याचे कारण आहे. अदृष्ट म्हणजे गतजन्मांतील पुण्य-पापाचे 
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गाठोडे. यासाठी ज्याच्या त्याच्या अदृष्टाप्रमाणे त्याचे फठ् देणारा आणि त्या 
अदृष्टाची जाण असलेला कोणीतरी विलक्षण असा ईश्वर मानावा लागतो. 

वेद आणि आगम हे ज्ञानभांडार असून त्याची निर्मिती कोण्या एका व्यक्तीने 
केलेली नाही. म्हणून त्यांना “अपौरुषेय' असे म्हटले जाते. वेद हे ईश्वराच्या 
उच्छ्वासातून आणि आगम त्याच्या वाणीतून प्रकट ले, अशी मान्यता आहे. 
म्हणून वेदागमाचे प्रामाण्य सिद्ध करण्यासाठी ईश्वर मानावाच लागतो. 

भारतीय आस्तिक दर्शनामधील नैयायिक आचार्य असे म्हणतात की, जर 
जगाची उत्पत्ती ईश्वराने केटी असे मानले तर जगातील विषमतेला ईश्वरच 
कारण ठरतो. त्यामुढे ईश्वर हा विषमबुद्धीचा व निर्घण ठरतो. त्यामुढे केवव्ठ 
ईश्वर हा जगाचे कारण होऊ शकत नाही. जीवांच्या अदृष्टामुक्टे विषमता उत्पन्न 
होते. अदृष्ट जड असल्यामुक्छे ते जगनिर्मितीचे कारण ठरू शकत नाही. म्हणून 
अदृष्टाच्या सहकार्यानि ईश्वर जगनिर्मिती करतो, असेच मानले पाहिजे. नैयायिकांचे 
असे मत असून त्याचा ईश्वर सर्वज्ञत्ववादी गुणानी युक्त आहे. 

वैशेषिक दर्शनात ईश्वराचा स्पष्ट उख केलेला नसला तरी वैशेषिक सूत्राचे 
भाष्यकार शंकर मिश्र यानी 'तद्वचनादाम्नायस्य प्रामाण्यम्‌ (वैशेषिक सूत्र, 
१,१,३) असे सागून वेदवचनाचे प्रामाण्य सिद्ध करण्यासादी ईश्वर मानला 
पाहिजे, असे म्हटले आहे. 

साख्यदर्शन सत्कार्यवादी आहे. कार्य हे कारणामध्ये अव्यक्त रूपाने अवस्थित 
असते. प्रपचरूपी कार्य हे जड असल्यामुके त्याचे कारणही जडच आहे, असे ते 
म्हणतात, प्रकृती ही जड असून तीच प्रपचाचे कारण होय. सत्व, रज, तम या 
त्रिगुणाची साम्यावस्था म्हणजे प्रकृती. चेतनपुरुषाच्या सानिध्यामुके प्रकृतीच्या 
त्रिगुणामध्ये वैषम्य निर्माण होऊन महत्‌ आदी तत्त्वरूपी जग निर्माण होते. साख्य 
सिद्धान्तानुसार सृष्टिनिर्मितीसादी प्रकृती व पुरूष ही दोन तत्त्वे कारण असून 
त्यासाठी वेगव्छा ईश्वर मानण्याची आवश्यकता नाही. 

योगशास्राच्या मते, प्रकृती जड असून पुरुष चेतन आहे. परतु चेतन पुरुष 
अज्ञ आहे. प्रकृति -पुरुषाच्या सयोगाने सृष्टी होते, परतु त्यासाठी पुरुषविशेष 
असा ईश्वर प्रेरक असतो. क्लेश, कर्म, विपाक आणि आशय याच्यापासून पूर्ण 
अलिप्त असणारा पुरुषविशेष हाच ईश्वर होय. 
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(१. अविद्या, अस्मिता, राग, द्वेष व अभिनिवेश हे पाच क्लेश. २. शुक्ल, 
कृष्ण, शुक्लकृष्ण व अशुक्ल अकृष्ण हे चार कर्म. ३. जाती, आयू व भोग हे तीन 
विपाक. विपाक म्हणजे कर्माची पक्वता. ४. आशय म्हणजे वासना.) 

साधक अष्टागयोगसाधनेने समाधि-अवस्था प्राप्त करून घेतो. परतु ईश्वरकृपा 
लाभली तर समाधी शीघ्र प्राप्त होते. साधकाला शीघ्र समाधी लाभ व्हावा 
यासाठी ईश्वरप्रणिधानाची आवश्यकता असते. अर्थात्‌ प्रकृति -पुरुषाचा प्रेरक 
आणि साधकावर कृपानुग्रह करणारा ईश्वर योगशास््ाने मानला आहे. ईश्वरप्रणिधान 
म्हणजे भक्तिविशेष. ईश्वराचे ध्यानचितन केल्याने त्याची कृपा प्राप्त होते. 

पूर्वमीमांसादर्शनात सूत्रकार जैमिनी आणि भाष्यकार शबरस्वामी हे दोघेही 
ईश्वराबदल मौन धारण करतात. परतु कुमारिलभड, शालिकनाथ, पार्थसारथी 
आदी विद्रानानी नैयायिक व वैशेषिक आचार्यानी सिद्ध केलेल्या ईश्वराचे खंडन 
करून सर्व जगव्यवहार जीवाच्या अदृष्टरूपी कर्मानीच होतात, असे म्हटले 
आहे. ईश्वर हा नित्यतृप्त, कृतकृत्य व स्वतंत्र आहे, असे ते मानतात. 
सृष्टिनर्मितीमागे जर ईश्वराचे प्रयोजन असेल तर त्याचे नित्यतृप्तत्व खंडित होते. 
सृष्टिनिर्मितीमागे जर प्रयोजन असेल तर ईश्वर बुद्धिहीन ठरेल. जर मनोविनोदनासादी 
त्याने सृष्टी निर्मली असेल तर तो कृतकृत्य ठरणार नाही. त्याने जर जीवाच्या 
कर्माच्या आधारे सूष्टी निर्माण केली असेल तर त्याचे स्वातंत्र्य बाधित होईल. 
त्यामुके पूर्वमीमांसक ईश्वराला मानीत नाहीत. सर्व निर्मिती जीवांच्या कर्मामुठेच 
होते, असे ते मानतात. 

पुढील काव्ात मीमासकानी निरीश्वरवाद दूर्‌ करण्यासादी भवनात मिश्र, 
नंदीश्वर आदी विद्वानानी ईश्वराला यजञेश्वराच्या रूपात स्वीकारले. यज्ञादी कार्य 
ईश्वरार्षण बुद्धीने केले तर ईश्वर त्याला मोक्ष प्राप्त करून देतो, असे ते मानतात. 

ब्रह्म, माया, जगत्‌, ईश्वर, जीव आणि जीव-ईश्वरातील भेद हे अनादी 
आहेत, असे अद्रैतवेदान्त मानतो. ब्रह्म हे निर्विकार, अखंड असून तेथे कोणतीही 
क्रिया घडत नाही. मायाशक्तीने युक्त चैतन्य म्हणजे ईश्वर होय. हा ईश्वरच 
जगाची सृष्टी, स्थिती, विलय आदी पंचकृत्ये करतो. म्हणून अद्रैतवेदान्त 
मायाशक्तिविशिष्ट चैतन्य हाच ईश्वर होय, असे मानतो. 
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वीरशेवदर्शनातील ईश्वर 


केदारपीटाचे द्वापरयुगातील आचार्य जगद्गुरू घटाकर्णं भगवत्पाद यानी महर्षी 
वेदव्यासाना कबनसूत्राचा उपदेश केला. त्यामध्ये त्यानी सृक्ष्मरूपाने ईश्वराचे 
स्वरूप समजावून दिले. वेदातील "पुरुषसूक्त 'मध्ये 'अत्यतिष्ठदशागुलम्‌' अर्थात्‌ 
समस्त विश्वाला व्यापून दशागुले उरलेला- असे ईश्वराच्या व्यापक स्वरूपाचे 
वर्णन केले आहे. तेच या लबनसूत्राच्या माध्यमातून आचार्यानी सूत्ररूपाने व्यक्त 
केले आहे. उपनिषदात या व्यापक चैतन्याला 'भूमा' असे संबोधिले आहे. जो 
विश्वाचा निर्माता, पालनकर्ता, संहारकर्ता, समस्त प्राणिमात्राचा शासनकर्ता व 
त्यांच्यावर अनुग्रह करणारा आहे तो समस्त विश्वापेक्षा व्यापक असलाच 
पाहिजे. म्हणून सूत्रामध्ये त्या तत््वाला "लबन' असे म्हटले आहे. छबन म्हणजे 
सर्वव्यापी. ज्याला सूत्रकारानी "लबन' म्हटले त्यालाच पु श्रीसिद्धान्तशिखामणी'त 
लिग, परशिव आणि “अनुभवसूत्रा' त स्थल असे संबोधिले आहे. प्रलयकालात 
चराचर विश्व ज्याच्यात लय पावते आणि सृष्टिनिर्मितीच्या वेव्टी ज्याच्यातून ते 
प्रकट होते असे विश्वाच्या लयास व निर्मितीस कारण असलेले तत्तव म्हणजे 
किग होय, असे शश्रीसिद्धान्तशिखामणी'त (६.३७) म्हटले आहे. चराचर विष्व 
ज्यामध्ये स्थित असते आणि प्रल्यकाली ते ज्यामध्ये लीन होते असे तत्त्व 
म्हणजे स्थल होय, असे “अनुभवसूत्रा'त (२.४) म्हटले आहे. 

वीररैवदर्शनामध्ये परशिव सगुण व निर्गुण असा उभयरूप आहे. सगुण 
म्हणजे सकल आणि निर्गुण म्हणजे निष्कल. परशिवाजवव्छ अविनाभावसंबधाने 
विमर्शशक्ती असते. जसे चद्र॒ आणि त्याची प्रभा एकरूप असतात त्याप्रमाणे. 
शक्तीचा विकास म्हणजे सृष्टिनिर्मिती आणि शक्तीचा संकोच म्हणजे प्रलय. 
शक्तीच्या विकासावस्थेत परशिव सगुण असतो आणि शक्तीच्या संकोचावस्थेत 
तो निर्गुण असतो. म्हणून वीरशैवदर्शनामध्ये सगुणप्रतिपादक व निर्गुणप्रतिपादक 
अशा दोन्ही वेदमत्राचा समन्वय ्ञालेला आहे. 


शक्तिस्वरूप 


ज्या शक्तीमुके परशिव सगुण-निर्गुण असे उभयरूप धारण करतो त्या 
शक्तितत््वाचा आता विचार करू. 


४४ | वीररौव तत््वदर्शन 


ज्याप्रमाणे अग्रीमध्ये उष्णता, चादण्यामध्ये शीतलता आणि शिलेमध्ये कारिण्य 
असते, त्याप्रमाणे परशिवासोबत विमर्शशक्ती अविनाभावसंबधाने युक्त असते. 
शिवाविना शक्तीला अस्तित्व नसणे आणि शक्तीविना शिवाला अस्तित्व नसणे 
हाच अविनाभावसंबध होय. 
विमर्शशक्तीच्या अविभाग-परामर्श आणि विभाग-परामर्श अशा दोन अवस्था 
आहेत. अविभाग-परामर्शं अवस्थेत शक्ती परशिवाप्रमाणे सच्विदानदरूपिणी 
असते. परशिवाच्या ठिकाणी सत्‌ (मी आहे), चित्‌ (मी प्रकाशरूप आहे) 
आणि आनद (मी आनदरूप आहे) असा बोध असतो. हा बोध म्हणजेच 
विमर्शशक्ती होय. विमर्श म्हणजे बोध. विमर्शशक्तीटाच चिच्छक्ती' असेही 
नाव आहे. जर परशिवाठायी शक्ती नाही असे मानले तर परशिवाला स्फरिकाप्रमाणे 
जड मानावे लागेल. म्हणून श्रीशिवयोगी शिवाचार्यानी "वन्दे तां परमानदप्रबोधलहरीं 
शिवाम्‌' अशा शब्दात शक्तिस्तुती केली आहे. शक्ती म्हणजे सच्विदानदरूपाचा 
बोध. 
विभाग-परामर्श अवस्थेत ही सच्िदानदस्वरूपिणी विमर्शशक्ती इच्छा-ज्ञान- 
क्रियारूपिणी होऊन मायारूप धारण करते. परतु ही माया म्हणजे वेदान्तशास्त्र 
मानते तशी अभावरूप माया नसून परशिवासोबत सदैव एकरूप असणारी शक्ती 
होय. 
शिव-शक्तिसंबंध 
वीररैवदर्शनामध्ये शिव आणि शक्तीमधील सबधाला अविनाभावसंबध 
म्हणतात. चद्र॒ आणि चांदणे यामध्ये जसा अतूट संबध आहे तसाच संबध 
शिव-शक्तीमध्ये आहे, असे शश्रीसिद्धान्तशिखामणी' त म्हटले आहे. संत 
ज्ञानेश्वरानी "अमृतानुभवा'त याची सुंदर उदाहरणे दिली आहेतः- 
गोडी आणि गुद्युं । कापुरु आणि परिमद्ु । 
निवडुं जातां पांगद्यु । निवा होय । 
समग्र दीपि घेतां । जेवि दीपुचि ये हातां । 
तेवि जियेचिया तत्त्वां । शिवुचि लाभे ॥ 
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जैसि सूरी मिरवे प्रभा । प्रभे सूर्यत्वचि गाभा । 
तैसि भेद गिठीत शोभा । येकचि जे ।। १.२३-२५ 
गूठ्छ आणि गोडी, कापूर आणि गंध यांच्यामध्ये भेद कसा करणार ? कारण 
ते अभिन्न आहेत. तेजाला हाती घ्यायचे असेल तर दीपच हातात घ्यावा 
लागतो. त्याप्रमाणे शक्तीचा शोध घेताना शिवाचाच काभ होतो. सूर्याच्या 
ठिकाणी प्रभा मिरवते तर सूर्य प्रभेचा गाभा असतो. शिव आणि शक्ती अशा 
प्रकारे परस्पर-अभित्न असतात, हा वरील ओव्याचा आशय होय. 


शक्तिप्रभेद 


परशिवासोबत अविनाभावसंबधाने युक्त असणारी विमर्शशक्ती सृष्टिनिर्मितीसादी 
चिच्छक्ती, पराशक्ती, आदिशक्ती, इच्छाशक्ती, ज्ञानशक्ती आणि क्रियाशक्ती 
सहा रूपे धारण करते. चिच्छक्तियुक्त शिवापासून पुटीर पाच शक्ती उत्पन्न 
होतात. चिच्छक्तीचा सहस्रश पराशक्ती, पराशक्तीचा सहस्राश आदिशक्ती, 
आदिशक्तीचा सहस्रश इच्छाशक्ती, इच्छाशक्तीचा सहस्राश ज्ञानशक्ती आणि 
ज्ञानशक्तीचा सहस्रांश क्रियाशक्ती होय, असे 'वातुलशुद्धागमा'त (१.२४-२७) 
महटले आहे. परा-आदि-इच्छादी पचशक्तियुक्त चिच्छक्ती सृष्टिनिर्मितीसादी 
सत्व-रज-तम असे त्रिगुणात्म रूप धारण करते. तिलाच वीरशैवदर्शनात महामाया, 
परामाया, ऊर्ध्वमाया इत्यादी नावानी संबोधितात. ही माया म्हणजेच प्रकृती. या 
मायेने युक्त असा ईश्वर हाच महेश्वर होय. महेश्वर केवव्छ इच्छेने सृष्टी, स्थिती, 
लय, निग्रह व अनुग्रहरूपी पचकृत्ये करतो. सृष्टिकर्ता महेश्वर सर्व जीवाच्या 
अदुष्टानुरूप सृष्टिनिर्मिती करतो. महेश्वर हा सर्व जीवांचा साक्षी, त्यांच्या कर्माचा 
प्ररक व त्याचा हितमार्गोपदेशक आहे, असे शश्रीसिद्धान्तशिखामणी'त (५.५०- 
५१) म्हटले आहे. 

शक्तिविशिष्ट महेश्वर विश्वाचे उपादानकारण व निपित्तकारण आहे. अर्थात्‌ 
तोच अभिन्ननिमित्तोपादानकारण होय. कोव्टी कीटक आपल्या शरीरातील विशिष्ट 
द्रवापासून जाके निर्माण करतो. तो स्वतःच त्या जाल््याचे उपादानकारण व 
निमित्तकारण असतो. त्याप्रमाणे महेश्वराचा या विश्वाशी संबंध आहे. महेश्वर 
जीवाच्या अदृष्टानुसार सष्टिनर्मिती करीत असल्यामुके जगातील विषमता इत्यादीचा 
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दोष त्याला लागत नाही. त्यामुक्टे वैषम्य व नैर्घृण्य या दोषांपासून तो मुक्त 
असतो. 

महेश्वर हा पूर्णकाम आहे. सृष्टिनिर्मितीमागे त्याचे प्रयोजन नाही. परतु जीवाना 
त्याचे प्रारब्धकर्म भोगविण्यासादी त्याने सृष्टी निर्माण केली. महेश्वर प्रेरक आहे, 
जीव भोक्ता आहे आणि जगत्‌ हे भोज्य आहे. महेश्वराच्या सद्योजात, वामदेव, 
अघोर व तत्पुरुष या चार मुखाच्या उच्छ्वासातून क्रमशः ऋग्वेद, यजुर्वेद्‌, 
अर्थर्वणवेद्‌ व सामवेद्‌ हे चार वेद प्रकट द्लाले. त्याच्या ईशानमुखाच्या 
वैखरीवाणीतून कामिकागमापासून वातुलागमापर्यत २८ शिवागम प्रकट आले, 
असे ब्रह्मसूत्र श्रीकरभाष्या'त (१.१.३) महटले आहे. वेद आणि आगम 
ईश्वरनिर्मित असल्यामुे त्याचे प्रामाण्य अबाधित आहे. त्यामुठे वीरशैवदर्शन 
वेदागमसंमत आहे, असे म्हटले जाते. 

अशा रीतीने वीरशैवदर्शनामध्ये मायाशक्तियुक्त चैतन्य हाच ईश्वर असून 
तोच जीवांच्या अदृष्टानुरूप सृष्टी निर्माण करतो आणि सर्व जीवांच्या सद्गतीसाढी 
वेदागमरूपी शास्र प्रदान करून सर्वावर कृपा करतो. 


जीवस्वरूप 

उज्जयिनीपीठाचे द्रापर्युगातील आचार्य जगद्गुरू दारुकाचार्य भगवतूपाद यानी 
दधीची महर्षीना वृष्टसूत्राच्या माध्यमातून जीवस्वरूपाचा उपदेश केला आहे. 
जगातील सर्वं जीव वृष्द्रारे जन्माला येतात. वृष्टी म्हणजे जल आणि जल 
म्हणजेच जीवन. जगद्गुरू दारुकाचार्यानी वृष्द्रारे जीव कसा जन्माला येतो हे 
वृष्टिसूत्रामध्ये स्पष्ट केले आहे. छादोम्योपनिषदामध्ये हाच विचार पचाग्री विद्येच्या 
आधारे पटवून दिला आहे. त्यात म्हटले आहे की, दस्युलोकरूपी अग्रीत श्रद्धेचे 
हवन केल्यावर सोम उत्पन्न होतो. पर्जन्यरूपी अग्रीत सोमाचे हवन केल्यावर 
वर्षा उत्पन्न होते. पृथ्वीरूपी अग्रीत वर्षचे हवन केल्यावर अन्नाची उत्पत्ती होते. 
पुरुषाच्या जठराग्रीमध्ये अन्नाचे हवन केल्यावर सप्तधातूमधील शुक्राची उत्पत्ती 
होते आणि सखीरूपी अग्रीत शुक्राचे हवन केल्यावर गर्भ उत्पन्न होतो. वृष्टि्रारे 
जीव जगात येतात, हाच विचार उपनिषदात या रूपकातून स्पष्ट केला आहे. 

जीवस्वरूपाचा विशेष विस्तार श्रीसिद्धान्तशिखामणी, श्रीकरभाष्य आदी 
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ग्रथामधून आलेला आहे. शरीर, इद्रिये, मन, बुद्धी याच्यापिक्षा विलक्षण असे 
चैतन्य म्हणजे जीव. जीव हा शिवाचा अश असून अविद्यादी संबधामुके तो जीव 
होतो. स्फुष्टिग हा अग्रीचा अंश असतो, परतु अग्रीची प्रचंड दाहकता आणि 
अन्य वस्तूना प्रकाशित करण्याची क्षमता त्याच्याठायी नसते. जी असते ती 
किंचित्‌ असते. त्याप्रमाणे शिवाच्या ठायी असलेले सर्वकर्तृत्व, सर्वज्ञत्व, 
परिपूर्णत्व, नित्यत्व व व्यापकत्व या शक्ती संकोचून क्रमशः कला, अविद्या, 
राग, काल, नियती या रूपानी जीवाला आवृत करतात. त्याचे मूठ शिवरूप 
्ाकून त्याला जीवरूप देतात. या पाच शक्सीना "पंचकंचुक' असे म्हणतात. 
श्रीसिद्धान्तशिखामणी' त म्हटले आहेः- 
किचित्कर्ता च किचिज्ज्ञो बद्धोऽनादिशशरीरवान्‌ । 
अविद्यामोहिता जीवा ब्रहमैक्यज्ञान वर्जिताः ॥ 
परिभ्रमन्ति संसारे निजकर्मानुसारतः । 
देवतिर्यङ्मनुष्यादिनानायोनिविभेदतः ।। ५. ४८-४९ 
बद्ध जीव अनादी कालापासून शरीर धारण करीत अल्पकर्ता आणि अल्पज्ञ 
्ञाला आहे. जगातील सर्वं जीव अविद्या उपाधीने आवृत इ्ञाल्यामुके 
शिवजीवैक्यज्ञानशून्य होऊन आपापल्या कर्मानुसार देव, पशु, पक्षी, मनुष्य 
इत्यादी चौव्याशी लक्ष योनींपध्ये जन्म घेऊन संसारचक्रात भ्रमत असतात. 
हा जीवभाव गुरूपदेशामुठे नष्ट होऊन जीव पुन्हा शिवस्वरूप होतो. 


जीवाचे अणुरूप 
न्याय, वैशेषिक, सांख्य या दर्शनामध्ये आत्म्याला विभुपरिमाण म्हणजे व्यापक 

मानले आहे. आत्मा नित्य असून प्रत्येक शरीरातील आत्मा भिन्न असतो, असे 
ते मानतात. त्याच्या मते जीवात्मे अनत आहेत. काही दार्शनिक आत्प्याला 
मध्यमपरिमाण (म्हणजे ज्या आकाराचे शरीर असेल त्याच आकाराचा) मानतात. 
वीरशैवदर्शनामध्ये मात्र जीवात्म्याला अणुरूप मानले आहे. श्वेताश्वतर 
उपनिषदा'मध्ये 

वालाग्रशतभागस्य शतधा कल्पितस्य च । 

भागो जीवः स विज्ञेयः स चानन्त्याय कल्पते ॥ ५.९ 
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केसाग्राच्या शतांशाच्या एका अंशाच्या शंभर भागाइतका जीवात्मा सुक्ष्म 
असतो, असे म्हटले आहे. श्रीसिद्धान्तशिखामणी' मध्ये सुद्धा हाच विचार पुदील 
श्लोकात स्पष्ट केला आहेः- 
वालाग्रशतभागेन सदूशो हदये स्थितः । 
अशनून कर्मफल सर्वमात्मा स्फुरति दीपवत्‌ ।। १८.६ 


केसाग्राच्या शताशाएवदढा आत्मा जीवाच्या हदयात दीपासारखा प्रकाशमान 
राहून कमचि फल भोगत असतो. जीव जरी अणुरूपाने हदयामध्ये स्थित असला 
तरी त्याचे ज्ञान प्रकाशाप्रमाणे शरीरभर पसरले असते. म्हणून शरीराच्या 
कोणत्याही भागातील संवेदना त्याच्यापर्यत पोहोचते. 

आणवमलाने आवृत असल्यामुक्ठे जीवात्म्याला अणुरूप प्राप्त ठे असून 
तो शिवाचा अंश आहे. असा शिवांशरूपी जीवात्मा अनादी अविद्यमुक्ठे मोहित 
होऊन आपल्या कर्मानुसार देव, तिर्यक्‌, कृमी, कीटक, मनुष्य इत्यादी चौव्याशी 
लक्ष योनींमधून सुखदुःखे भोगीत निरतर भ्रमत असतो. 

आत्म्याला विभू म्हणजे व्यापक मानता येत नाही. कारण जन्मजन्मातरात तो 
अनेक शरीरात प्रवेश करीत असतो. त्याला जर व्यापक मानले तर ही क्रिया 
त्याच्याकटून घडणार नाही. म्हणून जीवात्म्याला विभू म्हणजे व्यापक मानता 
येत नाही. 

अनादी अविद्येने आवृत आलेला जीव बद्ध, संसारी, पशू आदी सज्ञानी 
सबोधिला जातो. तो जेव्हा सद्गुरूला शरण जातो त्यावेव्ी त्याचे मलत्रय 
गुरुदीक्षेमुके दूर्‌ होतात. रागद्ेषादीपासून मुक्त होऊन तो शुद्ध होतो. मोक्षप्राप्ठीची 
उत्कट इच्छा त्याच्या मनात उदय पावते. त्यावेव्ी त्याला शुद्ध जीव' असे 
म्हणतात. त्याआधी तो "बद्ध जीव' असतो. दीक्षेमुके शुद्ध ्ाठेला जीवात्मा 
षट्‌ स्थलमार्गानि लिगांगसामरस्याचे ज्ञान प्राप्त करून घेतो त्यावेव्डी, 
शिखिकर्पूरन्यायाने म्हणजे अग्नीच्या संपकनि कापूर जसा अग्रीरूप होतो, त्याप्रमाणे 
जीव शिवस्वरूप होऊन मुक्त होतो. ही जीवात्म्याची मुक्तावस्था होय. 

अशा प्रकारे वीरशैवदर्शनामध्ये जीवात्म्याच्या बद्ध, शुद्ध व मुक्त अशा तीन 
अवस्था वर्णिल्या आहेत. जीवात्मा परमात्म्याच्या संकुचित शक्तीने युक्त 
असल्यामुके तो शिवाचा अंश होतो. म्हणून तो अणुपरिमाण आहे. अणू 
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असल्यामुठे तो नित्य आहे आणि प्रत्येक शरीरात वसत असल्यामुके भिन्नदेखील 
आहे. 

वीररौवदर्शनात शुद्ध जीवाला “अगः अशी संज्ञा आहे. जीव हा शिवाचे 
ˆअग' आहे आणि शिव हा “अगी' आहे. अगी म्हणजे अनेक अगांनी युक्त 
असलेला. अ म्हणजे परब्रह्म आणि ग म्हणजे गमन, जाणे. सामरस्यासादी 
परव्रह्माच्या दिशेने गमन करणारा शुद्ध जीव म्हणजे "अग" होय. जीव एकदा 
ˆअग' ्ाला की पुढे तो “ल्िग' ्ञाल्याशिवाय म्हणजे शिवरूप ्ाल्याशिवाय 
राहात नाही. एकाच जन्मात अग हे लिंगरूप होत असल्यामुठे वीररैवद्र्शनामध्ये 
"एकेन जन्मना मुक्तिः' असे म्हटले आहे. 


जगत्स्वरूप (सृष्टी) 
वीरशैवदर्शनामध्ये जगत्सृष्परक्रियेला (अविकृत परिणामवाद" असे म्हटले 
जाते. मूढ स्वरूपात कोणताही विकार न होता रूपांतर होणे म्हणजे अविकृत 
परिणाम होय. या सिद्धान्तात शिवासमवेत राहणाय्या शक्तीचा विकास म्हणजे 
सृष्टौ अर्थात्‌ जगनिर्मिती आणि शक्तीचा संकोच म्हणजे प्रलय होय, असे मानले 
जाते. ज्याप्रमाणे कासव कवचामधून आपले हातपाय बाहेर काढतो आणि नंतर 
आत घेतो, त्याप्रमाणे शक्तीचा विकास आणि सकोच होतो. श्रीसिद्धान्त- 
शिखामणी' त म्हटले आहेः- 
आत्मशक्तिविकासेन शिवो विश्वात्मना स्थितः । 
कुटीभावाद्‌ यथा भाति पटः स्वस्य प्रसारणात्‌ ।। १०.६६ 
एखादे वस्र ताणून त्याचा तबू करता येतो आणि नतर त्या वस््राची घडीदेखील 
करता येते. वस््राच्या आकारात बदल ाला तरी त्याचे रूप बदलत नाही, ते 
आहे तसेच राहते. अर्थात्‌ ते विकृत होत नाही. त्याप्रमाणे शिव जगद्रूप होताना 
त्याच्याठायी विकार उत्पन्न होत नाही. आत्मशक्तीचा विकास करून शिव 
जगद्रूप होतो. 
पत्रशाखादिरूपेण यथा तिष्ठति पादपः । 
तथा भूम्यादिरूपेण शिव एको विराजते || १०.७० 
ज्याप्रमाणे मूक, खोड, शाखा, पर्णं इत्यादी रूपानी एकच वृक्ष उभा असतो 


५० । वीररौव तत्वदर्शन 


त्याप्रमाणे परशिव स्वतःठायी असलेल्या शक्तीच्या योगाने पृथ्वी आदी रूपात 
प्रस्फुरित होतो. 

परशिवाच्या धृतिशक्तीने पृथ्वी, करुणाशक्तीने जल, उज्वलतेने तेज, 
परमानंदस्पदनाने वायू, चैतन्याने आकाश आणि चितृशक्तीच्या संकोचाने जीव 
निर्माण होतो. 


अभिन्ननिमित्तोपादानकारण 


विश्वनिर्मितीला शक्तिविशिष्ट शिव कारण आहे. सामान्यतः उपादानकारण व 
निमित्तकारण भिन्न असते. घटाचे उपादानकारण मृत्तिका असते व निमित्तकारण 
कुभार असतो. इतर दर्शनात विश्वनिर्गितीसादी माया हे उपादानकारण आणि 
ईर्वर हे निमित्तकारण मानतात. मग असा प्रश्न उपस्थित होईल की, 
अभिन्ननिमित्तोपादानकारण एकच वस्तू कशी असेल ? याचे उत्तर असे की, इतर 
दशने ईश्वर व शक्ती भिन्न मानतात. म्हणून त्यानी उपादानकारण व निमित्तकारण 
भिन्न मानले आहे. परतु वीरशैवदर्शनात शिव आणि शक्ती एकरूप असल्यामुके, 
त्याच्यात चद्र आणि त्याची प्रभा यांसारखा अविनाभावसबध असल्यामुठे 
त्यांच्या दृष्टीने विश्वाचे उपादानकारण व निमित्तकारण एकच आहे. दोन्ही कारणे 
एकाच ठायी आहेत, म्हणून शिव हा विश्वाचे अभिन्ननिमित्तोपादानकारण होय. 
कोव्ीकीडा आपल्या शरीरातील द्रवातून जाके विणतो त्याचप्रमाणे शक्तियुक्त 
शिवातूनच विश्व निर्माण होते. माती आणि घट, तंतू आणि वस्र हे जसे भिन्न 
नसतात त्याप्रमाणे दृश्यमान असे जग शिव-शक्तीहून भिन्न नाही. 


सृष्टिविकास 

श्रीरैलपीटाचे द्रापरयुगातील आचार्य धेनुकर्ण भगवतुपाद यांनी सानद महर्षीना 
मुक्तागुच्छसूत्राचा उपदेश केला आहे. हे सूत्र छत्तीस तत्त्वे स्पष्ट करते. जग 
म्हणजे छत्तीस तत्त्वाचा गुच्छ. या छत्तीस तत््वातच समस्त विश्व सामावलेले 
आहे. ज्यामधून सर्व विस्तार पावते आणि ते ज्यामध्ये विस्तारते त्याला "तत््व' 
असे म्हणतात. शिवतत्त्व हेच मूलतत्त्व असून त्यातून सर्व विश्वाचा विस्तार 
होतो. आणि प्रलयकाली त्यातच विश्व लय पावते. ही एकूण छत्तीस तत्त्वे 
आहेत. शिव, शक्ती, सदाशिव, ईश्वर, शुद्धविद्यातत्व ही पाच तत्त्वे “शुद्ध तत्त्वे 
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होत. माया, कला, विद्या, राग, काल, नियती व पुरुष ही सात तत्वे शुद्धाशुद्ध 
तत्त्वे" होत. प्रकृती, महत्‌, अहंकार, मनस, श्रोत्र-त्वक्‌-चक्षु-जिव्हा-प्राण ही 
पचनज्ञानेद्रिये, वाक्‌-पाणि-पाद-पायु-उपस्थ ही पचकर्ेद्रिये, शब्द-स्पर्श-रूप- 
रस-गंध या पचतन्मात्रा, आकाश-वायु-अग्नि-जल-पृथ्वी ही पचमहाभूते अशी 
चोवीस तत्वे अशुद्ध तत्त्वे" होत. ही छत्तीस तत्त्वे म्हणजे जणू मोत्याचा गुच्छच 
होय. म्हणून याला मुक्तागुच्छ असे म्हटके आहे. 

छन्तीस तत्त्वाचा विकासक्रम 

९. शिवतत्तव : पहिले तत्त्व शिवतत््व होय. परशिवाशी समरस असलेल्या 
चिच्छशक्सीचे जे इच्छाशक्तिरूप आहे तिचे ज्ञानशक्सी हे अतरग असून क्रियाशक्ती 
हे बहिरग आहे. या अतरग-ज्ञानशक्तीमध्ये जेव्हा परशिवतत्त्वाचा प्रवेश होतो 
तेव्हा भी सर्वज्ञ आहे' असा अभिमान उत्पन्न होतो, तेच शिवतत्त्व होय. हे 
शिवतत्त्वच विश्वनिर्मितीचे निमित्तकारण असते. शिवतत््व सगुण असल्यामुके हे 
उपास्य आहे. या तत््वालाच त्रिलोचन, चद्रशेखर, नीलकंठ, शिव इत्यादी अभिधाने 
आहेत, 

२. शक्तितत्तव : इच्छाशक्तीचे बहिरग असलेल्या क्रियाशक्तीमध्ये जेव्हा 
परशिवतत्व प्रवेश करते तेव्हा "मी सर्वकर्ता आहे' असा अभिमान उत्पन्न होतो, 
तेच शक्तितत्त्व होय. हे शक्तितत्वच पुदील सदाशिवतत्त्वापासून पृथ्वीतत्त्वापर्यत 
चौतीस तत््वाचे उपादानकारण होय. श्रीसिद्धान्तशिखामणी'त या शक्तितत्वाला 
“चौतीस तत््वरूपी मोत्याची शिपली' असे रूपकाने सबोधिले आहे (२.२). 


३. सदाशिवतत्तव : ज्ञानशक्तीच्या उद्रेकावस्थेत शक्तितत्त प्रवेश करते तेव्हा 
“मी हे विश्व आहे' असा अभिमान उत्पन्न होतो, तेच सदाशिवतत्तव म्हणविले 
जाते. पाण्यात भिजलेले हरभरे फुगून अकुसोन्मुख होतात, त्याप्रमाणे सदाशिवतत्व 
हे सृष्टीच्या निर्मितीची पूर्वावस्था होय. सारांश, ज्ञानप्रधान अवस्थेत अकुरोन्मुख 
्ाटेली शक्ती म्हणजे सदाशिवतत्व. या तत््वालाच सादाख्यतत्व व रुद्रतत्त्व 
अशीही नावे आहेत, 

४. ईरवरतत्तव : क्रियाशक्तीच्या उद्रेकावस्थेत शक्तितत्तव प्रवेश करते तेव्हा 
“मी प्रपचरूप आहे' असा अभिमान उत्पन्न होतो, त्यालाच ईश्वरतत्व म्हणतात, 
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ही स्थिती म्हणजे विश्वाची अकुरित अवस्था होय. 


५. शुद्धविद्यातत्व : ईश्वरतत्वच शुद्धविद्यातत्त्वाचे रूप धारण करते. ही 
सृष्टीची अकुरावस्था होय. इदता' म्हणजे विश्व आणि "अहता ' म्हणजे ईश्वरततत्व. 
या ठिकाणी इदता आणि अहता एकरूप होतात. अर्थात्‌ विश्व म्हणजे मीच 
आहे' अशी जाणीव या तत््वाच्या ठिकाणी होते. मयूरीच्या अंङ्यात पिलाचा रग 
व अवयव जसे सुप्त रूपात अवस्थित असतात त्याप्रमाणे शुद्धविद्यातत््वात 
सृक्ष्मरूपाने विश्व अवस्थित असते. 

शिवतत््वापासून शुद्धविद्यातत्त्वापर्यत या पाच तत्त्वत शिवाश अधिक 
असल्यामुके या तत््वाना “शुद्ध तत्त्वे" म्हणतात. 

६. मायातत्तव : शुद्धविद्यातत््वाच्या ठिकाणी भेदबुद्धी उत्पन्न ्ञाटी की तीच 
मायातत्व होते. हे मायातत्तव जीवा भ्रमिष्ट करून त्याच्या ठिकाणी “मी शिव 
नसून जीव आहे' अशी भेदबुद्धी उत्पन्न करते. त्यामुटे जीवात्मा संसारात बद्ध 
होऊन चौव्याशी लक्ष योनीमधून जन्मजन्मातरे घेत भ्रमत राहतो. मायातत्त्वामुक्ठ 
शिवांश असलेला जीव शिवापासून विभक्त होतो. माया त्याच्या शक्ती अपहत 
करते. त्याच्या शक्तीचा संकोच करते. 

७. कलातत्तव : सर्वकर्तृत्वशक्तीचा संकोच होऊन ती किचित्कर्तृत्वरूप धारण 
करते, हेच कलातत्त्व होय. हे जीवाचे कर्तृत्व मर्यादित करते. 

८. विद्यातत्तव : सर्वज्ञत्वशक्तीचा संकोच होऊन ती किंचिज्ज्ञत्वरूप धारण 
करते, हेच विद्याततव. हे तत्तव जीवाचे ज्ञान मर्यादित करते. 

९. रागतत्तव : परिपूर्णत्वशक्ती संकोचून अूर्णता रूप धारण करते, हे रागतत््व 
होय. यामुठे जीवाच्या ठिकाणी शब्दस्पर्शादी विषयाबदल अनुराग उत्पन्न होतो. 

९०. कालतत्तव : नित्यत्वशक्तीचा संकोच होऊन ती अनित्यत्वरूप धारण 
करते, हेच काठतत्व होय. यामुके भूत, वर्तमान, भविष्य असे काव्ठाचे भान 
जीवाला होते. 

१९. नियतितत्तव : व्यापकत्वशक्ती संकोच पावून “मी हे करेन, मी ते करेन' 
अशी नियत्रणबुद्धी जीवाच्या ठिकाणी उत्पन्न होते हेच नियतितत््व होय. 
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कलाततत्वापासून नियतितत्तवापर्यत पाच तत्त्वे जीवाच्या आत्मरूपाला आच्छादून 
टाकतात म्हणून या पचतत््वाना "कचुक' असे नाव आहे. कचुक म्हणजे वस्र. 
या पाच तत्त्वाच्या बधनामुके जीव बद्ध होऊन संसारचक्रात भ्रमत राहतो. 

१२. पुरुषतत्त्व : पचकंचुकाने आवृत असलेला शिवांश असा जीव म्हणजे 
पुरुषतत्त्व होय. तो स्वतःला शिवपेक्षा भिन्न मानतो. त्याची इच्छाशक्ती संकोचून 
आणवमलाचे रूप घेऊन त्याच्या ठिकाणी अणुभाव उत्पन्न करते. ज्ञानशक्ती 
सकोचून मायामलाचे रूप घेऊन त्याच्या ठिकाणी भेदनुद्धीची निर्मिती करते 
आणि क्रियाशक्ती संकोचून कार्मिकमलाच्या रूपान त्याला शुभाशुभ वासनेत 
गुतवते. 

मायातत्वापासून पुरुषतत्त्वापर्यत सात तत्त्वे शुद्धाशुद्धं तत्वे" मानली जातात. 

९३. प्रकृतितत्तव : भेदबुद्धी उत्पन्न करणान्या मायाशक्तीमध्ये इच्छाशक्तीचा 
प्रवेश ला की तेच प्रकृतितत््व म्हणविले जाते. सत्त्व, रज, तम या त्रिगुणाची 
साम्यावस्था म्हणजे प्रकृती होय. ही प्रकृती जगाच्या निर्मितीस प्रधान असते. 
म्हणून या तत््वाला श्रधान' असेही नाव आहे. पुढे उत्पन्न होणाय्या बुद्धितत््वापासून 
पृथ्वीतत््वापर्यत तेवीस तत्त्वाच्या निर्मितीचे मूलकारण हीच प्रकृती आहे. 

१४. महत्त्व (बुद्धितत्तव) : “निश्चयात्मका बुद्धिः" या उक्तीप्रमाणे निर्णय 
घेणारी शक्ती म्हणजे महत्तत्व. यालाच बुद्धितत्त्वही म्हणतात. 

१५. अहकारतत्तव : जीवाच्या ठिकाणी “मी मी' असा असलेला अहभाव 
म्हणजे अहकारतत्त्व. 

१६. मनस्तत्तव : संकल्प-विकल्प करणारे तत्व म्हणजे मनस्ततत्व. बुद्धी, 
अहकार आणि मन याना अंतःकरण म्हणतात. 

१७-२९. पच ज्ञानेद्िये : प्रकृतितत््व ज्ञानशक्तीच्या प्राधान्याने श्रोत्र, त्वक्‌, 
चक्षु, रसना व प्राण या पंचज्ञानेद्वियांत परिणत होते. ही ज्ञानेद्रिये क्रमशः शब्द, 
स्पर्श, रूप, रस व गंध या पचविषयांच्या बाह्य ज्ञानाला साधनीभूत ठरतात. 
म्हणून याना 'बहिःकरण' असे म्हणतात. 

२२-२६. पच कर्मद्रिये : प्रकृतितत्त्व क्रियाशक्तीमध्ये प्रवेश करून रजोगुणाच्या 
प्राधान्याने वाक्‌, पाणि, पाद, पायु व उपस्थ या पचकर्द्वियांत परिणत होते. ही 
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कर्मद्विये क्रमशः वचन, आदानप्रदान, गमनागमन, मलोत्सर्जन व प्रजोत्पत्ती या 
पाच क्रियाना साधनीभूत असल्यामुके यांना कर्मद्िये म्हणतात. 

याप्रकरे मन, बुद्धी, अहकार हे अतःकरण आणि पंचक्ञनेद्रिये आणि पचकर्द्रिये हे दश 
बहिःकएण अशी एकूण १३ साधने प्रकृतीच्या इच्छ-ज्ञान-क्रिया शकींची रूपे होत. 

२७-३९. पच तन्मात्रा : त्रिगुणात्मक प्रकृतितत्त्वाच्या तमोगुणप्राधान्याने शब्द्‌, 
स्पर्श, रूप, रस व गध अशा पाच तन्मात्राची उत्पत्ती होते. अत्यंत सुक्ष्म 
असल्यामुके याना 'तन्मात्रा' म्हणतात. वेदान्तशास्रात याना सूक्ष्म महाभूत 
असे म्हटले जाते. 

३२-३६. पच महाभूते : पचतन्मात्रापासून क्रमशः पचमहाभूते उत्पन्न होतात. 
शब्दतन्मात्रेतून आकाश उत्पन्न होते. आकाशातून स्पर्शतन्मात्रा उत्पन्न होते. 
स्पर्शतन्मात्रेतून वायू उत्पन्न होतो. वायुपासून रूपतन्मात्रा उत्पन्न होते व तिच्यापासून 
अग्री उत्पन्न होतो. अग्रीपासून रसतन्मात्रा उत्पन्न होते व रसतन्मात्रेतून जलतत््व 
उत्पन्न होते. जलतत्त्वातून गंधतन्मात्रा उत्पन्न होते व गंधतन्मात्रेपासून पृथ्वीततत्व 
उत्पन्न होते. 

या स्थूल पचमहाभूतांपासून चतुर्दश भुवनाची म्हणजे ब्रह्माडाची निर्मिती 
होते. अशा रीतीने शक्तिविशिष्ट असा शिव शिवतत््वापासून पृथ्वीतत्त्वापर्यत 
छत्तीस तत्त्वरूपात परिणत होऊन लीला करीत असतो. तो प्रल्यकाली सर्व 
प्रपचाचा स्वशक्तीमध्ये लय करून शक्तीला स्वरूपात समरस करून केवलावस्थेत 


राहतो. 


जगत्सत्यत्व 


वीरशरैवदर्शनानुसार विश्व म्हणजे शिवशक्तीचा विलास आहे. शिव-शक्ती 
सत्य असल्यामुके त्याचा विलास म्हणजे विश्व हेदेखील सत्यच होय. म्हणून 
श्रीसिद्धान्तशिखामणी' त म्हटले आहेः- 
यस्मादेतत्‌ समुत्पन्न महादेवाच्चराचरम्‌ । 
तस्मादेतन्न भिदोत यथा कुम्भादिक मृदः ॥ 
शिवतत्त्वात्‌ समुत्पन्न जगदस्मान्न भिद्यते । 
फेनाोर्मिवुद्बुदाकारं यथा सिधोन भिद्यते ॥ 


शक्तिविशिष्टद्रैत । ५५ 


यथा ततुभिरुत्पन्नः पटस्तन्तुमयः स्मृतः । 
तथा शिवात्‌ समुत्पन्नं शिव एव चराचरम्‌ || १०.६३ -६५ 

अर्थात्‌ शिवापासून उत्पन्न ्ञालेले चराचर जग शिवापासून वेगठेे नाही. 
कुभाराने तयार केलेली मातीची घागर जशी मातीपासून वेगव्ठी नसते, तद्रत्‌ 
विश्व आणि विश्वनाथ याच्यात भेद नसून अभेद आहे. कारणापासून कार्य 
वेगे नाही. समुद्राच्या पाण्यातील फेस, लाटा, बुडबुडे हे ज्याप्रमाणे समुद्रापासून 
भिन्न नाहीत, त॑तूपासून उत्पन्न ्ञालेले वस्र जसे तंतुमय असते, त्याप्रमाणे 
शिवततत्वापासून उत्पन्न ्ञालेले जग शिवापासून भिन्न नाही. 

शिवच जीवरूप धारण करून भोक्ता, विश्वरूप धारण करून भोज्य आणि 
ईङ्वररूप धारण करून प्रेरयिता होतो. तोच भोक्ता, भोज्य व प्रेरयिता आहे. 
म्हणून सर्वं सृष्टौ शिव-शक्तिरूपच आहे, असे वीरशैवदर्शन मानते. 
ब॑ध-मोक्षस्वरूप 

आणव-माया-कार्मिक या मलांनी जीवाला आवृत करणे म्हणजे बध आणि 
जीवाची मल्त्रयातून सुटका होणे म्हणजे मोक्ष होय. मल म्हणजे शक्सीचे संकुचित 
स्वरूप. 

शिवाच्या इच्छाशक्तीचा संकोच म्हणजेच आणवमल होय. या मलामुठे 
जीवात्मा आपले परिपूर्णत्व विसरून स्वतःला देहापुरता सीमित म्हणजे अणुरूप 
मानतो. जीवाला अणुरूप देत असल्यामुढे या मलास ' आणवमल' असे म्हणतात. 

शिवाच्या ज्ञानशक्तीचा संकोच म्हणजे मायामल होय. या मलाने आवृत 
्ाल्यामुक्टे जीवाच्या मनात भेदबुद्धी उत्पन्न होते. शिव वेगव्ा आणि मी वेगव्टा, 
असे तो मानू लागतो. हा जीव वेगव्ठा आणि तो जीव वेगवा, असे समजतो. 
जीव आणि जड यामध्ये आणि जड आणि जड यामध्ये भेद करतो. जड आणि 
ईश्वर वेग्ठे मानतो. अशा रीतीने सर्वत्र भदबुद्धी पाहतो. हीच द्वैतबुद्धी होय. 
द्ैतबुद्धीमुके आपला व परका असा भेद उत्पन्न होतो आणि त्यामुके अनुकूल - 
प्रतिकूल भावना निर्माण होते. अनुकूल व्यक्तीविषयी राग (प्रेम) आणि प्रतिकूल 
व्यक्तीविषयी द्वेष निर्माण होतो. राग -द्रेषामुठे पुण्यपापाचा संचय होतो आणि हे 
पुण्यपाप जीवाच्या पुनर्जन्माचे कारण ठरते. अशा रीतीने मायामल जीवाला 
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संसारबंधनात अडकवतो. 

शिवाच्या क्रियाशक्तीचा संकोच हाच कार्मिकमल होय. कार्मिकमल म्हणजे 
शुभ-अशुभ वासना. शुभाशुभ कर्म केल्यामुके त्याचा संस्कार मनावर होतो. 
तीच वासना होय. शुभवासनेमुठे तो शुभकर्म करतो आणि अशुभवासनेमुठे तो 
अशुभकर्मे करतो. वासनेत परिवर्तन ्ञाठ़े की जीवाच्या कर्मात परिवर्तन होते. 
म्हणून अशुभवासना दूर्‌ करून शुभवासना दृढ करणे हाच पुरुषार्थ होय. 

आणव, माया व कार्मिक हे तिन्ही मल अनादी आहेत. त्यानी अनादी 
कालापासून जीवाला जखदून ठेव़े आहे. परशिव ज्याप्रमाणे इच्छा-ज्ञान- 
क्रियाशक्तीने युक्त असतो त्याप्रमाणे जीव त्या शक्तीच्या संकुचित रूपानी 
म्हणजेच त्रिमलानी वेढलेला असतो. त्यामुरे शिव आणि जीव याच्यातील भेद 
वीररैवदर्शन सत्य मानते. परतु जेव्हा गुरुकृपेने जीवाच्या माची निवृत्ती होते 
तेव्हा तो पुनश्च शिवरूप होतो. त्रिमलाना 'पाश' असेही नाव आहे. या पाशाने 
बद्ध ाल्यामुठे जीवाला "पशु' म्हटले जाते. पाशनिवृत्ती ्ाल्यावर पशुरूपी 
जीव पुन्हा आपले पशुपतिरूप प्राप्त करून घेतो. 

बद्ध जीवाला मोक्ष मिव्छविण्यासाठी श्रीगुरूला शरण जावे लागते. अनेक 
जन्मात केलेल्या शुभ कर्मामुके जीवाचे अंतःकरण शुद्ध होते. अतःकरणशुद्धीमु् 
त्याच्याठायी आत्मानात्मविवेक उत्पन्न होतो. या विवेकामुे संसाराबदल हेयवुद्धी 
(तिरस्कार) त्याच्या मनात निर्माण होतो. असा शुद्धान्तःकरणी, विवेकसंपन्न 
आणि विरक्त जीवात्मा शिष्य होऊन श्रीगुरूला शरण जाऊन 

भो! कल्याण महाभाग शिवज्ञान महोदधे । 
आचार्यवर्य संप्राप रक्ष मां भवरोगिणम्‌ ।। ६.९-१० 

अर्थात्‌ हे लोककल्याण करणाव्या भाग्यशाली गुरुदेवा, तुम्ही शिवज्ञानाचे 
सागर व सर्वश्रेष्ठ आचार्य आहात. मी भवरोगी आहे. माञ्च रक्षण करा, अशी 
प्रार्थना करतो. ही प्रार्थना एेकून श्रीगुरू त्याच्या ठिकाणी असलेल्या 
शक्तिपातचिन्हाचे निरीक्षण करून त्याला दीक्षा देतात. शिष्याच्या मस्तकावर 
वरदहस्त ठेवून त्याच्याकडे कृपादृष्टीने पाहतात. श्रीगुरूच्या कृपादृष्टीने शिष्याच्या 
मनात शिवत्व प्रवेश होऊन शिवोऽहम्‌ भावना उत्पन्न होते. यामुक्ठे जीवाच्या 


शक्तिविशिष्टद्रैत । ५७ 


ठिकाणी असटेला आणवमल दूर होतो. हीच वेधदीक्षा होय. 

वेधादीक्षेनतर शिष्याच्या उजव्या कानात गूढपणे श्रीगुरू प्रणवपचाक्षरी मत्राचा 
उपदेश करतात. ही मत्रदीक्षा होय. यावेग्ी श्रीगुरू उपदेश केलेल्या मत्राचा 
तास्विक अर्थ समजावून देतात आणि अर्थचितन करीत मत्रजप करण्याचा शिष्याला 
आदेश देतात. गुरूच्या आदेशानुसार शिष्य म॑त्रजप करतो. त्यामुठे त्याची 
मायामलापासून सुटका होऊन भेदबुद्धी नष्ट होते. 

श्रीगुरू शिष्याला देण्यात येणान्या इष्टलिगावर आणि शिष्यावर अभिषेक 
करतात. इष्टलिगात शिवकलाची व शिष्याच्या प्राणशक्तीची प्रतिष्ठापना करून 
“हे तुञ्चे प्राणकलिग असून याला देहापासून विलग करू नकोस' असा उपदेश 
करतात. ही क्रियादीक्षा होय. या दीक्ेमुठे शिष्याच्या मनातीर अशुभवासना नष्ट 
होतात आणि किगांगसामरस्यरूपी मुक्तीच्या प्राप्तीची शुभवासना त्याच्या मनात 
उत्पन्न होते. या वासनेमुठे पुढे हब्टृूहन्ू साधना करीत तो भक्त, माहेश्वर, 
प्रसादी, प्राणलिगी, शरण व एेक्य या षट्‌स्थलमागनि वाटचाल करीत 
लिगांगसामरस्यरूपी मोक्ष प्राप्त करून घेतो. 

वीररैवदर्शनात केवव्छ ज्ञानामुकेच मोक्ष मिव्छतो असे मानत नाहीत, तर 
लिगांगसामरस्यज्ञान आणि इष्टलिगपूजारूपी कर्म अशा ज्ञान -कर्मसमुच्चयाने 
मुक्तिलाभ होतो असे मानतात. साधकाला इष्टक्िगपूजेसाठी अष्टावरण व पचाचार 
यांचे आचरण करावे लागते. त्याबरोबर षट्स्थलमार्गावरून वाटचाल करावी 
लागते. यापे अष्टावरण, पचाचार आणि षट्स्थल याचा परिचय करून घेणार 
आहोत. 
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प्रकरण तिसरे 


अषछटावरण 


श्रेयांसि बहूविध्नानि' या उक्तीप्रमाणे श्रेयमार्गाचा स्वीकार करणान्या साधकाला 
अनेक विघ्नाचा सामना करावा लागतो. विघ्नाचा परिहार केल्याशिवाय त्याला 
आपल्या लक्ष्यापर्यत पोहोचता येत नाही. लिगांगसामरस्य म्हणजे मुक्ती. ती 
षट्स्थल-सोपानाने साधकाला प्राप्त करून घेता येते. या मार्गा प्रवृत्त होणाव्या 
साधकाचे विघ्नापासून रक्षण व्हावे यासाठी वीरशैवाचार्यानी आठ प्रकारची 
आवरणे प्रतिपादिली आहेत. आवरण म्हणजे रक्षाकवच. गुरू, लिग, जगम, 
पादोदक, प्रसाद, भस्म, रुद्राक्ष व मत्र हे उष्टावरण होय. “चद्रज्ञानागमा'मध्ये 
याचा उद्टेख आलेला आहेः- 
गुरुलिंगं जंगमस्य तीर्थं चैव प्रसादकः । 
भस्मरुद्राक्षमत्राश्चेत्यष्टावरणसंज्ञिताः ॥ चद्रज्ञानागम, क्रियापाद, २.१.२ 
आवरण म्हणजे काय? 
आव्रियते देहादिकं येन तद्‌ आवरणम्‌" या व्युत्पत्तीप्रमाणे देहादी वस्तूना 
ज्याने आवृत म्हणजे आच्छादित केले जाते त्याला आवरण म्हणतात. ्ाकणे, 
लपवणे व कुपण घालणे इत्यादी आवरण शब्दाचे अनेक अर्थ होतात. आवरणाचे 
दोन उद्देश असतात. (१) कोणत्याही वस्तूचे वास्तविक रूप प्रकट होऊ न देणे, 
आणि (२) सर्व प्रकारच्या विनाशकारी शक्तीपासून रक्षण करणे. "मुंडकोपनिषदा'त 
म्हटले आहेः- 
इमानि शिवभक्तानां भवदोषततेः सदा । 
निवारणैककार्याणि ख्यातान्यावरणाख्यया || १.२.१२ 
एखादा योद्धा युद्धभूमीवर शरीररक्षणासाठी जसे रक्षाकवच धारण करतो आणि 
जनावरांपासून पिकाचे रक्षण करण्यासादी शेतकरी जसा शेताला कुपण घालतो, 
त्याप्रमाणे शिवदीक्षा घेतठेल्या साधकाचे कामक्रोधादी दुष वृत्तीपासून अष्टावरणामुक् 
रक्षण होते. म्हणून त्याला 'आवरण' अशी संज्ञा आहे. अज्ञान, माया हेदेखील 
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आवरणच आहे. परतु हे आवरणे आत्म्याचे मूठ स्वरूप इ्ाकून टाकते. अष्टावरण 
मात्र अज्ञानादी आवरण दूर्‌ करून आत्म्याच्या मूट्छ स्वरूपाचे रक्षण करते. 
म्हणून अष्टावरणाला “आवरण दूर्‌ करणारे आवरण' असेही म्हटले जाते. वरील 
अथनि आवरण हा शब्द अन्य कोणत्याही धर्मदर्शनात योजिकेला नाही. म्हणून 
ˆआवरण' हा वीरशैवाचा पारिभाषिक शब्द होय. 

अष्टावरणातील गुरू, लिग व जगम हे तीन आवरण पूजनीय आहेत. भस्म, 
सद्राक्ष व मत्र हे पूजेचे साधन आहेत, तर पादोदकं व प्रसाद हे पूजेची फटे होत. 
वीररैवसिद्धान्तात अष्टावरणाला “साधकाचे अग' अशीही संज्ञा आहे. लौकिक 
व्यवहार नीट व्हावेत यासाठी हात, पाय इत्यादी अगाचा म्हणजे अवयवाचा 
उपयोग केला जातो, त्याप्रमाणे अष्टावरणामुठे साधकाचा परमार्थव्यवहार सुरव्टीत 
चातो. म्हणून अष्टावरणाला “अग' असे म्हटले जाते. आठपैकी एक आवरण 
जरी कमी पडले तरी साधक लक्ष्यापर्यत पोहोचू शकणार नाही. म्हणून प्रत्येक 
वीररैवाने निष्ठापूर्वक अष्टावरणाचा अगीकार केला पाहिजे. 

यापु प्रत्येक आवरणाचा क्रमशः परामर्श घेऊ. 


९. श्रीगुरू 


भारतीय संस्कृतीत श्रीगुरूला अग्रस्थान दिके आहे. गुरूशिवाय कोणालाही 
ज्ञान मिव्णे शक्य नाही. जगात असा कोणताही धर्म नाही की ज्यात गुरूला 
स्थान नाही. "साक्षात भर्गो नराकृतिः' या वचनानुसार भारतीय संस्कृतीत गुरूला 
ईश्वराचाच अवतार मानतात. ईश्वर हा गुरू असला तरीही गुरूचे स्थान ईश्वरपेक्षा 
श्रेष्ठतम आहे. स्वाती नक्षत्रातील पाण्याचा थेब शिपल्यात पडून मूल्यवान मोती 
होतो व त्याचे मोल पाण्यापेक्षा अधिक होते, त्याप्रमाणे गुरू हा ईश्वरपेक्षा भ्रष्ठ 
मानला जातो. गुरुकृपेवाचून मोक्षरूपी पुरुषार्थ दुष्प्राप्य आहे. यासाटी 
भमुण्डकोपनिषदा'त "तद्विज्ञानार्थं स गुरुमेवाभिगच्छेत्‌ समित्पाणिः श्रोत्रियं ब्रह्मनिष्ठम्‌ 
(१.२.१२), अर्थात्‌ आत्मरूप जाणण्यासाठी सकलशास्रपारगत व आत्मज्ञानी 
अशा श्रीगुरूला शरण जावे, असे म्हटले आहे. म्हणून वीरशैव सिद्धान्तात 
देखील आत्मकल्याणासाठी गुरूला शरण जावे असे सांगितले आहे. संतशिरोमणी 
श्रीमन्मथस्वामी म्हणतातः- 
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शिव परब्रह्म होय सही । परि भेटि बोलणे न घडे कही । 

हा भटे बोले समाधान करी सर्वही । यालागी गुरू अधिक ।। ५.२० 

म्हणोनि गुरुपरते दैवत । नाही नाही वो निभ्रात । 

याल्ागी पूजन भजन येकान्त । त्यासीच किजे || ५.७९ 

गुरु माता गुरु पिता । स्वहित कतां गुरुचि दाता । 

ज्यापरते दैवत नाही तत्त्वतां । तया गुरूसी नमो नमो ॥ ५.२ 

गुरु तोचि महादेव । गुरु तोचि सदाशिव । 

गुरुपरता नाही देव । म्हणोनि गुरूसी भजिजे || १.५० 
(श्रीमन्मथशिवलिगकृत परमरहस्य, शैवभारती, वाराणसी) 


प्रथम गुरू शिव 

“स पूर्वेषामपि गुरुः कालेनानवच्छेदात्‌" (योगसूत्र, १.२६) या सूत्रात महर्षी 
पतजलींनी शिवाला जगाचा आद्यगुरू मानले आहे. त्याचा हा विचार पूर्ण 
तर्कसंगत आहे. कारण संसाररूपी सर्पाचा दृश ्ाठेल्या अज्ञानी जीवाच्या 
अज्ञाननिवारणासाठी भगवान शिवानी वेद व आगमशास्र याची निर्मिती केली. 
भगवान शिवाच्या सद्योजातमुखातून ऋग्वेद, वामदेवमुखातून यजुर्वेद, अघोरमुखातून 
सामवेद, तत्पुरुषमुखातून अथर्वणवेद आणि ईशानमुखातून कामिकादी सर्व आगम 
प्रकट ्ञाले, असे ब्रह्मसूत्र श्रीकरभाष्या'त (१.१.३) म्हटले आहे. वेदागमाचे 
अध्ययन करून एक व्यक्ती जर गुरू होऊ शकते तर वेदागमाची निर्मिती करणारा 
शिव गुरू का बरे ठरणार नाही ? कल्प, प्रलय व महाप्रलय यांत संसारी जीवांना 
ज्ञान व धर्म याचा उपदेश करून मी त्याचा उद्धार करतो, असा संकल्प ज्याच्याठायी 
आहे असा शिव जगताचा प्रथम गुरूच होय (योगसूत्र, भाष्य, १.२५). 

युगारभी भगवान शिवाच्या मुखातून प्रकट ्ञालेला ज्ञानप्रवाह अजूनही 
अखंडपणे वाहात आहे. या ज्ञानप्रवाहाला आगमशास्रात “ओघ' असे म्हटले 
जाते. हा ओघ दिव्यौघ, सिद्धौघ व मानवौघ असा त्रिविध आहे. साक्षात्‌ 
शिवाचा उपदेश त्याचे निकटवर्ती शिवगण अथवा देवगण प्रथम ग्रहण करतात, 
त्यानतर ते सिद्ध महर्षीगणाना उपदेश करतात आणि सिद्ध महषीं आचार्यतुल्य 
अशा भ्रष्ठ मानवांना तो बोध देतात. यानाच अनुक्रमे दिव्यौघ, सिद्धौघ व 
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मानवौघ अशा सज्ञा आहेत. अनादिकालापासून ही ज्ञानधारा अक्षुण्ण वाहात 
आली आहे. 


वीरैव दिव्योघ 

नदी, भृगी आदी शिवाचे असंख्य गण असून त्यांपैकी रेणुक, दारुक, घटाकर्ण, 
धेनुकर्णं व विश्वकर्णं नामक पाच गण शिवाच्या अत्यंत निकट आहेत. या पाच 
गणाना उपदेश करून वीरशैवमतप्रतिष्ठापनेसाठी शिव त्याना भूलोकी पाठवीत 
असतात. या पाच गणानीच शिवाज्ञेने रेवणाराध्य, मरुक्ाराध्य, एकोरामाराध्य, 
पंडिताराध्य व विश्वाराध्य अशा नावांनी अवतार घेऊन कलियुगारभी वीरशैव- 
सिद्धान्ताची प्रतिष्ठापना केली. हे पाच गण म्हणजेच पचाचार्य दिव्यदेहधारी 
असून ते प्रसिद्ध अशा सोमेश्वर, सिद्धेश्वर, रामनाथ (भीमनाथ), मद्िकार्जुन व 
विश्वनाथ या लिगांतून योगसामर्थ्यानि प्रादुर्भूत इठे व अगस्त्यादी महर्षीना 
उपदेश करून त्याच लिगात पुन्हा विलीन ाले. म्हणून वीरणशैवांच्या मते पचाचार्य 
हे दिव्यात्मे असून त्याना प्राप्त ्ाठेला उपदेश हा दिव्यौघ होय. 


वीरशेव सिद्धोघ 

पचाचार्यानी अगस्त्य, दधीची, व्यास, सानद्‌ व दुर्वसि या प्रसिद्ध महर्षीना 
वीररौवसिद्धान्ताचा उपदेश केला. त्या महर्षीना प्राप्त ्ालेले ज्ञान म्हणजे सिद्धौघ 
होय. पचाचार्यातील जगद्गुरू रेणुकाचार्यानी अगस्त्य महर्षीना शिवसिद्धाताचा 
उपदेश केला होता, हे श्रीसिद्धान्तशिखामणी' या ग्र॑थावरून सिद्ध होते. अगस्त्य 
महर्षीना उपदेश केल्यानंतर ज. रेणुकाचार्यानी "सर्व लोकाना शिवसिद्धान्ताचा 
बोध कर' असा त्याना आदेश दिला. त्याला अनुसरून अगस्त्य महर्षीनी 
ब्रह्सूत्रावर वीरशैवमतपर एक वृत्ती लिहिली. ही वृत्ती 'श्रीकरभाष्य'कार श्रीपती 
पंडितानी अभ्यासिटी होती, याचा स्पष्ट उटेख त्यानी आपल्या भाष्यात केला 
आहे (श्रीकरभाष्य, मगलश्टोक १७). त्याचप्रमाणे ज. दारुकाचार्यानी महर्षी 
दधीचीना, ज. घंटाकर्णं शिवाचार्यानी महषीं व्यासाना, ज. पडिताराध्यानी महर्षी 
सानंदाना ब ज. विश्वकर्णं शिवाचार्यानी महर्षी दुर्वासाना वीरशैवसिद्धान्ताचा 
उपदेश केला आहे. त्याचे वर्णन पाशुपततत्र, काशीखड, श्रीशेलखंड व शकरसंहिता 
इत्यादी ग्र॑थात आले आहे (वीररैवरत्न, पृ. ८). हाच सिद्धौघ कालातराने 
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मानवौघात परिणत आला. 


वीररौव मानवौघ 


वरील महर्षीच्या द्वारा प्रत्यक्ष अथवा त्यानी रचिलेल्या ग्रथाद्रारे ऋषितुल्य 
अशा मानवश्रष्ठाना जो उपदेश प्राप्न ्ञाला तोच मानवौघ होय. या मानवौघ 
परपरेत शिवयोगी शिवाचार्य, नीलकंठ शिवाचार्य, श्रीपतिपडिताराध्य, नदिकेश्वर 
शिवाचार्य आदी अनेक आचार्याचा समावेश होतो. या आचार्याकडूनच वीरशैव 
साहित्याची रचना इ्ञाटी व रक्षणही ले. याप्रमाणे परशिवापासून दिव्यौघ, 
सिद्धौघ, मानवौघ या रूपाने प्राप्त लेटा ज्ञानप्रवाह अध्ययन, अध्यापन व 
प्रचार याद्वरे मूल पचाचार्याच्या पीठपरपरेचे महाचार्यगण, त्याचे अनुयायी शिवाचार्य 
यांनी आपापल्या प्रांतात वीरशैवानुयायी भक्ताना दीक्षा देखन व तत्त्वबोध करून 
आजवर अव्याहत प्रवाहित ठेवला आहे. मूठ परशिवापासून आलेले ज्ञान 
आजच्या आचार्यपरपरेत असल्यामुके आचार्यानाही शिवासमान मानले जाते. 


गुरू शब्दाचा अर्थ 

गुणान्‌ रुन्ध इति गुरुः' अर्थात्‌ शिष्याच्या प्राकृत, राजस, तामस गुणाना 
रोधून शिवतत््वाचा उपदेश करणारा गुरू होय, अशी गुरू शब्दाची व्याख्या 
नीलकंठ शिवाचार्यानी केली आहे (क्रियासार, १६. पृ. १३८-१३९). गु! 
म्हणजे गुणातीत व ^रु' म्हणजे रूपातीत. सत्व, रज व तम हे गुण होत, तर 
अशुद्ध माया हे रूप होय. गुणातीत व रूपातीत अर्थात्‌ निर्गुण व निराकार 
असलेल्या महालिगाचा उपदेश करणारा तो गुरू होय, असे शिवयोगी शिवाचार्यानी 
स्पष्ट केले आहे (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, १५.८). गुरूचे आचार्य हे पर्यायनाम 
आहे. वीरशैव-शास्रातील रहस्यार्थाचा संग्रह करणारा, आपल्या शिष्याना त्याचा 
उपदेश करून त्याच्याकदटून आचरण करवून घेणारा व स्वतःही तसे आचरण 
करणारा गुरू हाच आचार्य होय (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, १५.९). 

गुरू प्रत्यक्ष शिवस्वरूप आहे. कारण शिव मायाशक्तिविशिष्ट असल्यामुठे 
सामान्याना दृष्टिगोचर होत नाही. शिवच गुरुरूपाने सर्वाना गोचर होतो व उपदेश 
करतो. म्हणून गुरूची पूजा केल्याने प्रत्यक्ष शिवाची पूजा केल्याचे फठ्छ मिक्छते 
(श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ९.५३). 
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गुरूची लक्षणे 

“गुणाः पूजास्थानं गुणिषु नच लिगं नच वयः' या सुभाषितानुसार मनुष्याच्या 
पूज्यतेसाठी त्याचे वय व लिग महत्वाचे नसून त्याचे गुण महत्त्वाचे ठरतात. 
गुरुश्च गुणवान्‌ प्राज्ञः परमानदभासकः' (चंद्रज्ञानागम, क्रियापाद, २.४८) - 
अर्थात्‌ परमानंदाचा बोध करणारा प्राज्ञ गुरू गुणवानच असतो, या 
आचार्योकतीप्रमाणे जगाला पूज्य असणारे गुरू गुणवान असतात हे सत्य आहे. 
हे गुण कोणते ? तर करुणायुक्त, वीतराग, निर्मत्सर, संप्रदायाचे ज्ञान असलेला, 
लिगस्थल व अगस्थलाचे भेद जाणणारा, षट्स्थलकज्ञानात प्रवीण, दीक्षाकर्मात 
कुशल, शिवाच्या ठायी दृढ निष्ठा असणारा, गुरुवंशात जन्मलेला अर्थात्‌ माहेश्वर.. 
इत्यादी गुणानी जो युक्त आहे तो गुरू होय. तो व्यसनाधीन, ठेगू, कुबडा, 
कोपिष्ट, कुटील, खल, चंचल, अपंग, चहाडखोर, रोगी, शठ, ढोगी नसावा 
(चद्रज्ञानागम, क्रियापाद, २.४८-६६). 

वरील गुणाचे अवलोकन केल्यावर असे दिसते की, “शिवसिद्धान्ततत्तवज्ञ' या 
लक्षणाने त्याचे श्रोत्रियत्व सिद्ध होते तर लिगांगयोगतत्तवज्ञ' व "निरूढद्वितवासन' 
इत्यादी लक्षणानी त्याचे ब्रह्मनिष्ठत्व सिद्ध होते. याशिवाय भस्मोद्धूलननिष्णात, 
लिगधारणसंयुक्त, लिगपूजापरायण इत्यादी लक्षणानी त्याची आचरणशीरता 
सागून श्रोत्रियत्व व ब्रह्मनिष्ठत्व या गुणात आणखी एका गुणाची भर घातली 
आहे. ज्ञानामृताने तृप्त अशा गुरूने देखील सर्वसामान्य लोकाना मार्गदर्शन 
करण्यासाठी धर्माचरण केलेच पाहिजे, असा जगद्गुरू रेणुकाचार्याचा आदेश 
आहे (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, १६.६५) . 

्रोत्रियत्व, ब्रह्मनिष्ठत्व व धर्माचरणशीलत्व हे गुण माहेश्वर वा जंगम वंशातील 
काही विशिष्ट व्यक्तीना आनुवशिकतेने प्राप्त होतात. म्हणून (कुलक्रमागताचार' 
व 'मटस्थलसमुत्पन्न' अशीही गुरूची लक्षणे सागितली जातात. यावरून 
गुरुस्थानासादी सद्गुणाबरोबस्च सत्कुलोत्पन्नत्वही आवश्यक आहे, असे वीरशैवा- 
चार्याचे मत दिसते. पचपीठांच्या शाखामटात जगमाबरोबरच पचम कुलातील 
एखाद्या सदगुणसंपन्न बटूला जंगमदीक्षा देऊन गुरुगादीवर बसविण्याची परपरा 
आहे. यावरून माहेश्वर वंश व पचम वंश यांतील सदगुणसंपन्न व्यक्तीना समानदृष्टीने 
पाहणारी समाजव्यवस्था वीररौवधर्माला अभिप्रेत आहे, असे स्पष्ट दिसते. 
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एक कुल, एक गुरू 

वीररैवधर्मात एका कुव्ाला एकच गुरू असावा, अशी परपरा आहे. एकाच 
गुरूकटून घराण्यातील सर्व लोक दीक्षा व मत्रोपदेश घेतात. जर एकाच कुव्टातील 
व्यक्तीनी वेगवेगठे गुरू करून घेतले तर ते वीरशैवाच्या सदाचाराला बाधक 
ठरते. एका कुव्ाची निष्ठा एकाच गुरूवर असावी. 

गुरूला क्रियाभेदाने दीक्षागुरू, शिक्षागुरू व ज्ञानगुरू असे म्हटले जाते. 


दीक्षागुरू 

जीवाच्या ठिकाणी असलेल्या आणव, माया व कार्मिक या तीन मलाचा 
नाश करून त्याला शिवज्ञानाची प्राप्ी करून देणारी दीक्षा ज्या गुरूकदून मिक्छते 
त्या गुरूला 'दीक्षागुरू' असे म्हणतात. वीररैवधर्मात सर्वं व्यक्तीना दीक्षा घेणे 
आवश्यक मानले जाते. कुलगुरू आपल्या गोत्राच्या परपरागत शिष्याना संस्कारपूर्वक 
इष्टलिग प्रदान करून त्यांना मत्रोपदेश करतात. पुरुष व सरिया या दोघानाही 
दीक्षेत समान अधिकार आहे. जन्मानतर आटव्या वर्षी दिलेली दीक्षा उत्तम, 
सोव्छाव्या वर्षापर्यत दिलेली दीक्षा मध्यम व त्यानंतर दिलेली दीक्षा अधम 
मानटी जाते (वीररौव सदाचारसग्रह, ११.२). 

या सिद्धान्तात दीक्षेवाचून कोणीही मोक्षाचा अधिकारी होऊ शकत नाही. 
यासादी अथाऽतो ब्रह्मजिज्ञासा" या ब्रह्मसूत्राची व्याख्या करताना वीरशैव भाष्यकार 
श्रीपती पडिताराध्यानी 'अथ' या शब्दाचा वदीक्षेदरारा इष्टलिगधारणादी अष्टावरणाच्या 
प्राप्तीनतर' असा अर्थं केला आहे (ब्रह्मसूत्र, श्रीकरभाष्य, १.१.१). दीक्षेवाचून 
इष्टलिगपूजा शिवार्पित होत नाही. दीक्षेशिवाय केटी जाणारी धार्मिक क्रिया 
निष्फल होते. यावरून वीररैवधर्मातील सर्वं व्यक्तीसाठी दीक्षा हा एक अनिवार्य 
व आवश्यक संस्कार आहे, असा निष्कर्ष निघतो. स्वाती नक्षत्रात शिपल्यात 
पडलेला जलबिद्‌ मोती बनतो, त्याचे पुन्हा बिदूत रूपात्‌ होत नाही त्याप्रमाणे दीक्षासंस्कार 
्ालेला जीव पुन्हा भवचक्रत येत नाही. त्याचा हा जन्म अतिम असतो. 

दीक्षा घेण्याचा अधिकार सर्वानाच स्वभावतः प्राप्त होत नाही. परतु अनेक 
जन्मात नित्यनैमित्तिक कर्मे करून ज्याचे आणवादी मलत्रय पक्व होतात आणि 
ज्याच्यावर ईश्वरानुग्रहरूपी शक्तिपात होतो तोच दीक्षेचा अधिकारी होतो. 
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मलपरिपाक 

(जीवत्वं दुःखसर्वस्वं तदिदं मलकल्पितम्‌' (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, १८.१८) 
या आचार्योकतीनुसार आणव, मायीय व कार्मिक या मल्त्रयामुके आत्म्याला 
टुःखरूप असा जीवभाव प्राप्त ्ाला आहे. इच्छाशक्तीचा संकोच म्हणजे 
आणवमल, ज्ञानशक्तीचा संकोच म्हणजे मायीयमल आणि क्रियाशक्तीचा संकोच 
म्हणजे कार्मिकमल होय. या तीन मलांच्या आम व पक्व अशा दोन अवस्था 
आहेत (शिवमहापुराण, ७.१.३१-७२). तपश्चर्यने जेव्हा मल क्षीण होतात 
तेव्हा त्या अवस्थेला “पक्व' असे म्हणतात. हाच मलपरिपाक होय. त्याच्या 
विपरीत अवस्थेला “आम' असे म्हटले जाते. ज्याचे मल पक्व ्ञाले आहेत 
अशा साधकाला 'तप्ततनू' म्हणतात तर त्याच्या विपरीत अवस्थेतील साधकाला 
ˆअतप्ततनू्‌' अशी संज्ञा आहे. अनेक जन्मांत संचय केलेल्या सुकृतामुठे ज्याचे 
मल परिपक्व होऊन सांसारिक वासना नष्ट ्ाल्या आहेत अशा साधकावर 
ईश्वरानुग्रहरूपी शक्तिपात होतो. ज्ञानोदयामुले, व कर्मसाम्यामुग्टेही शक्तिपात 
होतो. शक्तिपातासंबधी अशी तीन मते आहेत (आगम ओर तंत्रशास्र, पृ. 
१०८-११०). वीररैवाचार्यानी मलपरिपाक हे शक्तिपाताचे कारण मानलठे आहे. 


शक्तिपात 


शक्तिपात म्हणजे ईश्वराचा अनुग्रह. ज्याच्या अंतःकरणात शिवभक्तीचा 
उद्य ्ञाला आहे त्याच्यावर शक्तिपात ञ्ञाला आहे असे निःशंकपणे समजावे. 
शक्तिपाताचे हे प्रमुख लक्षण आहे. जसजशी भक्ती दृढ होत जाते तसतसा 
शक्तिपात अधिक होत जातो. प्रसादामुठे अर्थात्‌ ईश्वराच्या अनुग्रहामुके ईश्वराची 
भक्ती उत्पन्न होते आणि भक्तीमुके ईश्वराचा अनुग्रह होतो. ज्याच्यावर शक्तिपात 
होतो त्याची अवस्था कशी होते ? तर त्याच्याठायी मुक्तीबदल अत्यत उत्कंठा 
उत्पन्न होते. संसाराविषयी अनासक्ती निर्माण होते, शिवभक्ताविषयी अनुराग व 
शिवाविषयी श्रद्धा जागी होते आणि त्याच्याठायी रोमांच, कप, अश्रुपात आदी 
अष्टसात्विकभाव दृणोच्चर होतात (वेदान्तसार वीरशैवचितामणि, ६.७-८). 
शक्तिपात ्राल्याशिवाय जीव शुद्ध होत नाही आणि मोक्षाचा अधिकारीही होत 
नाही. म्हणून आपल्याकडे आलेल्या शिष्याच्या शक्तिपातचिन्हाचे निरीक्षण 
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केल्यावर गुरू त्याच्यावर दीक्षासंस्कार करतात. 

जन्मजन्मांतरात पुण्यसंचय केल्यामुठे एखाद्या उत्कृष्ट जीवाच्या मनात दीक्षा 
घेण्याची इच्छा उत्पन्न ञ्ञाली तर त्याच्यावर शिवाचा अनुग्रह ञ्ाला हे निश्चित. 
परतु इतराचा दीक्षासंस्कार पाहून किंवा त्याविषयी एेकून एखाद्या सामान्य जीवाच्या 
मनात दीक्षा घेण्याविषयी अनुकूलता उत्पन्न स्याली तर तोदेखील ईश्वराचा अनुग्रह 
समजून त्याला दीक्षा देण्यात येते. 


दीक्षेचे स्वरूप व भेद 

गुरुकृपेने प्राप्त होणारा एक विलक्षण संस्कार म्हणजे दीक्षा. या संस्काराने 
साधकाच्या कारण, सूक्ष्म व स्थूल या देहामध्ये वसणाय्या आणव, मायीय व 
कार्मिक या तीन मलांची निवृत्ती होऊन साधकाला भावलिग, प्राणलिग व 
इष्टलिग याची प्राप्ठी होते. "दी' म्हणजे लिगसंबध देणारा आणि क्षा म्हणजे 
मलत्रयाचा क्षय करणारा, असा 'दीक्षा' या शब्दाचा अर्थं आहे (कारणागम, 
क्रियापाद, १.१२). दी = शिवज्ञान देणारी व क्षा = पाशबधनाचा क्षय करणारी, 
असाही एक अर्थ सागितला जातो (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ६.११). जीवस्वरूपाला 
आवृत करणारे मठ तीन असल्यामुके त्याची निवृत्ती करणारी दीक्षासुद्धा वेधदीक्षा, 
मत्रदीक्षा व क्रियादीक्षा अशी त्रिविध आहे. 


वेधदीक्षा 

श्रीगुरूच्या दिव्य दृष्टिपाताने आणि श्रीगुरूचा हस्त व शिष्याच्या मस्तक ~ 
संयोगाने शिष्याच्या अंतःकरणात असलेल्या चिन्मयस्वरूपाचे ज्ञान करून देणारा 
जो संस्कारविशेष तीच वेधदीक्षा' होय. या दीक्षेमुके शिष्याच्या ठिकाणी असलेला 
आणवमल नष्ट होऊन त्याच्या मनात शिवोऽहम्‌ (मी शिव आहे) अशी भावना 
निर्माण होते. ही भावना म्हणजेच भावलिग होय. शिवोऽहभावनेने शिव आणि 
जीव या दोहोच्या सामरस्यरूप योगाची प्राप्ती होते, म्हणून आणवमलापासून 
मुक्त ्ञालेल्या कारणदेहाला 'योगांग' असे म्हणतात. वेधदीक्षेत गुरूकटून शिष्याला 
सात प्रकारचे उपदेश केले जातात. 

१. दीक्षासंस्कारापूर्वीं आपल्या बाधवांवर तू जसे प्रेम करीत होतास तसे 
आता त्यांच्यए्वजी शिवभक्तावर कर. हा समयोपदेश' होय. समय म्हणजे सिद्धान्त. 
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२. शरीरादी इद्रियात ममत्वबुद्धीने केला जाणारा व्यवहार म्हणजे संसार. 
शरीराच्या उपचारातच संसारी जीव मग्र असतात. हे प्राकृतिक उपचार सोडून तू 
शिवपूजेत मग्र हो. हा निस्ससारोपदेश' होय. 

३. तापत्रयानी युक्त अशा भयावह संसारातून प्रयत्नपूर्वक मन बाहेर काढ. 
हा "निर्वाणोपदेश' होय. 

४. अगतत्त्व व लिगतत्व नीट जाणून त्याच्या सामरस्याचे ज्ञान करून घे. हा 
“तत््वोपदेश' होय. 

५. इष्टलिगात आपला प्राण व प्राणात आपले इष्टलिग समरस करून इष्टलिगात 
निरतर दृष्टी ठेवून लिगप्राणी हो. अर्थात्‌ इष्टक्िगावर नितांत प्रेम ठेव. हा 
-अध्यात्मोपदेश' होय. 

६. शब्दस्पर्शादी विषयरूपी तत््वाचा उपभोग घेण्याआधी नासिकादी षडद्रियात 
राहणाव्या आचारलिगादी षड्लिगाना ते अर्पण करून त्या शुद्ध तत््वाचे प्रसाद 
म्हणून ग्रहण कर व जितेद्रिय हो. हा 'तत्त्वसंशोधनोपदेश' होय. 

७. सच्चिदानंद परशिवब्रह्म तूच आहेस, हे "तत्वमसि' (तत्‌ त्वम्‌ असि) 
महावाक्याद्रारा निश्चययपूर्वक समजून घेऊन त्याचे निरतर अनुसंधान कर. हा 
“तत्त्तबोधोपदेश' होय. (कारणागम, क्रियापाद, १.९६-१०८) 


मत्रदीक्षा 

शिष्याच्या उजव्या कानात अत्यंत गोपनीयता बाच्छगून पंचाक्षर महामत्राचा 
श्रीगुरू उपदेश करतात. तीच 'मत्रदीक्षा' होय. या दीक्षेत उपासना किंवा मनन 
करण्यासाठी शिवाच्या मत्रमय स्वरूपाचा उपदेश केला जातो. शिव हा 
पचाक्षरमत्रस्वरूपच आहे. म्हणून त्या मत्राच्या आवृत्तीने मनोवृत्ती तदाकार 
्ाल्यावर प्रपचात भेदबुद्धी करणारा मायामल नष्ट होतो. या दीक्षेने शिष्याला 
चिद्रूपोऽहम्‌ (मी चिद्रूप आहे) असा बोध होतो. या चित्‌-अहतेलाच प्राणल्िग' 
असे म्हणतात. अशा प्रकारे शिष्याच्या मायामलाचे निवारण करून प्राणलिगाचा 
बोध करणारा संस्कारविशेषच मत्रदीक्षा होय. मत्रदीक्षासपन्न साधक आपल्या 
उपभोग्य वस्तू शिवार्पित करूनच नतर त्याचा उपभोग घेतो. म्हणून मायामलापासून 
मुक्त ्ालेल्या त्याच्या सूक्ष्म देहाला 'भोगांग' असे म्हणतात. 
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मत्रदीक्षेत शिष्याला श्रीगुरूकटून पुदील सात प्रकारचे उपदेश केले जातात. 

१. इष्टलिगपूजासमयी अन्य कोणत्याही वस्तूचे दर्शन व चितन न करता 
एकाग्रतेने केवक्छ इष्टलिगाकडेच पाहा. हा “चितैकाग्रतोपदेश' होय. 

२. इष्टकिगपूजात्रताचे आमरण आचरण कर हा 'दृढव्रतोपदेश' होय. 

३. लिग पती व मी सती असा दृढ निश्चय करून तुञ्जे तन, मन व भाव हे 
इष्ट, प्राण व भाव या लिगाना अर्पण कर. हा "पचेद्वियार्पणोपदेश' होय. 

४. सर्व प्राण्यांना आत्मवत्‌ मानून कोणत्याही प्राण्याची हिंसा करू नकोस. 
हा 'अहिंसोपदेश' होय. 

५. आदि-मध्य-अतरहित परत्रह्मस्वरूप अशा लिगतत्त्वात नितांत निष्ठा 
ठेव. हा लिगनिष्ठोपदेश' होय. 

६. लिगस्वरूपाचे चितन करीत तुद्य मन त्यात विीन कर. हा 
लिगमनोलयोपदेश' होय. 

७. आम्ही केलेल्या उपदेशावर संशयरहित मनाने नितात श्रद्धा ठेवशील तरच 
तुला मुक्ती मिक्ठेल. हा सद्योन्मुक्त्युपदेश' होय. 

(कारणागम, क्रियापाद, १.१९१२-११८) 

क्रियादीक्षा 

जिच्यात क्रिया प्रधान आहे अशी दीक्षाच (क्रियादीक्षा' होय. या दीक्षा- 
संस्काराच्या वेन्टी शुभमुहूर्तावर मठ किवा मदिर अशा पवित्र स्थानी मंडप तयार 
करून पचाचार्यप्रतीकरूप पचकलशाची स्थापना केटी जाते व त्यात श्रीगुरू 
आपल्या आम्नायानुसार वीरशैवाचे मूच्छ आचार्य श्रीरेवणाराध्य, श्रीमरुक्छाराध्य, 
श्रीएकोरामाराध्य, श्रीपडिताराध्य व श्रीविश्वाराध्य या पाच आचार्याना आवाहन 
करतात. त्याच्या साक्षीने शिष्याला समोर बसवून पचगव्यप्राशन, अभिषेक 
इत्यादींच्या द्वारा त्याच्या शरीराला शुद्ध केले जाते. या शुद्ध शरीरालाच “मत्रपिंड' 
असे म्हणतात. याप्रमाणे अगशुद्धीनतर पचसूत्रप्रक्रियेने निर्मित शिलामय 
शिवक्िगावर त्याच्या जडत्वनिवृत्तीसाठी जलाधिवास, धान्याधिवास इत्यादी 
अधिवासक्रिया केल्या जातात. नतर त्या शिवलिगात शिवकलानियोजनाद्वरे 
प्राणप्रतिष्ठा केटी जाते. 


अष्टावरण | ६९ 


असे संस्कारित शिवलिग अर्थात्‌ इष्टलिग शिष्याच्या हाती देऊन श्रीगुरू 
त्याला सागतात की, आपल्या प्राणासारखे हे इष्टलिग सदैव कठात धारण केठे 
पाहिजेस. लिगाला कदापि शरीराचा वियोग होऊ नये. त्यानंतर गुरू शिष्याला 
पचाक्षरी मत्राचा उपदेश करून मत्राचा छंद, ऋषी व देवता याचे ज्ञान देऊन 
न्यासपद्धती समजावून सांगतात. याप्रमाणे इष्टलिगधारणेसादी केल्या जाणाय्या 
सस्काराला क्रियादीक्षा म्हणतात. या दीक्षेमुके जीवाचा कार्मिकमल म्हणजे 
संचित कर्म व अशुभ वासना याचा नाश होतो (अनुभवसूत्र, ५.४१, ५८, ५९). 

याप्रकारे क्रियादीक्षद्रारा कार्मिकमलाचा नाश होऊन इष्टलिगप्राप्ती ्ाल्यावर्‌ 
साधकाच्या स्थूलदेहाला (त्यागांग' असे म्हटले जाते. क्रियादीक्षेत पुढील सात 
प्रकारचे संस्कार केठे जातात, 

१. आज्ञादीक्षा : सदाचाराचा त्याग करून स्वेच्छाचारी होऊ नकोस, अशी 
आज्ञा करणे. 

२. उपमादीक्षा : आपल्या पूर्वाचार्याप्रमाणे तूदेखील आचारसंपन्न हो, अशी 
पूर्वाचार्याची उपमा देऊन उपदेश करणे. 

३. कलशाभिषेकरदीक्षा : पंचगव्य (गोमय, गोमूत्र, गोक्षीर, गोदधी व गोघृत), 
पंचामृत (दृध, दही, तूप, मध व साखर), पंचब्रह्म (सद्योजात, वामदेव, अघोर, 
तत्पुरुष व ईशान) आणि पचाचार्य (रेणुकाराध्य, दारुकाराध्य, एकोरामाराध्य, 
पंडिताराध्य व विष्वाराध्य) याना आवाहन केठेल्या पचकलशांतील जलाने अग 
व लिगि याना अभिषेक करणे. 


४. स्वस्तिकारोहणदीक्षा : शिष्याच्या मांसपिंडाच्या निवृत्तीसादी त्याच्या 
पायापासून मस्तकापर्यत सहा अगांमध्ये (तव्छपायापासून गुढम्यापर्यत वर्णाध्व, 
गुढम्यापासून नाभीपर्यत पदाध्व, नाभीपासून हदयापर्यत मत्राध्व, हदयापासून 
कंठापर्यत कलाध्व, कठापासून भ्रूमध्यापर्यत तत््वाध्व आणि भ्रूमध्यापासून 
सहस्रारचक्रापर्य॑त भुवनाध्व अशाप्रकारे) वर्ण, पद्‌, मत्र, कला, तत्व व भुवन या 
सहा अध्वाचा संबध स्थापित करणे. 

५. भूतिपडदीक्षा : शिष्याच्या अनादी मलनिवारणासादी शुद्ध गोमयनिर्मित 
विभूतीने शिष्याला भस्मस्नान, भस्मोद्धूलन व त्रिपु धारण करणे. 
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६. आयत्तदीक्षा : श्रीगुरूनी अगुष्ठमात्र इष्टलिग संस्कारित केल्यावर ते स्वतःच्या 
डाव्या तव्हातावर ठेवून, शिष्याला दाखवून हे शिष्या, हे तुये इष्टलिग असून 
तू आजपासून लिगाच्या आधीन (आयत्त) हो (लिगायत्त हो)' असा उपदेश 
करणे. 

७. स्वायत्तदीक्षा : श्रीगुरूनी आपल्या तठ्हातावरील इष्टलिग मत्रोपदेशपूर्वक 
शिष्याच्या डाव्या तच्हातावर ठेवून त्याच्या स्वाधीन करणे. 

(कारणागम, क्रियापाद, १.४२-९५) 

याप्रकारे तिन्ही दीक्षातील एकवीस संस्कारामुके सुसंस्कृत आलेला जीव 

मलत्रयापासून मुक्त होऊन षट्स्थलब्रह्मजिज्ञासेचा अधिकारी होतो. असा विधियुक्त 
दीक्षासंस्कार करणारा कुलगुरू हाच दीक्षागुरू होय. 


शिक्षागुरू : दीक्षागुरूच दीक्षेनतर लिगपूजेचे नियम आणि इष्टलिगाल प्राणाप्रमाणे 
अत्यंत सावधानपूर्वक निरतर धारण करण्याचे शिक्षण देतो. याबरोबरच मत्रसाधना 
व प्राणलिगानुसंधानपद्धती शिकवतो. त्यांच्या नियमांच्या पालनावर भर देतो. 
हाच शिक्षागुरू होय श्रीसिद्धान्तशिखामणी, १५.१२-२०). 


ज्ञानगुरू : वीरशैवागमांतील विषय आपल्या अनुभवाने आणि अनेक 
युक्तिप्रयुक्तीनी प्रतिपादन करीत शिष्याचा संदेह दूर्‌ करून जीवन्मुक्तीचे कारण 
अशा शिवद्रैतज्ञानाचा उपदेश करणाराच ज्ञानगुरू होय (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, 
१५.९९ ९९). 

या प्रकारे आपल्या घराण्याचा वंशपरपरागत एकच गुरू दीक्षा, शिक्षा, ज्ञान 
याचा उपदेश करणारा असल्यामुके त्यालाच दीक्षागुरू, शिक्षागुरू व ज्ञानगुरू 
अशा संज्ञा दिल्या जातात. वीरशैवांच्या अष्टावरणातील प्रथम आवरण असलेला 
गुरू दीक्षात्रयाने मलत्रय नष्ट करून लिगत्रयाचा उपदेश करतो आणि शिष्याला 
सन्मार्गाकडे प्रवृत्त करून षड्रिपूपासून त्याचे रक्षण करतो. म्हणून गुरू हे 
रक्षाकवचरूपी आवरण होय. मराठी संतकवी श्रीमन्मथस्वामी यानी गुरूचे माहात्म्य 
मोठ्या बहारदार शब्दात वर्णिक आहेः- 


जेणे कैवल्याचे कैवल्य केले । रकासि राजेपण दिधले । 
जीवासी शिवपदी बेसविले । जया गुरुनाथे ।। ५.७५ 
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शेखी शिवत्वही नेले । निर्गुणत्व जेणे दिल्हे । 
गुण नास्ति म्हणोनि निर्गुणत्वही वाकिले । अनुपम्य केले गुरूराये || ५.७६ 
(श्रीमन्मथशिवलिगकृत परमरहस्य, शैवभारती, वाराणसी) 


२.किगि 

प्रपचाची उत्पत्ती, स्थिती व लय याचे कारण असलेल्या परशिवब्रह्माला 
“लिग' अशी सज्ञा आहे. बृहत्‌ म्हणजे व्यापक. बृहत्‌ असल्यामुढे त्याला ब्रह्य 
असे म्हणतात. लिगि व ब्रह्म ही परशिवाची दोन पर्यायनामे होत. शिवयोगी 
पचक्लेश (अविद्या, अस्मिता, राग, द्वेष, अभिनिवेश) आणि मलत्रय (आणव, 
माया, कार्मिक) याच्या पाशांपासून मुक्त होऊन शेवटी याच परमतत््वात ीन 
होतात. त्यामुटेही परशिवाला “लिग' असे म्हटले जाते. छिग हे शक्तिविशिष्ट 
शिवाचे द्योतक आहे. स्थूलरूपाने छिगात बाण व पीठ असे दोन भाग असतात, 
यापैकी बाण हे शिवाचे पीठ हे शक्तीचे चिन्ह आहे. या दोन्हीच्या संयुक्त 
स्वरूपालाच “लिग' असे म्हणतात. श्रीसिद्धान्तशिखामणी' कार म्हणतातः- 

पीठिका परमाशक्तिर्लिगं साक्षात्‌ परः शिवः । 
शिवशक्तिसमायोगं विश्वं लिगं तदुच्यते || ११.३२ 

या श्छोकाचा अर्थ असा की, पीठिका म्हणजे शाब्टुका ही सर्वोकृ्ट क्रियाशक्ती 
असून चिद्रूप परमेश्वर ही पिंडी होय. शिव व शक्ती याचा संयोग म्हणजे हे 
विश्व. 

लिग हे उपासकाच्या दृष्टीने, स्थूल, सुक्ष्म व परात्पर असे तीन प्रकारचे होते. 
यानाच वीररैव सिद्धान्तात इष्टलिग, प्राणलिग व भावलिग अशी नावे आहेत. 
इष्टकिग 

हे किगाचे स्थूल स्वरूप होय. स्फटिक किंवा श्रेष्ठ पर्वतीय पाषाणापासून 
याची निर्मिती केली जाते. पचसूत्राच्या परिमाणाप्रमाणे ते घडविले जाते. लिगात 
बाण, पीठ व गोमुख असे तीन भाग असतात, वरील गोलाकाराला बाण (पिंड), 
बाणाच्या खालील आधारभूत भागाला पीठ आणि पाणी वाहून जाणाव्या पीटाच्या 
निमुक्छत्या भागाला गोमुख म्हणतात. 
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पचसूत्र लिग 

(१) प्रथम बाण तयार करून त्याचा परीघ मोजतात. परीघ म्हणजे बाणाचे 
गोलाकार माप. (२) त्या मापाएवदढी गोलाकार पीठाची टाबी. (३) त्या 
मापाएवदी गोलाकार पीठाची रुदी. (४) तेवदीच पीठाची उची. (५) परिघाच्या 
निम्म्या मापाएवदढी गोमुखाची लाबी. याला "पचसूत्रपरिमाण' म्हणतात. या 
प्रमाणाप्रमाणे निर्माण केठेल्या लिगास "पचसूत्र लिग' म्हणतात (वीरशैवाचार- 
प्रदीपिका, १.९४-९५). या प्रक्रियेने बनविलेल्या छिगाचे पीटाच्या तव्छभागापासून 
मस्तकापर्य॑तचे माप व किगपीटाच्या टोकापासून गोमुखापर्यतचा भाग याचे माप 
समान असते. 

पचसूत्र परिमाणात न्यूनाधिक्य ्ाल्यास म्हणजे बाणपिक्षा पीठ लहान असल्यास 
त्या लिगाच्या पूजेमुके अपमत्यू होतो आणि बाणपेक्षा पीठ मोठे असल्यास 
धनक्षय होतो. बाण व लिंग समप्रमाणात असलेल्या लिगाच्या पूजेमुक्छे भोग व 
मोक्ष प्राप्त होतात (क्रियासार, भाग ३, पू. ४१). 

पचसूत्रानुसार निर्मित केलेले अगुष्ठमात्र कग क्रियादीक्षेच्या वेव्ी गुरूकदून 
सस्कारित होऊन जेव्हा शिष्याल प्राप्न होते तेव्हा त्याला दष्टलिग' असे म्हणतात. 
विधीशिवाय धारण केलेले लिगधारण हे न केल्यासारखेच होय (पारमेश्वरागम, 
१.७७). जर कोणी बाजारातून पचसूत्र लिग विकत आणून गुरुदीक्षेशिवाय धारण 
केले तर ते असंस्कारित लिगि इष्टलिग होऊ शकत नाही. एखाद्या स््रीने 
विवाहसंस्काराशिवाय आपल्या हाताने गव्व्यात मगव्छसूत्र बांधून घेतले तर ती 
सौभाग्यवती ठरे काय? यासाठी वीरशैवानी श्रीगुरूकटून दीक्षासंस्कारपूर्वक 
इष्टलिग धारण करणे आवश्यक आहे. 


इष्टलिग नाव का? 

श्रीगुरूकदून दीक्षासंस्कारपूर्वक प्राप्त ्ञाटेल्या लिगाच्या पूजेमुठे संसारपाशरूप 
अनिष्टाचे निवारण होते, म्हणून त्या लिगाला इष्टलिग' असे म्हणतात. ज्योतिर्लिंग 
अथवा स्थावरलिग याचीही पूजा करून शिवभक्त अनिष्टनिवारण व इष्टप्राप्ती 
करून घेतात, मग अशा स्थावरलिगाला इष्टलिग का म्हणू नये ? तर याचे उत्तर 
असे की, येथे इष्टलिगाचा केवव्छ योगार्थं (शब्दार्थ) अभिप्रेत नसून त्याचा 
योगरूढार्थ अभिप्रेत आहे. "पकज' या शब्दाचा योगार्थ “चिखलात जन्मलेले 
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कमव, कृमि-कीटक इत्यादी..' असा असला तरी त्याचा रूढार्थ मात्र कमल! 
असाच आहे. त्याचप्रमाणे इष्टलिग शब्दाच्या योगाथनि शरीरावरील लिग, 
स्थावरलिग इत्यादी निर्देशित करता येत असले तरी देखील त्याचा रूढार्थ मात्र 
देहावर धारण केलेले लिग' असाच आहे. स्थावरल्िगाना रामेश्वर, घुष्णेश्वर, 
विश्वेश्वर आदी नामांनीच संबोधिले जाते. त्याना इष्टलिग असे कुठेही म्हटले 
जात नाही. 
इष्ट दोन प्रकारचे असते. टौकिक इष्ट व पारमार्थिक इष्ट. एेहिक व पारलौकिक 

फलग्राप्तीची इच्छा म्हणजे लौकिक इष्ट होय आणि मुक्तीची इच्छा हे पारमार्थिक 
इष्ट होय. तीर्थक्ेत्रात वसणाय्या विश्वेश्वर इत्यादी लिगाच्या आराधनेमुके धर्म, 
अर्थ व काम या लौकिक इष्टाची प्राप्ती होते. परतु मुक्ती या पारमार्थिक इष्टाची 
मात्र प्राप्त होत नाही. कारण स्थावरलिगाची उपासना ही प्रतीकोपासना आहे. 
प्रतीकोपासना व अहग्रहोपासना अशी दोन प्रकारची उपासना असते. उपास्य 
आणि उपासक याच्यात भेदबुद्धी ठेवून लौकिक फलाच्या अपक्षेने केटी जाणारी 
उपासना ही श्रतीकोपासना' असून सोऽहं (तो मीच आहे) या भावनेने उपास्य 
आणि उपासक याच्या अभेदबुद्धीने सामरस्यरूपी मुक्तीच्या अपिक्षेने केटी जाणारी 
उपासना “अहग्रहोपासना' होय. इष्टलिग हे आत्म्याचे प्रतीक असून त्याची 
उपासना अभेदबुद्धीने केटी जाते त्यामुढे इष्टलिगाच्या निरतर अहग्रहोपासनेमुके 
लिगांगसामरस्यरूपी मुक्ती प्राप्त होते. इष्टलिगाच्या उपासनेमुक्ठे जर मुक्तीसारखे 
दुर्लभ पारमार्थिक इष्ट प्रप्त होते, तर लौकिक इष्टपराप्ठी सहज होईल यात काय 
संशय ? म्हणून केवव् लौकिक इष्टप्राप्ती करून देणाच्या स्थावरलिगापेक्षा लौकिक 
व पारमार्थिक अशी उभय इष्टपराप्री करून देणा्या शरीरावरील लिगाला इष्टलिग 
महणणे अधिक युक्तिसंगत होय. मायिदेव आपल्या अनुभवसूत्रा'त यासंबधी 
महणतातः- 

इष्टेहि पूजा तया नित्यमिष्ट पूजितमादरात्‌ । 

इष्टल्िगमिति प्रोक्तमाचायेर्लिंग पूजकेः । 

इष्टमर्थं स्व भक्ताना मनुयच्छति सर्वदा ।। ३.९-१० 

“इष्ट्या इष्टं लिगं इष्टलिगम्‌' या व्युत्पत्तीनुसार प्रतिदिन आदपपूर्वक ज्या 

लिगाची पूजा केली जाते त्याला इष्टलिग' अशी संज्ञा आहे. वीरशैवसिद्धान्तात 
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इष्टलिगपूजेला नित्यकर्म मानले जाते. नित्यकर्म हे प्रतिदिन जीवनभर करावे 
लागते. शरीरावर धारण केलेले लिग वीरशैवाकटून प्रतिदिन आदरपूर्वक पूजिले 
जाते. म्हणून त्यालाच इष्टलिग म्हटले पाहिजे. स्थावरकिगाची पूजा आदसपूर्वक 
निरतर होत असली तरी ती एकाच व्यक्तीकदून होत नाही. म्हणून स्थावरलिगाला 
इष्टलिग संबोधणे युक्तिसंगत ठरणार नाही. वीरशैव आपल्या शरीरावर निरतर 
लिग धारण करतात व परगावी गेल्यावर देखील त्याच्या लिगपूजेत खंड पडत 
नाही. म्हणून शरीरावर धारण केले जाणारे लिग हेच इष्टलिग होय. स्थावरलिगाला 
इष्टलिग महणणे इष्ट नव्हे. याप्रकारे विचार केल्यावर हे निर्विवादपणे सिद्ध होते 
की, शरीरावर सदैव धारण केके जाणार, ज्याची पूजा इष्टलिगधारकाकडून नित्य 
आदपपूर्वक होते असे, ज्याच्या पूजेमुके संसारपाशरूपी अनिष्टाचे निवारण होऊन 
लिगागसामरस्यरूपी इष्टाची प्राप्ती होते असे लिगच इष्टलिग होय. 

वीरशेवसिद्धान्तानुसार सर्व प्रच हा चिद्रूप म्हणजे चैतन्यरूप आहे. सामान्यतः 
माती, दगड इत्यादीना जड मानले जाते. परतु “अत्यंतगूढचैतन्यं जडमव्यक्तमुच्यते' 
(श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ५.४३) या आचार्योकतीनुसार अत्यंत गूढ अशा चैतन्याला 
लोक जड मानतात. वीरणशैवाच्या मते कोणती वस्तू जड नसून ती चैतन्यरूप 
असते. म्हणून शिवलिग (इष्टलिग) जड नसून गूढचैतन्ययुक्त आहे. दीक्षासमयी 
केलेल्या संस्कारामुठे त्यातील गूढयचैतन्य अभिव्यक्त होते. इष्टलिगाची पूजा ही 
जड पदार्थाची पूजा नन्हे. 
लिग-प्राणसबध 

सामान्यतः सर्व लोकाचा प्राणसंबध त्याच्या सूक्ष्म शरीराशी असतो. सुक्ष्म 
शरीरात मन व बुद्धी याचे प्राबल्य असते. मनोबुद्धीच्या निर्देशानुसारच प्राण व 
इद्रिये याचा व्यवहार होतो. म्हणून योगी आपल्या संकल्पबव्ाने देहत्याग करून 
परकायाप्रवेश करतात. यावरून मन व बुद्धी जेथे आसक्त होतात तेथे त्याचा 
प्राण राहतो, हे सिद्ध होते. आपल्या शरीराशिवाय धन, शेती, पुत्र, कलत्र 
इत्यादी ठिकाणी अन्य लोक अत्यत आसक्ती बाव्गून असतात. म्हणून धन, 
शेती इत्यादींचा क्षय ्ञाल्यावर त्याचा मृत्यू होताना आपण पाहतो. जेव्हा 
एखाद्या वस्तूशी व्यक्तीचा प्राणसंब॑ध जडतो तेव्हा त्या वस्तूवर त्याचे आत्यतिक 
प्रेम असते हे निश्चित. 
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अज्ञ लोकाचे प्रेमाधिक्य सांसारिक वस्तुमध्ये असते, त्याप्रमाणे भक्ताचे 
परेमाधिक्य आपल्या इष्टलिगात असते. म्हणून दीक्षेच्या वेव्दी लिग देताना श्रीगुरू 
शिष्याला सागतातः- 
प्राणवद्धारणीयं तत्प्राणल्िगमिद्‌ तव । 
कदाचित्‌ कुत्रचिद्रापि न वियोजय देहतः ॥ श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ६.२६ 


हे शिष्या, हे तुञ्मे प्राणकलिग आहे. प्राणासारखे याचे रक्षण कर. शरीरापासून 
याला कदापि दूर करू नकोस. 

या गुरूपदेशाने दीक्षासंपन्न शिष्य लिगप्राणी' होतो. लिगाला स्वतःच्या 
प्राणसमान मानणारा भक्त म्हणजे लिगप्राणी. प्रमादाने अथवा कोणत्याही कारणान 
शरीरापासून इष्टलिग दूर्‌ होताच भक्ताने तत्काठ प्राणत्याग करावा, असे शास्रात 
महटके आहे. यालाच 'वीरत्रत' असे म्हणतात. वीरव्रत पाठ्छणारा तोच वीरशैव 
होय. लोकव्यवहारात आपण असे पाहतो की नितांत प्रेम असलेल्या एखाद्या 
वस्तूचा वा व्यक्तीचा वियोग होताच मनुष्याचा प्राण धक्का बसल्यामुक्छे निघून 
जातो. त्याप्रमाणे ज्याचे लिगावर नितांत प्रेम असते त्याचाही प्राण लिगाचा 
वियोग होताच सहज निघून जाऊ शकतो. 

लिगाचा वियोग ्ञाल्यावर जर एखाद्या शिवभक्ताने शास््रादेश पाठ्छण्यासादी 
जाणिवपूर्वक प्राणत्याग केला तरीही त्याला आत्हत्येचा दोष लागत नाही व तो 
जीव दर्गतीला जात नाही, असे शाखरात सागितठे आहे. "गते लिगे त्यजेत्‌ 
प्राणम्‌" या उक्तीनुसार लिगाचा वियोग ्ञाल्यावर प्राणत्याग कर' या विधिवाक्याचे 
तात्पर्य प्राणत्याग करण्याचा आग्रह नसून प्रेमपूर्वक निरंतर लिगधारण करण्याचा 
आग्रह करणे, हे आहे. 

प्राणरहित स्थूल शरीराला प्रेत' असे म्हणतात, त्याप्रमाणे प्राणलिगरूपी 
इष्टलिगाच्या अभावामुटे वीरशैवाच्या शरीराला प्रेतासमान मानले जाते. 
सतशिरोमणी श्रीमन्मथस्वामी म्हणतातः- 


तेवीं छिग गेकियां जो राहे । तो वीररौवचि नोहे । 
प्राण गेलिया देह । प्रेतचि बोलीजे ॥ ३.९ 
(श्रीमन्मथशिवलिगकृत परमरहस्य, शैवभारती शोधप्रतिष्ठान, वाराणसी) 


मन्मथस्वामीनी इष्टलिगविरहित वीररैवाला प्रेत असे संबोधले आहे. या 


७६ । वीररौव तत्वदर्शन 


पाठीमागे वीरशैवानी निष्ठापूर्वक लिगधारण करावे, अशी त्याची तव्छमव्छ दिसून 
येते. म्हणून प्रत्येकाने या प्रेतकलकापासून मुक्त होण्यासाठी विधिपूर्वकं लिगधारण 
केले पाहिजे. 

मनुष्याकडून जेव्हा दुराचार घडतो तेव्हा तो सगव्व्यापासून रूपवून केला 
जातो. परतु ज्याच्या शरीरावर सदोदित इष्टलिग असते त्याच्या हातून दुराचार 
घडणे शक्य नाही. इष्टलिगधारणेमागे समाजातील दुर्वव्यवहाराचा रोप व्हावा, 
असाही एक उद्देश आहे. 


किगधारणेची स्थाने 


शरीरावर इष्टलिगधारणेसाटी आचार्यानी मस्तक, कंठ, वक्षस्थल, काख, 
पोट व तव्छहात अशी सहा स्थाने सागितली असून जटा, पाठ, मलस्थान, 
नाभीच्या खालचा भाग ही स्थाने निषिद्ध मानली आहेत (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, 
६.५२-५३). 

'वातुलागमा'त मस्तक, कंठ, बाहू, हात, हदय व नाभिमंडल यापैकी कोणत्याही 
एका स्थानावर लिगधारण करावे असे सागितले आहे (१०.३६). सोने, चादी, 
पितव्, तांबे इत्यादी धातूनी निर्मिकेल्या सज्िकेत (लिगपेटीत) इष्टलिग ठेवून 
दोत्याने बाधून वरील्पैकी एखाद्या स्थानी धारण करावे. सज्िकेचा आकार 
नदीसारखा, आप्रफन्ासारखा, मोदकासारखा अथवा शिवलिगासारखा असावा. 
सूत्राची म्हणजे शिवदो्याची निर्मिती वरील धातृपासून करावी अथवा साध्या 
दोव्यातही बाधता येते. हा दोरा छत्तीस पदटराचा असावा. वीररौवसिद्धान्तात 
छत्तीस तत्त्वे मानली जातात. त्याचे प्रतीक म्हणून छत्तीस पदराचा दोरा असावा. 

इष्टकिगपूजा हे वीरशैवांचे नित्यकर्म असल्यामुढे किगपूजा सकान्टी, दुपारी 
व सायकाग्णी करावी. तीन वेव्ठा शक्य नसेल तर दोन वेव्ठा आणि तीही शक्य 
नसेल तर किमान एकदा तरी निश्चित करावी, असा शास््रादेश आहे (सृक्ष्मागम, 
क्रियापाद, ६.५१-५२). मन्मथस्वामीनी तर सहा वेव्ठा पूजा करावी, असे 
म्हटले आहे. 

नित्यकर्म केल्यामुके विशेष पुण्यप्राप्ठी होत नाही, परतु ते न केल्यामुकछे पाप 
मात्र होते. नित्यकर्म न केल्यामुके होणारे पाप लिगपूजा केल्याने होत नाही, हेच 
त्याचे फठ होय. 


अष्टवरण । ७७ 


इष्टलिग डाव्या तव्छहातावर ठेवून त्याची पूजा करावी. अन्य कोणत्याही 
पीटावर ठेवून करू नये, असे शास्र सांगते. सामान्यतः डावा हात अपवित्र आहे 
असे लोक मानतात. परतु पुष्पाजली अर्पण करताना, नमस्कार करताना, अर्घ्य 
देताना व पूर्णाहुती देताना डाव्या व उजव्या अशा दोन्ही हातांचा उपयोग केला 
जातो. म्हणून डावा हात हा उजव्या हातापक्षा कनिष्ठ आहे असे म्हणता येत 


नाही. 
सूतकाचा निषेध 


इष्टलिगधारण व इष्टक्िगपूजा यामध्ये पुरुष व स्री याना समान अधिकार 

आहे. धर्मशास््रात जननसूतक, मरणसूतक, रजःसूतक, उच्छिष्टसूतक व जातिसूतक 
अशी पंचसूतके मानली आहेत. घरात जन्म वा मृत्यू ्ञाल्यास अथवा घरातील 
स्री रजःस्वला ्ञाल्यास सूतक पावले जाते. सूतकाच्या काव्ठात त्या घरात 
पूजापाठ निषिद्ध मानले जातात. अशा परिस्थितीत स्ियाना इष्टलिगदीक्षा दिल्यावर 
रजःसूतकाच्या काव्ठात इष्टलिगपूजा कशी करता येईल ? यासाठी वीरशैवाचार्यानी 
इष्टलिगपूजेसादी सूतकांचा निषेध केला आहे. “सिद्धान्तागमा'त स्पष्ट म्हटले 
आहेः- 

स्वेष्टलिगेकपूजायां नैवाशोचं विधीयते । 

पौण्डरीके रजः स्रीणां स्वाप्निहोत्रे यथा तथा ॥ 

अकरस्पर्शयोम्याऽपि यथा जिहा महेश्वरि । 

मत्रोच्चारणमात्रस्य पूता भवति भूतले ॥ 

तथा सूतकिनः वाः पूजामात्रसुनिर्मलाः । 

नान्यस्पर्शानुकूलाः स्युरिति वेदानुशासनम्‌ ॥। ब्रह्मसूत्र, श्रीकरभाष्य, १.१.१ 

श्रीकरभाष्या'त श्रीपतिपंडितांनी 'सिद्धान्तागमा' तील वरी श्लोक उद्धृत 

करून वीररौव स्रियांनी केवट इष्टलिगपूजेच्या वेव्ठी सूतक पाव्दू नये, परतु अन्य 
व्यवहारात ते पाव्छवे, असे स्पष्ट केले आहे. वरील श्लोकाचा अर्थ असा, 
ज्याप्रमाणे पौँडरीकादी दीर्घकालीन यज्ञ करीत असताना यजमानाची पत्नी जर 
रजःस्वला आली तर ती स्नान करून ओले वस्र धारण करून पुन्हा यज्ञात 
सामील होते, त्याप्रमाणे वीरशैव सरी रजःस्वला किंवा प्रसूत ्ञाल्यावर देखील 


७८ । वीररौव तत्वदर्शन 


त्याच दिवशी स्नान, गुरुचरणोदकप्रोक्षण इत्यादी करून शुद्ध होते व इष्टलिगपूजेची 
अधिकारी होते. याप्रमाणेच घरात कोणाचा मृत्यू आल्यास त्या घरातील लोकदेखील 
अत्यसंस्कारानंतर स्नान करून व गुरुतीर्थाच्या प्रोक्षणाने घर शुद्ध करून आपले 
इष्टकिगपूजारूपी नित्यकर्म करू शकतात. म्हणून इष्टकिगपूजेत मरणसूतक 
पाठ्ण्याची आवश्यकता नाही. याप्रमाणे स्रियाना इष्टलिगपूजेसाटी सूतकातून 
मुक्त करून त्याना पुरुषाच्या बरोबरीने अधिकार देण्यात आला. 

लिगधारणचद्िका ' कार नदिकेश्वराच्या मते, वीररैव स्त्रीवर दीक्षासंस्कार 
होऊन तिच्या मासपिंडाचे मत्रपिंडात परिवर्तन आल्यामुके ती सूर्य, अग्री व वायू 
यांच्याप्रमाणे सदैव निर्मल व परिशुद्ध असते; म्हणून वीरशैव स््रीने केवव्ठ 
लिगपूजासमयीच नव्हे, तर अन्य कोणत्याही कार्यात सूतक पाव्य नये. काही 
लोक लिगपूजेच्या काव्ात स््रीने सूतक पाव्य नये, परतु इतर व्यवहारात पाव्ावे 
असे म्हणतात. परतु ते युक्तिसंगत नन्हे. लोकव्यवहारात विरोध होतो म्हणून 
स्वयपाकादी कार्यात स््रीने सूतक पाव्ठावे असे म्हटले तर लोकव्यवहारात 
अन्यधर्मीय पूजेच्या वेव्ठी देखील सूतक पाठतात. त्याला विरोध करून 
वीररैवधर्मात सूतक पावले जात नाही, मग अन्य कार्यात सूतक पाक्छण्यासादी 
लोकल्यवहाराची भीती कशाला ? असा तर्कसंगत युक्तिवाद नदिकेश्वरानी केला 
आहे. 

शकरशास््री यानी सिद्धान्तागमा' वरील भाष्यात वरील दोन्ही मताचा समन्वय 
करण्याचा प्रयत्न केला आहे. त्याच्या मते, शरणस्थलामध्ये पोहोचलेल्या उच्च 
कोटीच्या स्ियासाठी सूतकाचा सर्वत्र निषेध केलेला असून अन्य स्थलातील 
स्रियांसादी मात्र केवल लिगपूजेच्या वेव्ीच सूतकनिषेध केला आहे. असे 
मानले तरच “सिद्धान्तागम' व लिगधारणचद्रिका या दोन्ही ग्र॑थातील वचनात 
विरोध राहात नाही. 

नंदिकेश्वर शिवाचार्य व शंकरशास्री याची वरील मते आपापल्या परीने 
युक्तिसंगत असली तरी ऋतुकालात स्रियाना विश्रांतीची आवश्यकता असते, 
असे आधुनिक शरीरशास्र मानते. ऋतुकाल हा अपवित्र म्हणून नव्हे तर विश्रातीसादी 
आवश्यक म्हणून वीरशैव स्रियानी लिगपूजेचा अपवाद करून अन्य कार्यात 
आवश्यकतेनुसार सूतक पाव्ण्यास हरकत नाही. 


अष्टावरण | ७९ 


लिगधारणेचे प्राचीनत्व 


शरीरावर लिगधारणेची प्रथा काही लोक मानतात त्याप्रमाणे अलीकडची 

नसून अत्यंत प्राचीन आहे. वेद्‌, आगम, पुराणे व शास्रे यांत लिगधारणेचे उद्टेख 
आढक्तात. लिगपुराणा'त 

वेदेषु शास्रसघेषु पुराणेर्वागमेषु च । 

ब्राह्मणस्य समाख्यातं लिगधारणमुत्तमम्‌ ।॥। किगपुराण, उत्तरार्ध, २१.९७ 
असे म्हटले असून शश्रीसिद्धान्तशिखामणी'त 

वेद्शास्रपुराणेषु कामिकाद्यगमेषु च । 

किगधारणमाख्यातं वीररैवस्य निश्चयात्‌ || ६.५८ 
असा उद्टेख आहे. यावरून लिगधारण अव्यत प्राचीन आहे असे सिद्ध होते. 
वेदवाङ्मयात इष्टलिगाला "पवित्र" (ऋग्वेद, १.८३.९), "पाणिमत्र' (यजुर्वेद) 
आदी शब्दानी संबोधिठेले आहे. इष्टलिग सदैव पवित्र असून त्याचे धारण 
केल्याने शरीर पवित्र होते, म्हणून ते पवित्र होय. ज्याच्या मननामुक्छे साधकाचे 
रक्षण होते त्या परशिवाला 'मत्र' असे म्हणतात. पाणि याचा अर्थ हात. अर्थात्‌ 
पाणिपीटावर म्हणजे हस्ततलावर ठेवून ज्याची पूजा केटी जाते अशा परशिवाला 
“पाणिमत्र' असे म्हणतात. दीक्षासमयी श्रीगुरू शिष्याच्या हातावर मत्रपूर्वक 
इष्टलिग देतात यासाठीही त्याला पाणिमत्र म्हटले जाते (लिगपुराण, उत्तरार्ध, 
२१.१०२-१०५). 

पवित्रं ते विततं ब्रह्मणस्पते प्रभरगात्राणि पर्येषि विश्वतः । 

अतप्ततनु तदामो अश्नुते श्रुतास दद्रहस्तत्समारत ।। ऋ्वेद्‌, ८३.१ 

या ऋण्वेदातील वचनातही लिगधारणेचा स्पष्ट उदे आदन्तो. लिगधारणेने 

शरीर पवित्र होते, लिगधारणसंस्काराने जे शरीर तप्त होत नाही ते अपवित्र होय, 
असा या वचनाचा आशय आहे. स्कंदपुराण" तील केदारखंडात 

यथोक्तः शिवधर्मा हि नदिनापरिकीर्तिताः । 

शोत्ादेन महाभागा विचित्रा लिगधारकाः ॥ 

शवस्योपरि लिगं च प्रियते च पुरातनैः । 

लिगेन सह पचत्वं लिगेन सह जीवितम्‌ || ७.४१-४२ 


८० । वीररौव तत्वदर्शन 


असे लिगधारकाचे वर्णन आलेले आहे. अर्थ असा की, हे लिगधारी फार 
विचित्र असून अत्यत पुरातन परपरा असलेले हे लोक प्रेतालासुद्धा लिगधारण 
करतात. जिवंतपणी यांच्या गनव्ठ्यात छिग असते आणि मृत्यूनंतरही याच्या 
गलठ््यात लिग असते, म्हणून हे लोक विचित्र होत. 

या ठिकाणी छिगधारकासाठी 'पुरातन' असा शब्दप्रयोग केलेला असल्यामुके 
व्यासानासुद्धा लिगधारण हे अत्यंत प्राचीन आहे याची जाणीव होती, असे 
दिसते. 

ब्रह्मा, विष्णू आदी देव, गौतमादी ऋषी आणि लक्ष््यादी शक्ती हे शिवभक्त 
असून ते आपापल्या मस्तकावर अहर्निश लिगधारण करीत असत (श्रीसिद्धान्त- 
शिखामणी, ६.५६-५७). इद्रादी दिक्पाल, गंधर्व विभिन्न रत्नानी निर्गिलेली 
लिगे धारण करीत असत, असे व्यासमहर्षीनी वर्णिलेठे आहे. पढरपूरचा विदल, 
वार्शाचा भगवत, कोल्हापूरची महालक्ष्मी, बल्छव्टारीचा नृसिंह, काश्मीस्ची शारदा, 
तुक्जापूरची भवानी, काची येथील कामाक्षी, काशीची विशालाक्षी व श्रीराममूर्ती 
इत्यादींच्या मस्तकावर लिगे आढक्छतात (वीरशैवरत्न, प्र. ८). यावरून 
लिगधारणेची परपरा अतिशय प्राचीन व सर्वमान्य होती असे म्हणावयास प्रत्यवाय 
नाही. 

बाह्यलिगधारणेची चर्चा केल्यानतर अतर्लिगधारणेचा विचार करावयाचा आहे. 
प्राणलिग 

मत्रदीक्षेच्या वेव्यी श्रीगुरूकडून उपदेशिलेले आपले चिद्रूप हेच प्राणलिग 
होय. आत्मा सत्‌, चित्‌, आनंदरूप असून इष्टलिग हे आत्म्याचे सद्रूप, प्राणलिग 
हे चिद्रूप आणि भावलिग हे आनंदरूप होय. प्राणकिगाचा साक्षात्कार 
योगाभ्यासाशिवाय होत नाही. जे शिवयोगी आहेत त्याना त्याचा सहज अनुभव 
येतो. याविषयी ज. रेणुकाचार्य शश्रीसिद्धान्तशिखामणी' त म्हणतात, मूलाधारात 
स्थित ्ालेल्या अपानवायूवर जेव्हा प्राणायामप्र्रियेने प्राणवायूचा आघात होतो, 
तेव्हा तेथे एक दिव्य ज्योती निर्माण होते. कुंडलिनीला जागृत करून सुषुम्नेच्या 
मागनि हदयातील अनाहतचक्राच्या द्रादशदलातील मध्यकर्णिकेत येऊन ती स्थिर 
होते. ती ज्योती अगठ्याएवदढी व पोवल््याच्या रगाची असते. ह्या ज्योतीला 
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शिवयोगी प्राणलिग' असे म्हणतात. सूर्योदयानतर धुके ज्याप्रमाणे त्याच्या 
प्रकाशात विलीन होऊन जाते त्याप्रमाणे हदयातील या दिव्य ज्योतीत प्राणवायूचा 
विलय होतो. या प्राणशक्तिविशिष्ट ज्योतीलाच प्राणकिग म्हणतात. 

योग्याच्या मूलाधार, हदय व भ्रूमध्य या स्थानात ज्योतिर्लिंग सदैव प्रकाशमान 
असते, असे आचार्यानी म्हटले असून मूलाधारस्थानात सुवर्णासारखे, हृदयात 
पोवल््यासारखे व भ्रूमध्यात स्फटिकासारखे त्याचे ध्यान करावे, असा त्यांनी 
आदेश दिला आहे श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ६.३५,४०). प्रत्येक मनुष्याच्या 
वरील स्थानांत ज्योतिर्लिंगाचे अस्तित्व असते, परतु ते तमोगुण इत्यादीच्या 
मालिन्याने आवृत असल्यामुक्छे सहजपणे त्याचा अनुभव येत नाही. यासाठी 
प्राणायामाचा अभ्यास करणे आवश्यक आहे. महर्षी पतजलीनी "ततःक्षीयते 
प्रकाशावरणम्‌" (योगसूत्र, २.५२) या सूत्रात प्राणायामाने ज्योतिर्लिंगावरील 
अज्ञानावरणाची निवृत्ती होते, असे म्हटले आहे. अतर्लिगानुसंधान सामान्य 
जनांसाठी थोडे कठीण असले तरी योगाभ्यासामुके ते साध्य होऊ शकते. 

अत्राऽयं पुरुषः स्वयज्योतिः' (बृहदाण्यक, ४.३.९). या श्रुतीत देखील 
आत्म्याचे चिद्रूप वर्णिले आहे. स्वप्नावस्थेत या चिद्रूपाचा अनुभव सर्वाना येतो. 
कोणतीही वस्त प्रकाशाशिवाय दिसत नाही. सूर्याच्या प्रकाशात दिवसा व दीपाच्या 
प्रकाशात रात्री सर्व व्यवहार चालतात. स्वप्नात बाह्य प्रकाशाचा अभाव असला 
तरीही सर्व पदार्थ स्पष्ट दिसून येतात. त्या पदार्थाच्या प्रतीतीचे कारण आत्मप्रकाश 
होय. जागृतावस्थेत प्राणायाम व ध्यान या साधनेमुठे आत्मप्रकाशाचा अनुभव 
येऊ शकतो. यासाठी वीरशैवांनी इष्टलिगपूजनाबरोबर शास्रविहित मागनि 
प्राणलिगाचे अर्चन केले पाहिजे. 


प्राणलिगार्चना 

ज्योतिर्मय प्राणलिग अतरगात असल्यामुे त्याची पूजादेखील अतरगसामग्रीने 
केली जाते. प्राणलिगाच्या अभिषेकासाठी क्षमा हे जल, नित्यानित्यवस्तुविवेक 
हे वस्र, सत्यवचन हे आभूषण, वैराग्य ही पुष्पमाला, समाधिस्थिती हे गंध, 
निरहकारभावना ही अक्षता, दृढश्रद्धा हा धूप, आत्मज्ञान हा दीप, भ्रातिनिवृत्ती 
हा नैवेद्य, मौन हा घटानाद, विषयसमर्पण हा ताबूल, भेदबुद्धीची निवृत्ती ही 
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प्रदक्षिणा आणि अभेदचितन करणाव्या वृत्तीचा प्राणलिगात विलय हाच नमस्कार 
होय. वीरशैवाचार्यानी या प्रकारे प्राणलिगार्चनविधी सांगितला आहे 
(श्रीसिद्धान्तशिखामणी, १२,१६-२०). 

याप्रमाणे निरतर केल्या जाणाव्या प्राणलिःगार्चनेमुके साधकाची मनोवृत्ती अतर्मुख 
होऊन त्यपिक्षाही सुक्ष्म अशा भावलिगाच्या अर्चनेसादी समर्थ होते. 


भावकलिग व त्याची अर्चना 


सर्व बाह्य क्रियाचा विलय ्ाल्यावर शिवोऽहम्‌ भावनेने अर्थात्‌ तैलधरेप्रमाणे 
अखंड चितनरूप निदिध्यासाच्या बव्ठाने साधकाला आपल्या ब्रह्मरध्रातील 
सहस्रारकमलात ज्या दिव्यज्योतिस्वरूप परशिवाचा स्वात्मरूपाने साक्षात्कार 
होतो त्याला 'भावकिग' असे म्हणतात. 

शिवोऽहम्‌ अशा शुद्ध भावनेने भावलिगाचा साक्षात्कार होतो व त्याच भावनेने 
त्याची पूजा केली जाते. भावलिगालाच 'तृप्तिकिग' असेही नाव आहे. भावलिगाचे 
ध्यान करीत त्यात समरस होणे हे वीरशैवसिद्धान्ताचे लक्ष्य आहे. इष्टलिगाची 
पूजा करीत साधक अंतर्मुख होऊन अतर्विगार्चनेसाठी समर्थ होतो. ते करीत तो 
लिगांगसामरस्यरूपी एेक्य प्राप्त करून घेतो. आंतरिक साधनेसाठी बाह्यलिगपूजेची 
आवश्यकता आहे. 

इष्टलिग, प्राणलिग व ॒भावकिग हे अनुक्रमे आत्म्याचे सद्रूप, चिद्रूप व 
आनदरूप होत. स्वस्वरूपाला पूर्ण जाणून घेण्यासाठी या तिन्ही लिगांची अर्चना 
साधकाने करावयास हवी. पचेद्वियापैकी नेत्रेद्वियाद्वारे मनुष्याचे मन सतत बर्हिमुख 
होत असते. तव्हातावर इष्टलिग ठेवून अर्धोमिलित दृष्टीने त्याच्याकडे पाहात 
राहिल्यास बर्हिमुख होणारी वृत्ती अतर्मुख होते. याप्रकारे इष्टकिगोपासनेमुक्ठ 
बाहेर धावणारी मनोवृत्ती आत वक्ते. प्राणलिगोपासनेमुक्छे ती अंतर्हदयात स्थिर 
होते आणि भावलिगोपासनेमुके बुद्धी शिवोऽहम्‌ भावनारूप होते. 

इष्टकिगधारणेमुक्छे शरीराकटून दुर्व्यवहार घडत नाही, प्राणलिगानुसंधानाने 
मनात दुर्विचार उत्पन्न होत नाही व भावलिगोपासनेमुके बुद्धीत दुर्भाव निर्माण 
होत नाही. अशाप्रकारे स्थूल, सूक्ष्म व कारण या तिन्ही देहाचे इष्ट, प्राण व भाव 
या लिगामुके रक्षण होते. म्हणून लिग हे आवरण साधकाचे रक्षाकवच होय. 
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३. जगम 


स्थावर व जंगम असे जगताचे स्वरूप द्विविध आहे. स्थिर असलेले ते सर्व 
स्थावर आणि चलनवलन करणारे ते सर्वं जंगम. जंगम या शब्दाचा हा सामान्य 
अर्थ असून “जंगम' हा वीरशैवसिद्धान्तातील पारिभाषिक शब्द्‌ आहे. 
जानन्त्यतिशयाद्‌ ये तु शिवं विश्वप्रकाशकम्‌ | 
स्वस्वरूपतया ते तु जगमा इति कीर्तिताः ॥। श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ११.३६ 


विश्वप्रकाशक स्वयज्योती अशा परशिवाला जो आपल्या आत्म्याशी अभिन्न 
मानतो म्हणजेच ज्याच्या मनात शिवाविषयी अभेदभाव निर्माण ्ञालेला असतो 
त्या आत्मज्ञानी पुरुषाला जगम" असे नाव आहे. अर्थात्‌ जगम म्हणजे जीवन्मुक्त 
पुरुष. जगम शब्दाचा अक्षरार्थ पुढीलप्रमाणे केला जातो. 
ज = जन्मरहित, ग = गमनरहित, म = मरणरहित. 
जननमरणरूपी गमनागमनापासून जो मुक्त आहे तो जगम होय (वीरशैवसदाचार 
संग्रह, १५.६-८). हा निःस्पृह व निरहकारवृत्तीने लोककल्याणासाठी आपले 
आयुष्य वेचतो. त्याला शिवयोगी" अशीही संज्ञा आहे. ब्रह्म जानातीति ब्राह्मणः' 
या व्युत्पत्तीनुसार ब्रह्मज्ञानी पुरुषाला जसे ब्राह्मण म्हटले जाते त्याप्रमाणेच 
शिवज्ञानसंपन्न पुरुषाला जगम म्हटले जाते. 
ज्याप्रमाणे ब्राह्मण हा शब्द तात्विक दृष्टीने ब्रह्मज्ञानी पुरुषाचा वाचक असला 
तरी व्यवहारात तो जातिवाचकही आहे, त्याप्रमाणे जगम हा शब्द तात्विक दृष्टीने 
शिवसाधनारत जीवन्मुक्त पुरुषाचा वाचक असला तरीही व्यवहारात तो 
जातिवाचकदेखील आहे. वीरमाहेश्वर वंशात जन्मलेल्या लोकाना जंगम म्हणतात. 
विशिष्टवीर' व "वीरमाहेश्वर' हे जगम शब्दाचेच पर्याय होत (वीररैवसदाचार 
सग्रह, ११.४५). जगमाना “लिगिब्राह्यण' अशीही सज्ञा होती, हे महाभारतातील 
पुढील श्लोकावरून दिसून येतेः- 
किमाहूर्भरतश्रे्ठ विप्राः पात्र सनातनम्‌ । 
लिगिनं ब्राह्मणं चेव ब्राह्मणं चाष्यलिगिनम्‌ 
सद्वृत्तिमन्तं विज्ञाय छिगिने चेतराय च । 
देयमाहुर्महाराज उभावेतौ तपस्विनो ।। महाभारत, अनुशासनपर्व, २२.१-२ 
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अर्थात्‌ हे भरतश्रेष्ठा, ब्राह्मण हे सनातन काव्ठापासून दानासादी पात्र असून 
त्याच्यात लिगिब्राह्मण व अलिगिब्राह्मण असे दोन भेद आहेत. दोघेही तपस्वी 
असल्याने त्याच्यातील जो कोणी लिगी अथवा अलिगी सदाचारसंपन्न असेल 
त्याला दान द्यावे. 

ब्रह्मदेवाला सृष्टिनिर्मितीचे ज्ञान देण्यासाठी शिवाने जी सृष्टी निर्माण करून 
दाखविली तीच शिवसृष्टी होय (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, २.२५-२७). या शिवसूष्टीत 
वीर, नदी, भृगी, वृषभ व स्कंद्‌ हे पाच गणाधीश्वर आणि कालारी, पुरारी, 
वेदारी, स्मरारी व मखारी हे पाच पचम म्हणजे गणाधीश्वराचे शिष्य ्ाले. 
गणाधीश्वराचा जो वश तो जंगमवंश असून पचमाचा वश हा पचम अर्थात्‌ 
भक्तवर्ग होय. वीररैव समाजात जगमवंशाविषयी अत्यत आद्रभाव बाठ्गला 
जातो. कोणताही सण किंवा पर्वकाल असल्यावर जगमाना घरी अत्यादराने 
बोलावून त्याची पादपूजा केटी जाते. ही प्रथा प्राचीन काठ्ापासून चालत 
आलेली आहे. कारण जगमवंशात शिवज्ञानसंपन्न जीवन्मुक्त पुरुष होऊन गेले 
आहेत. त्यांच्याविषयीचा आदरभाव व्यक्त करण्यासादीच त्याच्या वंशजांच्या 
पूजेची प्रथा चालत आली आहे. आधुनिक काव्ठात सर्वच जगम शिवज्ञानसंपन्न 
नसे तरी आपला शुद्ध आचार, विचार व व्यवहार यामु ते वीरशैव समाजात 
पूज्य मानले जातात. 

प्राचीन काव्ठात दोन वेदाचे अध्ययन करणारा तो द्विवेदी, तीन वेदाचे अध्ययन 
करणारा तो त्रिवेदी व चार वेदाचे अध्ययन करणारा चतुर्वेदी, असे संबोधिले 
जात असे. कालातराने कोणतेही अध्ययन न करता देखील ही आडनावे रूढ 
्ालेली दिसतात. वेदाचा गंध नसणाय्या मनुष्याचे देखील आडनाव चतुर्वेदी 
असते. त्याप्रमाणेच आज जंगम हेदेखील एक उपनाम इालेके दिसते. 
जगमकुव्ठातील मूठ्छ आचार्यानी वीरशैवधर्माची स्थापना केटी. शिवयोगी 
शिवाचार्य, श्रीपतिपडिताराध्य, नीलकंठ शिवाचार्य, मायिदेव, मरितोटदार्य, 
शातलिगस्वामी, मन्मथस्वामी इत्यादी आचार्यानी व संतानी समाजासाठी दार्शनिक 
व धार्मिक ग्रंथाची रचना केटी. समाजाच्या अभिवृद्धीसाठी तपश्चर्या केली, 
त्याग केला. त्याच्याकदून समाजावर जे ऋण ज्ञाले ते चुकविण्यासादी त्यांच्या 
वंशजाची आजही आदरपूर्वक पूजा केली जाते. जगमेतर कोणीही वीरशैवाने जर 
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असे कार्य केके आणि आपल्या साधनाबव्ठाने जीवन्मुक्तावस्था प्राप्न करून 
घेतली तर त्याचाही जगमांसारखाच आदर केला जातो आणि तो केला पाहिजे. 
लिगामध्ये मत्रसंस्कार ्ाल्यानतर शिव वास्तव्य करतात. परंतु जगमामध्ये 
शिवाचे निरतर वास्तव्य असते. म्हणून जगमाला चरलिग (संचार करणारे लिग) 
असे म्हणतात. जगम हे लिगाचे मुख मानले जाते. जगमाला भोजन दिल्याने 
लिगतृप्ती होते. जंगमाला अर्पण केलेल्या वस्तू लिगार्पित होतात, याविषयी 
श्रीसिद्धान्तशिखामणी' त म्हटले आहेः- 
शिवयोगिनि संतप्त तुपो भवति शकरः । 
तत्तप्त्या तन्मय विश्वं तृप्तिमेति चराचरम्‌ ।। ९.९१ 
अर्थ असा की, शिवयोगी तृप्त ाल्यावर प्रत्यक्ष शंकर तृप्त होतात आणि 
शंकर तृप्त ाल्यामुक्छे त्याचेच स्वरूप असलेले समस्त चराचर विश्व तृप्त होते. 
शिवज्ञानसंपन्न जीवन्मुक्त जगमाच्या स्वय, चर व पर अशा तीन अवस्था 
आहेत. या अवस्थासपन्न जगमाला स्वयजगम, चरजगम व परजगम असे म्हणतात. 


स्वयजंगम 

हा स्वतःला सर्वत्र पाहतो. अर्थात्‌ प्राणिमात्रात आपलेच स्वरूप पाहतो, 
म्हणून याला स्वयजगम' म्हणतात. हा कोणावर कृपा करीत नाही की कोणाचा 
द्वेष करीत नाही. याची सर्वात समत्वदृष्टौ असते. हा स्वतंत्र स्वभावाचा असून 
कोणाच्या अधीन राहात नाही. इष्टलिगपूजेबरोबर मूलाधार, हदय व भ्रूमध्य या 
ठिकाणी प्रकाशमान ज्योतिर्लिगाची उपासना करतो. शिवध्यान, शिवज्ञान, 
एकान्तशीलता व भिक्षारत ही याची वैशिष्ट्ये होत (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, 
१५.५२-५६). 
चरजगम 

स्वरूपज्ञानाच्या आनदात रममाण होऊन स्वच्छटदपणे विहार करणारा तो 
चरजगम होय. कोणत्याही एका निश्चित ठिकाणी हा राहात नाही. शिवाद्रैतज्ञानाने 
सर्वं प्रपचाला शिवस्वरूप जाणतो. मानापमानात समबुद्धी ठेवतो. लौकिक 
संपत्तीविषयी निःस्पृह असतो. सदैव संतुष्ट असतो. संचार करीत असताना दर्शन 
व शिवज्ञानोपदेश याच्याद्रारे सामान्याचा उद्धार करतो. लोकोद्धार हेच त्याच्या 
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संचाराचे प्रयोजन होय. 

चरजगमाला "चरपट्वाधिकारी' असेही म्हणतात (वीररैवसदाचारसग्रह, 
१५,२२-३१). प्राचीन काढव्ात वीरशैवांच्या गुरुवर्गीं मठात दोन व्यक्तीना 
पड्ाभिषेक केला जात असे. त्यापैकी एक पदाधिकारी असे तर दुसरा चराधिकारी. 
पडाधिकारी मठात राहून तेथे भक्ताना दीक्षासंस्कार करीत आणि चराधिकारी 
घरोघरी जाऊन भक्ताना वीरशैवसिद्धान्ताचा बोध करीत. ही प्रथा केवन्छ मठातच 
नव्हे तर प्रमुख पचपीटठातही प्राचीन काव्छापासून चालत आलेली होती. परतु 
आधुनिक काव्ठात मात्र सुव्यवस्थेसादी एकाच व्यकतीला चर-पट्ाधिकार देण्याची 
प्रथा रूढ ्ाटी आहे. आता वीररैव मठाधीश वर्षभर भ्रमतीही करतात आणि 
मठात राहून कार्यभारही सांभाकतात. सारांश प्राचीन ग्रथात चरपट्ाधिकात्याना 
चरजगम म्हटले आहे. 
परजंगम 

पर म्हणजे भ्रष्ठ आणि जंगम म्हणजे जीवन्मुक्त. जीवन्मुक्तात जो श्रेष्ठ तो 
परजगम' होय. जीवन्मुक्तीची अवस्था ही अतिम अवस्था असते. तिला 
तुर्यावस्था वा परमहसावस्था असेही म्हणता येईल. "पर नास्ति' अर्थात्‌ स्वतःपासून 
कोणी वेगव्ठा नाही असा बोध ज्याच्याठायी दृढ असतो, त्याला परजंगम असे 
म्हणतात. व्यावहारिक भेदाचाही बोध त्याच्याठायी राहात नाही. तो कोणाला 
उपदेश करीत नाही, पर॑तु त्याचे दर्शन घेऊन किंवा त्याला स्पर्श करून मनुष्याचा 
उद्धार होतो. तो देहधारी असूनही विदेही असतो. त्याचे भोजनादी शरीर- 
व्यवहारदेखील तो विदेही असल्यामुके इतराच्या मदतीने केठे जातात. त्याच्या 
पदस्पशनि पुनीत ्ालेले पाणी सामान्य लोकासादी तीर्थ होते तर त्याच्या 
वास्तव्यामुक्ठे त्याचे निवासस्थान पवित्र क्षेत्र होते. 

जगम शब्दाच्या या चर्चतून हे सिद्ध होते की वीरमाहेश्वरवशोत्पन्न, 
शिवज्ञानसंपन्न, स्वय-चर-पर अवस्थायुक्त, चर-पट्वाभिषिक्त असा गुरुव्गी 
मठात जो जीवन्मुक्त महापुरुष आहे तोच जगम होय. तो सर्वत्र संचार करीत 
भक्ताना शिवज्ञानाचा उपदेश देतो, कामक्रोधादी षट्रिपूपासून त्याचे रक्षण करतो 
म्हणून त्याला आवरण मानले जाते. माहेश्वरवंशीय, चरपट्ाधिकारी व शिवज्ञानयुक्त 
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असा जगम शब्दाचा तात्विक अर्थ असला तरीदेखील जगमकुव्ातीठ सर्वसाधारण 
व्यकतीचाही वीररैव समाजात आदर केला जातो. 


४. पादोदक 


“पादयोरुदकं पादोदकम्‌' या विग्रहानुसार पादतीर्थ अथवा चरणामृताला पादोदक 
असे म्हणतात. वीररैव पूजापद्धतीमध्ये गुरू, लिग व जंगम यांची पादपूजा करून 
प्रप्र ्ाठेल्या पादोदकाला गुरुपादोदक, लिगपादोदक व जगमपादोदक अशा 
संज्ञा आहेत. या त्रिविध पादोदकाचे भक्तिपूर्वक सेवन केल्यावर मनोमालिन्य टूर 
होऊन कर्म व जन्म दग्ध होतात. 

पाकारः परमं ज्ञानं दोकारो दोषनाशनः । 
दकारो जन्म दहति ककारः कर्मनाशनः ।। वीरशेवानंदचद्विका, पृ. ११५ 
शिवरहस्या'त पादोदकाचा अशक्षरार्थ पुदीलप्रमाणे सांगितला आहेः- 

पा = परमज्ञानदायक, दो = दोषनाशक, द्‌ = जन्मदाहक, क = कर्मनाशक 
असे तीर्थ म्हणजे पादोदक. 

विशिष्ट पूजाविधीतून पवित्र पादोद्क सिद्ध होते. केवक्छ पाय धुतलेले पाणी 
पादोदक होत नाही. गुरू किंवा जंगम याची पादपूजा करताना त्याच्या अगठ्यात 
रुद्र, तर्जनीत शकर, मध्यमेत महादेव, अनामिकेत तर्यबक, कनिष्ठिकेत ईशान, 
पायाच्या वस्च्या भागात कपर्दिक, पायाच्या तच्छव्यात सदाशिव, घोस्यात (गुल्फ) 
रुद्र व भर्ग याप्रकारे पायाच्या विविध भागात शिवाच्या अनेक मूर्तीची भावना 
करावी. कनिष्ठिकेपासून अगठ्यापर्यत बोटानी नकारापासून यकारापर्यत (न म 
शि वा य) पाच अक्षराचा संबध करावा. नतर भस्म, गंध इत्यादीनी पादपूजा 
करावी. विधियुक्त पूजा संपल्यावर दोन्ही पायाच्या अंगठ्यावर जलाचा अभिषेक 
करून पायाखाली एका भांङ्यात ते एकत्र करावे. याप्रकारे विधियुक्त पादोदक 
सिद्ध होते (पारमेश्वरतत्र, ७.४७-५०). 

वीरशवाने प्रतिदिन गुरुपादोदक, लिगपादोदक, जगमपादोदक यांचे सेवन 
केले पाहिजे. गुरू व जंगम उपलब्ध नसतील तर इष्टलिगावरच तीन वेव्ठा जल 
घालून गुरुपादोदक, लिगपादोदक व जगमपादोदक अशा भावनेने ते सेवन करावे. 
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गुरुपादोदकं सेवन करताना जगमपादोदकाची व जगमपादोदक सेवन करताना 
गुरुपादोदकाची भावना करावी. गुरू किंवा जंगम यांच्या पादपूजेत सहभागी 
केल्या सर्व भक्त-माहेश्वरानी सा्टाग नमस्कार करून तव्छहातावरील इष्टलिगावर 
तीन वेव्ठा पादोदक घालून त्याचे सेवन करावे. पादपूजेत सहभागी केके सर्व 
भक्त क्रमाक्रमाने पादोदकाचे सेवन करतात. यावेव्टी उच्छिष्टसूतक पावले जात 

नाही. याविषयी सतशिरोमणी श्रीमन्मथस्वामी म्हणतातः- 

तीर्थं भेद धरिता घडे दोष । प्रसाद्‌ उच्छिष्ट म्हणता पाप विशेष । 

तीर्थभेद्‌ जाणे तो महेश । वीरैव तो जाणिजे ।। २.६ 

(श्रीमन्मथशिवलिगकृत परमरहस्य, शेवभारती शोधप्रतिष्ठान, वाराणसी) 


“चद्रज्ञानागमा'त गुरू व जगम यांच्या पादोदकाची महिमा अशी वर्णिली 
आहे. पादोदक हे पापरूपी पकाचे शोषक असून ज्ञानज्योतीचे प्रकाशक आहे. 
पादोदक असे विलक्षण आहे की ते घेतल्यावर संसारवृक्ष उन्मव्दून पडतो. 
सप्तसागरापर्यत सर्वं तीर्थात स्नान केल्याने जे फठ मिक्छते ते गुरुपादोदकतीथनि 
मिव्टणाय्या फलाच्या एकसहस्राशाइतकेही नसते. जगमपादोदकाची महिमा वर्णन 
करणे तर अशक्य आहे. त्याच्या स्पशनि चराचर अशा सर्वानाच मुक्ती मिक्छते 
(चद्रज्ञानागम, क्रियापाद, ५.१६-१८, १९). 

आतापर्यत पादोदकाच्या स्थूल स्वरूपाचे विवेचन केले. यानतर त्याच्या 
सुक्ष्म स्वरूपाचे विवेचन करावयाचे आहे. पाद याचा अर्थ परमानंद व उदक 
याचा अर्थ ज्ञान असा आहे (श्रीसिद्धान्तशिखामणी. १९.८). आपल्या आत्म्याचे 
व परमात्म्याचे आनंद्स्वरूपज्ञान हेच पादोदक होय. हा तात्विक अर्थ होय. 
पादोदक दीक्षा, शिक्षा व ज्ञान असे त्रिविध आहे. 
त्रिविध पादोद्क 

पाद्‌ म्हणजे गुरू व उदक म्हणजे शिष्य. वेधदीक्षद्रारा या दोन्हीचा एेक्यबोध 
होणे हेच दीक्षापादोदक होय (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, १९.७). दीक्षादी सस्कारानी 
आणि तत्तवज्ञानोपदेशाने अनज्ञानादी मलाचे निवारण होऊन शिष्य हा गुरुतुल्य 


होतो. गुरूला ज्या परशिवस्वरूपाच्या आनंदाचा अनुभव येतो तोच अनुभव 
शिष्यालाही येतो. दीक्ेमुके द्वैत दूर ्ाल्यावर गुरु-शिष्याची एेक्यस्थिती होते. 
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परशिवाचा अनुभवानंद दोघानाही लाभतो. ज्याला दीक्षापादोदक प्राप्त ्ञाले 
असा साधक भवरोगापासून मुक्त होऊन आपल्या आत्मस्वरूपात रममाण होतो. 

श्रीगुरूने उपदेशिलेले परशिवब्रह्मानदाचे ज्ञान जेव्हा मननप्रक्रियेने दृढ होते 
तेव्हा त्याला शशिक्षापादोदक' म्हणतात श्रीसिद्धान्तशिखामणी, १९.१२). 
मननप्रक्रियेने प्राप्न ्ालेल्या ज्ञानाची निदिध्यासाने जेव्हा निरंतर अनुभूती येते 
तेव्हा त्याला ्ञानपादोदक' म्हणतात. दीक्षा, शिक्षा व ज्ञान ही पादोदके 
आत्मानुभवरूपी असून त्यांच्या प्राप्ठीचे साधन बाह्य पादोदक होय. 

प्रत्येक माणसाच्या ठायी अहकार विद्यमान असतो. ईश्वर भक्त याच्यामध्ये 
अहकार एखाद्या पहाडासारखा उभा असतो. जन्मजन्मांतरापासून जीवात्म्याच्या 
ठिकाणी साचलेला हा अहंकार तो जेव्हा गुरूसमोर नतमस्तक होतो तेव्हा 
हव्यूहव्यू कमी होऊ लागतो. एकाग, त्यग, पचांग व अष्टागः असे चढत्या श्रेणीचे 
नमस्कार जेव्हा शिष्याकडून घडतात तेव्हा अहकाराचे निवारण बाले आहे असे 
समजावे. परतु खल्या अथनि मनात कोणताही भेद न देवता गुरूचे पादोदक 
जेव्हा शिष्य परमादराने सेवन करतो तेव्हाच त्याचा अहंकार गब्यून पडतो. 
अहकारशून्यतेसादी पादोदकाचे सेवन अत्यत आवश्यक व फलप्रदं आहे. 
अहकारशून्य ्ञाल्याशिवाय लिगागसामरस्याची प्राप्ी होत नाही. पादोदकसेवनात 
ज्याची श्रद्धा अधिक प्रगाढ आहे त्याला त्याचे अधिक फठ्छ मिक्त. नियमित 
जलसिंचन केल्याने वृक्ष ज्याप्रमाणे वाढत जातो, फठत जातो, त्याप्रमाणे नित्य 
पादोदकसेवनाने भक्तिवृक्ष वृद्धिगत होऊन मुक्तिफठ्छ प्राप्त होते. पादोदक सर्व 
मगलात मगल, सर्वपातकनाशक, सर्वसिद्धिदायक आहे. 

पादोदकात हे सामर्थ्यं कुटून आले ? तर ज्यानी शास्रविहित मागनि आपले 
सबध जीवन व्यतीत केले आहे अशा महात्म्याचे पाद, हस्त, वाणी, नेत्र, 
किंबहुना सर्वच अवयवांत तपःशक्ती ओतप्रोत भरकेली असते. मधुर रसाने 
ओथबलेल्या द्राक्षासारखे त्याचे संपूर्ण शरीर तपःसामथ्यनि ओथंबलेले असते. 


१. एकांग नमस्कार- केवव् मस्तक ज्जुकविणे. त्र्यंग नमस्कार- दोन हात जोडून मस्तक 
ल्मुकविणे. पंचांग नमस्कार- दोन्ही हात जोडून, दोन गुडघे टेकवृून मस्तक ञ्युकविणे. 
साष्टांग नमस्कार - दोन हात, दोन पाय, वक्षस्थक, पोट, मस्तक जमिनीला टेकवून मन नम्र 
करणे. 
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त्यांच्या स्पशानि व दृष्टिपाताने पतित लोक पुनीत होतात. त्याच्या आशीर्वचनातून 
संसारतप्त जीवांवर अमृतवर्षाव होतो. त्याच्या वाक्सिद्धीमुठे न घडणारी घटना 
घडते. त्याच्या पदस्पशनि लाकडी खडावादेखील पूजनीय ठरतात. मग त्यांच्या 
स्पशनि जल पवित्र होईल यात काय आश्चर्य ? सदाचारसंपन्न गुरू व जंगम 
यांच्या पादोदकाचे सेवन केल्याने केवठ्छ स्वतःचाच नव्हे तर मागील दहा 
पिढयाचा आणि पुढील दहा पिढ्याचा उद्धार होतो (वीरशैवानदचंद्रिका, पृ. 
११३). शास््रविहित वाटेवरच ज्यांची पावले सदैव पडतात ती पावले पवित्र 
होत. शिष्य जेव्हा सद्गदित होऊन श्रीगुरूचे चरणसंवाहन करून पाद्पूजा करतो 
तेव्हा श्रीगुरू द्रवित होतात आणि त्याची करुणा त्यांच्या पायांच्या अगल्याद्वरे 
पादतीर्थात मिसक्ते. वासराने गाईच्या स्तनाला मुख लावताच तिला पान्हा 
फुटतो त्याप्रमाणे. म्हणून पादतीर्थाला करुणाजल' असेही म्हणतात, क्रियापादोदक 
व ज्ञानपादोदक यांच्या सेवनामुके साधकाचा देह व मन दोन्ही पवित्र होऊन 
दर्मार्गात त्याची प्रवृत्ती होत नाही. 
जननमरणरूपी संसाराचे दहन करून परमज्ञानाची प्राप्ठी होते व शिवभक्ताचे 

सदैव रक्षण होते, म्हणून पादोदक हे आवरण अर्थात्‌ रक्षाकवच होय. पादोदका- 
विषयी संतशिरोमणी श्रीमन्मथस्वामी "परमरहस्या'त म्हणतातः- 

सागरीचे जल । सूष्टीचे तीर्थं सकठ्र । 

परि गुरुतीर्थ थेबाचे फठ् । सहस्रांश अधिक ॥ 

गुरुतीर्थाची बिदाची सरी । काशी न पवे कोटीवरी । 

मा इतर तीर्थाची थोरी । पादतीर्थापुढे न ये ॥ 

काशी मेलिया मुक्तो देत । विश्वासे सेविता गुरुतीर्थ । 

तरी साक्षात्कारे पावे मुक्त । न मरताचि ॥ 

गंगाती्थीं एक अवगुण । खोलिये जाता जाय बुडोन । 

गुरुतीर्थ न बुडविता तारण । करी भावे सेविता || प.र., शेवभारती, २.१७-२० 

पृथ्वीवरीक सर्व पुण्यप्रद तीर्थं पादोदकात समाविष्ट आहेत. पादोदकाच्या 

सेवनाने अनेक रोगांचे निवारण होते. अनेक पातकाचा आणि उपपातकाचा नाश 
होतो. जो पादोदकाचे पान करतो त्याला पुन्हा मातेचे स्तन्यपान करावे लागत 
नाही, अर्थात्‌ त्याला पुनर्जन्म नाही (वीरशैवानंदचद्विका, पृ. ११०-११५). 
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५. प्रसाद्‌ 


नैर्मल्यं मनसो लिगं प्रसाद्‌ इति कथ्यते" श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ११.६) या 
उक्तीप्रमाणे मनाची प्रसन्नता हाच प्रसाद्‌ होय. अन्नाचा सूक्ष्म परिणाम ग्हणजे 
मन. "अन्नमयं हि सोम्य मनः" (कछादोग्योपनिषद, ६.५-४). अन्न खाल्ल्यानतर 
त्याचे तीन भागात रूपांतर होते. अन्नापासून रक्त, मांस, मजा, शुक्र, शोणित 
इत्यादी तयार होतात, त्याना स्थविष्ठ" म्हणतात. अन्नाच्या काही भागाची विष्ठा 
होते त्याला पुरिष्ठ' म्हणतात आणि अन्नापासून सुक्ष्म असे जे मन तयार होते 
त्याला "अनुष्ठ' असे नाव आहे. शुद्ध सात्विक अन्नाचे सेवन केले तरच मन 
सात्विक होते. दूषित अन्न खाट तर मनही दूषित होते. शिवाला अर्पण केलेल्या 
पदार्थाना शिवनिर्माल्य अर्थात्‌ प्रसाद्‌ म्हणतात. त्याचे सेवन केल्यावर मन 
अत्यत निर्मल होते. शिवाच्या अनुग्रहाला म्हणजे शिवकृपेला देखील प्रसाद्‌ 
अशी सज्ञा आहे. याप्रमाणे मनाची निर्मता आणि शिवाची कृपा यांना प्रसाद्‌! 
हटले जाते. 

आहारशुद्धीमुके सत््वशुद्धी (मनःशुद्धी) होते. सत््वशुद्धीमुक्छे दृढ स्मृती प्राप्त 
होते आणि दृदस्मृतीमुके अविद्यारूपी हदयग्रथी मोकव्व्या होतात. मनःशुद्धीला 
कारणीभूत असलेली अच्नशुद्धी कशी होते ? तर उत्तम व्यवहाराने अर्थार्जिन करून 
मिव्टविलेले अन्न शिवार्पित केल्यावर ते अन्न शुद्ध होते. 

आहार याचा अर्थ केवव्छ अन्न नसून (आहियते यत्ताद्‌ आहारः'- अर्थात्‌ जे 
बाहेरून आत घेतले जाते, आहरण केठे जाते त्याला आहार म्हणतात. या 
व्युत्पत्तीनुसार शब्द, स्पर्श इत्यादी पंचविषयाना देखील आहार असे म्हटले 
जाते. पचविषय हे पचेद्वियाचे आहारच होत. मन देहाच्या आत बसून बाहेरचे 
शब्दादी पंचविषय ज्ञानेद्वियाद्रारे आत घेत असते. जसे दूषित अन्नसेवनामुकटे मन 
दूषित होते तसे शिवार्पित न केटेल्या शब्दस्पर्शादी विषयाच्या उपभोगाने मन 
मोहित होऊन जीवाची भोगलोलटुपता वादढीस लागते व तो पुनःपुन्हा संसारचक्रात 
भ्रमत राहतो. महाभारतातील ययाती म्हणतोः- 

न जातु कामः कामानामुपभोगेन शाम्यति। 
हविषा कृष्णवर्त्मेव भूय एवाभिवर्धते महाभारत, आदिपर्व, ८५.१२ 
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ज्याप्रमाणे हविर्रव्ये अर्पण केल्यावर अग्र अधिकच वर्धमान होतो त्याप्रमाणे 
कामोपभोगाने कामाग्री वाढतच जातो. त्याचे शमन होत नाही. म्हणून भर्तृहरीने 
भोगा न भुक्ता वयमेव भुक्ताः - भोगाचा उपभोग आम्ही घेत नाही तर भोगच 
आमचा उपभोग घेतात (वैराग्यशतक, ७), असे म्हटले आहे. या वचनाप्रमाणे 
अनेक लोक विषयाचा उपभोग घेत मृत्युमुखी पडले आहेत, पडत आहेत. 

विषय हे विषरूप असले तरी त्याच्या उपभोगापासून मनुष्याची सुटका नाही. 
डोव्व्यानी पाहावे लागते, कानाने एेकावे लागते, जिब्हेने रस चाखावे लागतात, 
नाकाने गंध हंगावे लागतात आणि त्वचेने स्पर्श अनुभवावाच ागतो. मग या 
विषयांतील विष मनुष्यास बाधणारच. या विषाची निवृत्ती कशी होणार ? परतु 
उपभोग घेण्याआधी जर विषय शिवार्पित केठे तर त्याच्यातील दोष दूर होऊन ते 
प्रसादरूप होतात. शब्द्‌ हा विषय शब्दप्रसाद, स्पर्श हा स्पर्शप्रसाद्‌, रूप हा 
रूपप्रसाद्‌, रस हा रसप्रसाद आणि गध हा गंधप्रसाद्‌ होतो. या प्रकारे विषयाचे 
प्रसादात रूपातर ्राल्यामुके ते बाधक ठरत नाहीत. प्रत्यक्ष विषदेखील प्रसादरूप 
्लाल्याने संत मीराबाईला बाधके नाही, असे इतिहासात नमूद आहे. 

म्हणून वीररैवसिद्धान्तात पंचविषयाना प्रसादरूप करण्यासाठी ते विषय ग्रहण 
करणाय्या पंचेद्वियाच्या ठिकाणी पाच कलिगाचे अधिष्ठान मानले आहे. त्यानुसार 
पचज्ञानेद्रियाच्या ठिकाणी क्रमशः श्रवणेद्रियात प्रसादलिग, त्वगेद्रियात चरल्गि 
(जगमलिग), नेत्रद्रियात शिवलिग, रसनेद्रियात गुरुलिग आणि प्राणेद्रियात 
आचारलिग या लिगाचे अधिष्ठान असते. याचप्रमाणे कर्मद्रियाच्या ठिकाणी 
क्रमशः वागिद्रियात (वाणी) प्रसादलिग, पाणीद्रियात (हस्त) चरल्िगि, पादेद्रियात 
(पाय) शिवलिग, पायु -दद्रियात (जननेद्रिय) गुरुलिग आणि उपस्थेद्रियात 
(गुदस्थल) आचारलिग या लिगाचे अधिष्ठान असते. सर्व दद्रियाचा स्वामी जे 
मन त्याच्या ठिकाणी महालिगाचे अधिष्ठान असते. 

याप्रमाणे पचज्ञानेद्विये, पचकर्म॑द्विये व मन अशा अकरा दद्रियात सहा लिगाचे 
अधिष्ठान मानले आहे. म्हणून वीरशैव साधकाला 'सर्वागलिगी' असे म्हटले 
जाते (अनुभवसूत्र, ६.२,५-८). असा सर्वागलिगी साधक विषय सेवन 
करण्याआधी त्या त्या इद्वियात अधिष्ठित असलेल्या लिगांना विषय अर्पण करून 
त्याचे प्रसाद म्हणून सेवन करतो. या अर्पणक्रियेमुके शब्द हा विषय शब्दप्रसाद्‌ 
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होतो. त्याचप्रकारे इतर विषयदेखील प्रसादरूप पावतात, सर्व इद्वियापासून मिव्छणारे 
सुख हा मनाचा विषय असून तो महालिगाला अर्पण केल्यावर तृप्तिप्रसाद 
मिक्तो. त्यामुके साधक सतृप्त होतो. 

म्हणून सर्व हितकारक उपभोग्य पदार्थ प्रथम शिवाला अर्पण करून नंतर 
सेवन करावेत. त्यामुके चित्तशुद्धी होते. शिव हा जन्ममरणरूप रोगाचे निवारण 
करणारा वैद्य असून त्याला अर्पिकेल्या पदार्थांचे सेवन करणे म्हणजे जन्ममरणरूप 
रोगनिवारणासाठी रसायन सेवन करणे होय. 

उपभोग्य पदार्थ भोग्य व धार्य असे दोन प्रकारचे असतात. अन्न, जल इत्यादी 
भोग्य पदार्थं व वस्राटकार इत्यादी धार्य (धारण करण्यायोग्य) पदार्थं होत. 
प्रत्येक वीरशैवाने आपल्या भोम्य व धार्य वस्तूना शिवार्पित करून नतरच प्रसाद्‌ 
म्हणून त्याचा उपभोग घ्यावा, असे वीरशैवसिद्धान्तात सागितके आहे (चद्रज्ञानागम, 
क्रियापाद, ५.२४). 

पदार्थं आणि प्रसाद यांच्यामध्ये फरक आहे. जो पदार्थाचा संग्रह करतो 
त्याच्या मनात पदार्थाविषयी ममत्व असते. जेव्हा ते पदार्थं शिवार्पित होतात 
तेव्हा त्यामधील ममत्व नाहीसे होऊन हे पदार्थ शिवाचे, आपले नव्हेत' अशी 
भावना निर्माण होते. त्यावेव्ठी तो प्रसाद होतो. एखादा मनुष्य देवाच्या नैवेद्यासादी 
फटे किंवा काही पदार्थ घेऊन मदिराकडे जात असताना जर कोणी त्याला 
विचारले, हे काय आहे आणि कोणाचे आहे ?' तर तो उत्तर देतो, ही फटे 
आहेत आणि ती माद्ची आहेत. ' नैवेद्य दाखवून परत येताना जर त्याला वरील 
प्रश्न विचारले तर तो उत्तर देतो की, हा प्रसाद आहे आणि हा शिवाचा आहे. ' 
शिवार्पित होण्याआधी पदार्थाची केव्डी, नारव्ठ, साखर इत्यादी वेगवेगव्टी नावे 
असतात, परतु शिवार्पण केल्यानंतर मात्र त्या सर्व पदार्थाना फक्त ्रसाद' 
असेच संबोधिले जाते. पदार्थ स्वार्थी वृत्तीने मनुष्य एकटाच खातो, परतु प्रसाद्‌ 
मात्र सर्वाना वाटून खातो. 

प्रसाद हा आरोग्यदायक आहे. कारण प्रसाद्‌ थोडा मिव्ठाला तरीही मनुष्य 
संतुष्ट होतो, पदार्थ कितीही मिन्टाला तरी त्याची तुप्ती होत नाही. अतृप्ती व 
असंतुष्ट ही अनारोग्याचे कारण होय. मानसिक असमाधान आजच्या काव्ात 
फार वाढले आहे. त्याचे कारण सर्व लोक पदार्थभोगी ्ाले आहेत. प्रसादभोगी 
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कोणी होत नाही. प्रसादामुके अंतःकरण शुद्ध होते. आध्यात्मिक, आधिभौतिक 
व आधिदैविक हा तापत्रयरूप महारोग नष्ट होतो. त्यामुक्छे उत्तम विद्या वृद्धिगत 
होते. वैराग्य प्राप्त होऊन ब्रह्मानदाची वृद्धी होते. 

सर्व उपभोग्य पदार्थ शिवार्पित करून त्याचा प्रसाद म्हणून स्वीकार करावा. 
त्यामुके स्वार्थ क्षीण होऊन "वसुधैव कुटबकम्‌' अशी विशार भावना बव्ावते. 
माणसाचे अंतःकरण विशाल होते. त्याच्या मनातील द्वेष, घृणा इत्यादी जन्टमटे 
टूर होऊन सुसंस्कृत नागरिक म्हणून जगण्यास तो पात्र ठरतो. 
शिवनिर्माल्य 

शिवार्पित केटेले सर्वं पदार्थं म्हणजे शिवनिर्माल्य. निर्माल्याचे देवस्व, देवद्रव्य, 
नैवेद्य, निवेदित, चडद्रव्य व बहिःक्िप्त असे सहा प्रकार आहेत. देवाला अर्पण 
केलेले गाव, भूमी, दास, दासी म्हणजे देवस्व. देवाला अर्पिलेले सोने, चांदी, 
रत्ने म्हणजे देवद्रव्य. संकल्पपूर्वक देवाला अर्पण केलेले अन्न, जल, पुष्प, फल 
म्हणजे नैवेद्य. देवाला दाखविलेले अन्न, जल, पुष्प, फल म्हणजे निवेदित, 
स्थावरलिगाला अर्पण केटेल्या द्रव्य, अन्न इत्यादी पदार्थावर चडेश गणाचा 
अधिकार असल्यामुके ते चडद्रव्य आणि भूतपिशाच्चासादी बाहेर फेकलेले अन्न, 
द्रव्य म्हणजे बहिःक्षिप् होय. यापैकी देवस्व, देवद्रव्य, नैवेद्य हे शिवासाटीच 
असल्यामुके ही निर्माल्य स्वीकारण्याचा इतराना अधिकार नाही. चडद्रव्यावर 
चडेशाचा व बहिःक्षिप्तावर भूतपिशाच्वाचा अधिकार असल्यामुठे ही दोन निर्माल्ये 
इतराना ग्राह्य नाहीत. उर्वरीत निर्माल्य म्हणजे हे निवेदित हे सर्व दोषाचे हरण 
करणारे असून मुमुक्षु शिवभक्तांना स्वीकरणीय आहे. ते स्वीकारल्यामुके त्यांना 
कोणताही दोष लागत नाही. परतु जे शिवसंस्काररहित, भक्तिशून्य व जिनव्हालोल्ुप 
आहेत अशानी मात्र निवेदित निर्माल्य स्वीकारू नये. ते स्वीकारल्यास त्यांना 
दोष लागतो (ईशावास्योपनिषद, शाकरीव्याख्या, १.६). 

स्थावरलिगावर श्रद्धा ठेवणाय्या शिवभक्ताना केव निवेदित निर्माल्य 
स्वीकारण्याचाच अधिकार आहे. परतु इष्टलिगधारक वीरशैवाना मात्र इष्टलिगाला 
जे जे अर्पण केले जाईल ते ते सर्व श्रद्धापूर्वक स्वीकारण्याचा अधिकार आहे. 
येथे निर्माल्यभेदाचा प्रश्नच उद्भवत नाही. वीरशैवाना गुरू, लिगि व जंगम ही 
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तीन आराध्ये असून या तिघाना प्रथम अर्पण करून त्यांचा प्रसाद म्हणून स्वीकार 
केला जातो. श्रीसिद्धान्तशिखामणी'त म्हटले आहेः- 
तस्माद्‌ गुरु महादेवं शिवयोगिनमेव च। 
पूजयेत्‌ तत्प्रसादात्नं भुजीयात्‌ प्रतिवासरम्‌।। ९.७९ 
याचा अर्थं असा की, गुरू, महादेव (लिग) व शिवयोगी (लिंग) या तिघाना 
समान मानून त्याची भक्तिपूर्वक पूजा करावी आणि त्यांच्या प्रसादरूपी अन्नाचे 
सेवन करावे. 


त्रिविध प्रसाद 


गुरू, छग व जगम याना अर्पण करून प्रप्र ्ञालेला प्रसाद हा शृुद्धप्रसाद, 
सिद्धप्रसाद व प्रसिद्धप्रसाद असा त्रिविध असतो. गुरूकडून प्राप्न केला शुद्धप्रसाद, 
लिगाकटून प्राप्त ालेला सिद्धप्रसाद्‌ आणि जगमाकडून प्राप ्ञालेला प्रसिद्धप्रसाद 
होय. मायिदेवानी इष्टलिगार्पित प्रसाद हा शुद्धप्रसाद, प्राणलिगार्पित प्रसाद हा 
सिद्धप्रसाद्‌ आणि भावलिगार्पित प्रसाद हा प्रसिद्धप्रसाद्‌ होय, असे म्हटले आहे 
(अनुभवसूत्र, ७.२२). 

गुरू व जंगम यांच्या भोजनानंतर अवशिष्ट जो प्रसाद असतो तो यज्ञात प्राप्न 
्रालेल्या पुरोडाशाप्रमाणे पवित्र व ग्राह्य आहे (चंद्रज्ञानागम, क्रियापाद, 
५.३४,३६), असे शास्रवचन असल्यामुक्टे पादोदकसेवनात जसा उच्छिष्ट दोष 
लागत नाही त्याप्रमाणे येथेही उच्छिष्टदोष लागत नाही. 

अशाप्रकरे प्रसाद्‌ हा मनाला प्रसन्नता देणारा, शिवानुग्रह प्राप्न करून देणारा 
आणि शिवसायुज्य प्रदान करणारा आहे. त्याचे माहात्म्य शास््रात अनेक प्रकरे 
वर्णिलेले आहे. प्रसाद्‌ हा जनक, भक्ती ही जननी व मुक्ती ही कन्या आहे 
(वीरशरैवचितामणी, पृ. ११४), म्हणजे भक्तिपूर्वक प्रसादसेवन केल्यावर 
सायुज्यमुक्तषी सहज प्राप्त होते. म्हणून वीरशैवानी गुरू, लिग व जंगम याना 
उपभोग्य वस्तू अर्पण करून त्याचे प्रसादरूपाने श्रद्धापूर्वक सेवन करावे. 

त्रिविध प्रसादसेवनाने आधी (मानसिक व्यथा) व व्याधी (शारीरिक व्यथा) 
याचा नाश होतो आणि मन शुद्ध होते. मन सदैव प्रसन्न ठेवून साधकाचे रक्षण 
करतो, म्हणून प्रसाद्‌ हे रक्षाकवचरूपी आवरण होय. 
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६. भस्म 


भस्म शिवाला अत्यत प्रिय असून सर्वांग भस्मलेपनामुठे त्याला "कर्पूरगौर 
असे हटले जाते. भस्माचे माहात्म्य पुदीलप्रमाणे सागितले जाते. 
धिक्‌ भस्मरहितं फार धिक्‌ ग्रामं अशिवालयम्‌। क्रियासार, भाग २, पृ. ८४ 
अर्थात्‌ ज्या कपाव्ठावर भस्म नाही आणि ज्या गावात शिवालय नाही त्याचा 
धिक्कार असो. 
परशिवप्रकाश व गोमयनिर्मित विभूती याना भस्म' अशी सज्ञा आहे. स एष 
भस्मज्योतिः (बृहजाबाल, ७.२), भस्मज्योतिसमाम्नातम्‌' (चंद्रज्ञानागम, 
क्रियापाद्‌, ६.६४), “भस्मेद्‌ शांभवं ज्योतिः' (चद्रज्ञानागम, क्रियापाद, ६.६६) 
इत्यादी निगमागमाच्या वचनानुसार परशिवप्रकाश हाच भस्म शब्दाचा तात्विक 
अर्थ आहे. परशिव स्वयं ज्योतिस्वरूप आहे. त्याच्याच प्रकाशाने समस्त विश्व 
प्रकाशित ्ञाले आहे (मुंडकोपनिषद, २.२.१० व श्रीसिद्धान्तशिखामणी, १.१४). 
शिव विश्वव्यापक व विश्वप्रकाशक असूनही त्याचे सहज प्रकटस्थान मनुष्याचे 
हदय हेच होय. श्रीसिद्धान्तशिखामणी' त म्हटले आहेः- 
समस्त जगदात्माऽपि शकरः परमेश्वरः । 
भक्तानां हदयां भोजे विशेषेन विराजते || १०.७१ 


सर्वं जगाचा आत्मा असलेला शंकर भक्ताच्या हृदयात विशेषत्वाने राहतो. 

गीतेतदेखील “ईश्वरः सर्वभूतानां हृदेशेऽर्जुन तिष्ठति' (गीता, १८.६१) असे 
हटले आहे. चद्रकात मण्यात जल, सूर्यकांत मण्यात अग्री व बीजात अकुर 
स्वाभाविकपणे असतो, त्याप्रमाणे सर्व जीवांचे नियमन करणारा यत्रचालकासारखा 
शिव प्रत्येक प्राण्याच्या हृदयात राहतो. 

हृदयस्थ परशिवाचे ज्ञान नसल्यामुक्छे जीवात्मे संसारचक्रात परिभ्रमत असतात. 
या अनर्थाच्या निवारणासाठी आत्मज्योतीचे ध्यान करणे आवश्यक आहे. चिद्रूप 
परशिव म्हणजे भस्म आणि त्या चिद्रूपाचे सतत चितन करणे म्हणजे अंतरंग 
भस्मधारण होय. या अतरग भस्मधारणालाच निरुपाधिक भस्मधारण" असे नाव 
असून हेच श्रेष्ठ भस्मधारण होय. या भस्मधारणामुकछे शिवसायुज्याची प्राप्त 
होऊन जीवाचे पुनरागमन होत नाही. 
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आरुणी, श्वेतकेतू, दुर्वास, ऋभू निदाघ, जडभरत, दत्तत्रेय, रैवतक, भुशुड 
इत्यादी परमहंसानी निरुपाधिक भस्मधारणाने मुक्सी प्राप्त करून घेतली (बृहज्जाबाल, 
७.२). शिवमहापुराणा'त महर्षी व्यासानी निरुपाधिक भस्माला 'महाभस्म' असे 
म्हटले आहे (विद्येश्वर खड, २४.२). अशाप्रकारे महाभस्म, निरुपाधिक भस्म, 
चिद्भस्म, भस्मज्योती इत्यादी परशिवप्रकाशाची पर्यायी नामे आहेत. 


सोपाधिक भस्म 


लोकव्यवहारात गोमयनिर्मित विभूतीला “भस्म' म्हणतात. त्याच्या धारणाने 
शारीरिक व मानसिक दोषाचा नाश होऊन परशिवज्ञानाचा अधिकार प्राप्न होतो. 
यालाच “सोपाधिक भस्म' असे म्हणतात. अल्पभस्म हे याचे पर्यायनाम होय. 

शिवाला सद्योजात, वामदेव, अघोर, तत्पुरुष व ईशान अशी पाच मुखे 
आहेत. पंचमुखी शिवाला सदाशिव असे नाव आहे. सदाशिवाच्या पचमुखांतूनच 
चराचरसृष्टी उत्पन्न ्ञाली. ही पंचमुखे क्रमशः पूर्व, दक्षिण, पश्चिम, उत्तर व 
ऊर्ध्वं या दिशांची मानली जातात. या शिवाच्या पाच शक्ती होत, पृथ्वी, आप, 
तेज, वायू ब आकाश ही पचमहाभूते ; निवृत्त, प्रतिष्ठा, विद्या, शांती व शात्यतीता 
या पाच कला; नदा, भद्रा, सुरभी, सुशीला व सुमना या पाच दिव्य गाई हे सर्व 
शिवाच्या पचमुखांतूनच उत्पन्न ्ाके आहेत. वरी पाच गाईच्या गोमयापासून 
तयार केलेले भस्म सोपाधिक भस्म असून गाईच्या भेदामुके त्याचे विभूती, 
भसित, भस्म, क्षार व रक्षा असे पाच भेद होतात. उत्पत्तीमुल्टे, धारण केल्यावर 
मिव्टणाय्या फलामुके व धारणविधीमुके हे पाच भेद ्ाले आहेत. 
विभूती 

सदाशिवाचे पूर्वदिशेकडे असलेले मुख सद्योजात होय. सद्यः जातः सद्योजातः ' 
या व्युत्पत्तीनुसार आर्तं भक्तांच्या रक्षणार्थं तत्काठ अवतार घेतो म्हणून शिवाला 
'सद्योजात' असे म्हणतात. सृष्टीच्या आरंभी या मुखापासून कपिल वर्णाची नदा 
नामक गाय उत्पन्न ्ाली. नदयतीति नंदा' म्हणजे अनेक उपकार करून जी 
लोकाना आनंद देते ती नदा होय. आजच्या काट्ातील कपि वर्णाची गाय ह्या 
नदेची सतती मानली जाते. नदेच्या शेणापासून शास््रोक्त पद्धतीने तयार केलेल्या 
भस्माला विभूती असे म्हणतात. विधिपूर्वकं श्रद्धेने विभूती धारण केल्यास भूती 
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म्हणजे एे्वर्याची प्राप्त होते, म्हणून याला "विभूती' असे नाव आहे (श्रीसिद्धान्त- 
शिखामणी, ७.५). लौकिक व पारलौकिक असे रश्वर्याचे दोन प्रकार असून 
धन, धान्य व अणिमा इत्यादी अष्टसिद्धी हे लौकिक एश्वर्य असून आत्मस्वरूपाचे 
ज्ञान हे पारलौकिक एश्वर्य होय. गाईच्या भिन्न अवयवांत अनेक देवताचा 
निवास असतो. गोमयात लक्ष्मीचा निवास असतो म्हणून तिच्या गोमयापासून 
निर्माण आलेली विभूती धारण करणान्यावर लक्ष्मीची कृपा होऊन एेश्वर्यप्राप्ती 
होते. विभूती धारण केल्याने प्राचीन काव्ठात अनेक महर्षीना अणिमादी अष्टैश्वर्य 
सिद्धी प्राप्त आली, असे ग्र॑थात उद्टेख आढव्तात (क्रियासार, भाग दोन, पृ. 
१३०-१२१). 

ज्याप्रमाणे भांङ्याला बाहेरून अग्नी दिल्यावर आतील अग्नी शिजते त्याप्रमाणे 
बाह्य शरीरावर विभूती धारण केल्यामुक्टे शरीरात राहणारे मन आत्मज्ञानप्राप्तीला 
पात्र होते. म्हणून आत्मज्ञानरूपी पारलौकिक एेश्वर्याला विभूती कारणीभूत होते. 

“धारयेन्‌ नित्य कार्येषु विभूतिं च प्रयत्नतः' या आचार्योक्तीनुसार नित्य कर्मं 
करताना विभूतीचे धारण केले पाहिजे. इष्टलिगपूजा, पचाक्षरमहामत्रजप, 
श्रीरद्रपारायण, शिवागमशास््राध्ययन, प्राणल्िगि-भावलिगाचे ध्यान ही वीररौवाची 
नित्यकर्म होत. यावेव्टी विभूती धारण अवश्य करावी, अन्यथा नित्यकर्म अपूर्ण 
मानटी जातात. 


भसित 


सदाशिवाचे दक्षिण दिशेकडे असलेले मुख वामदेव मुख होय. 'वामश्चासौ 
देवश्च वामदेवः" या विग्रहानुसार शिवाचे स्वरूप अत्यंत सुंदर आहे, म्हणून 
त्याला वामदेव म्हणतात. या मुखातून सृष्टीच्या आरंभी कृष्णवर्णाची भद्रा नामक 
गाय उत्पन्न ्ञाली. भद्र कल्याण मगल शुभम्‌' (अमरकोश, १.४.२५) या 
उक्तीनुसार अनेकविध कल्याण करणारी असल्याने तिला भद्रा म्हणतात. 
आजच्या काव्ठातील कृष्णवर्णीं गाय भद्रेची संतती मानली जाते. भद्रेच्या 
गोमयापासून शास््रोक्त रीतीने तयार केलेल्या भस्माला भसित असे म्हणतात. 

भसितं तत्वभासनात्‌' (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ७.५) या आचार्योक्तीनुसार 
हे भस्म तत््वाला प्रकाशित करणारे असल्याने याला भसित' असे म्हणतात. 
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अनारोपित रूपाला तत्तव म्हणतात. वीररौवसिद्धान्तात चराचर विश्व तत््वात्मक 
मानले जाते. येथे शिवापासून पृथ्वीपर्यत छत्तीस तत्त्वे मानली आहेत. या सर्व 
तत्त्वाना शिवस्वरूप जाणणे म्हणजे "ततत्व-ज्ञान' होय. पाने, फाद्या, फुले इत्यादी 
रूपाने जसा एकच वृक्ष उभा असतो तसा भूमी इत्यादी रूपाने एकच शिव 
विराजमान असतो (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, १०.७). या तत््वाचे ज्ञान होण्यासाठी 
शास्रश्रवण हे कारणीभूत ठरत असले तरी त्याआधी अतःकरणाची शुद्धी आवश्यक 
आहे. भसिताच्या धारणामुके अंतःकरण शुद्ध होते व त्यामुके तत्त्वज्ञानाची प्राप्ती 
होते. 

नैमित्तिकेषु भसितम्‌' (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ७.९०) या उक्तीप्रमाणे नैमित्तिक 
कर्मं करताना भसित धारण करावे. निमित्ताने घडणारी कर्मे नैमित्तिक होत. 
गर्भाधान, पुंसवन, सीमतोन्नयन, जातकर्म, नामकरण, अन्नप्राशन, चौल, शिवदीक्षा, 
विवाह व अत्येष्टी या दशसंस्काराच्या निमित्ताने घडणारी कर्मं नैमित्तिक होत. या 
वेव्ठी वीररैवानी भसित धारण केले पाहिजे. 


भस्म 

सदाशिवाचे पश्चिम दिशेकडे असलेले मुख अघोर होय. न घोरः अघोरः' 
या विग्रहानुसार शिवाचे हे शातस्वरूप होय. म्हणून श्रुतीत शिवाच्या मगलमय 
रूपाला “शिवा अघोरा' असे सबोधिटे आहे (तैत्तिरीय सहिता, ४.५.१-१). 
अघोर मुखातून सृष्टीच्या आरंभी लाल रगाची सुरभी नामक गाय उत्पन्न ्ञाली. 
सुरभी म्हणजे सुगंध. ही गाय सुगधित असून सुगधद्रव्यदायक आहे. आजच्या 
काठ्ठातील रक्तवर्णं गाय सुरभीची संतती मानी जाते. तिच्या गोमयापासून 
शास््रोक्त विधीने निर्माण केलेल्या विभूतीला “भस्म' असे म्हणतात. 

“पापानां भर्त्सनात्‌ भस्म' (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ७.५) या उक्तीप्रमाणे 
मानसिक, वाचिक व शारीरिक पापाना भीतिदायक असल्याने याला भस्म असे 
म्हणतात. सर्व पापांचे भक्षण करणारे असल्याने याला भस्म महटले जाते 
(वृहज्जाबाद्‌, १.१). नानाविध पापांचा नाश करण्यासादी स्मृतिशास्रात अनेक 
प्रायश्चित्ते सागितली असून ती घेणे सर्वाना शक्य होत नाही. म्हणून श्रुती व 
स्मृती या शास्त सर्व प्रकारच्या पापाचा नाश करण्यासाठी भस्मधारणत्रत 
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करण्याचा उपदेश केला आहे. या व्रतात भस्मस्नान, भस्मोद्धूलन व त्रिपुड्धारण 
केटे जाते. जो निष्ठे हे व्रत पाकतो त्याला भस्मनिष्ठ असे म्हणतात. भस्मनिष्ठाची 
सर्व पापे ज्यून जातात. शरीराच्या ज्या ज्या भागावर भस्म धारण केले जाते त्या 
त्या भागाकडून घडलेली पापे भस्म होतात (क्रियासार, भाग २, पृ. ८५). 

प्रायश्चित्तेषु सर्वेषु भस्म नाम यथाविधी' श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ७.११) 
या आचार्योक्सीनुसार सर्व प्रकारची प्रायश्चित्तकर्मे करताना भस्म धारण केले 
पाहिजे. विहित कर्मे न केल्याने, निषिद्ध कर्मं केल्याने, दद्रियाच्या असंयमाने 
मनुष्याकडून पापे घडतात व त्याला हीन योनीत जन्म घ्यावा लागतो. त्यासाठी 
तप-स्वाध्यायाने शरीरशोषण करणे, गगास्नान करणे, दहिरण्यगोभूमिदान करणे 
अशी प्रायश्चित्तकर्मे सागितली आहेत. "कारणागमा' त वीरशैवाची प्रायश्चित्तकर्मं 
विस्ताराने सागितली आहेत. त्याचा सारांश असा- 

इष्टलिगपूजेची निश्चित वेक्छ चुकल्यास व पूजेसाठी पुष्पपत्रे न मिव्ाल्यास 
पंचाक्षर मत्राचा १०८ वेव्ठा जप करावा. पूजेचा भग आल्यास १००० वेव्ठा 
पचाक्षरी मत्राचा जप करावा. पूजासमयी लिग खाली पडल्यास त्याला आदराने 
तव्छहातावर स्थापित करून पुन्हा १०८ वेव्ठा मत्रजप करावा. लिग भग्र ्ाल्यास 
श्रीगुरूकदून दुसरे लिग घ्यावे. इष्टलिग हरवल्यास तत्का प्राणत्याग करावा. ते 
शक्य नसल्यास एकवीस दिवस निराहार राहून पचाक्षरमत्राचा जप करीत छिगाचा 
शोध करावा. लिग सापडल्यास गुरुहस्ते विधिपूर्वक पुन्हा धारण करावे आणि न 
सापडल्यास प्राणत्याग करावा, अथवा गुरूकडून दुसरे लिग घ्यावे. दुसरे छिग 
धारण केल्यावर पहिले लिग सापडल्यास ते गुरूला अर्पण करावे. ही वीरशैवाची 
प्रायश्चित्तकर्मे असून ती करताना विधिपूर्वक भस्म धारण करावे (कारणागम, 
क्रियापाद्‌, १०.१-४५). 
क्षार 

सदाशिवाचे उत्तर दिशेकडे असलेले मुख तत्पुरुष होय. "स एव पुरुषः तत्पुरुषः! 
या विग्रहानुसार शिव हाच एकमात्र पुरुष आहे. म्हणूनच महर्षी पतंजलींनी 
क्लेशकर्मादींपासून मुक्त असलेल्या ईश्वराला 'पुरुषविशेष' असे संबोधिले आहे 
(योगसूत्र, १.२४). शिवाच्या तत्पुरुष मुखापासून सृष्टीच्या आरंभी श्वेतवर्णाची 
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सुशीला गाय उत्पन्न आरी. "शोभनं शीलं यस्याः सा सुशीला' या वचनानुसार 
सर्व प्राण्यांत तिचे चारित्य उत्तम असल्यामुके तिला सुशीला म्हटले जाते. 
आजच्या काव्ठातील पांढव्या रगाची गाय सुशीलेची सतती मानली जाते. तिच्या 
गोमयापासून शास््रोक्त रीतीने तयार केलेल्या भस्माला 'क्षार' असे म्हणतात. 
क्षारणात्‌ क्षारमापदाम्‌' (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ७.५) या आचार्योक्तीनुसार 
तापत्रयापासून उत्पन्न आलेल्या विपरत्तीचा क्षय करणारे असल्याने याला क्षार! 
असे म्हटले जाते. क्षारं काम्येषु सर्वदा' (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ७.१०) या 
उक्तीप्रमाणे सर्व काम्यकर्माचे अनुष्ठान करीत असताना क्षार भस्माचे धारण 
करावे. फलाच्या उददेशाने केटी जाणारी कर्मे काम्यकर्म होत. प्रायः सर्व लोक 
पशू, पुत्र, धन ही एेहिक व स्वर्गादी पारलौकिक कामना बाव्टगून असतात. ही 
काम्यकर्म करताना क्षार भस्माचे धारण केल्यास मनोरथ पूर्णं होतात. 


रक्षा 

सदाशिवाच्या ऊर्ध्वं मुखाला ईशानमुख म्हणतात. "ईशत इति ईशानः' या 
विग्रहाप्रमाणे सर्व प्राण्याचा, सर्व विद्याचा, सर्व देवताचा नियामक असल्यामुे 
शिवाला ईशान असे नाव आहे. ईशान मुखातून सृष्टीच्या आरभी धूप्रवर्णाची 
सुमना नामक गाय उत्पन्न ्ाली. शोभनं मनो यस्याः सा सुमना' या वचनानुसार 
सर्व प्राण्यात अत्यंत सास्विक असल्यामुटे तिला सुमना हे नाव आहे. आजच्या 
धूप्रवर्णाच्या सर्व गाई सुमनाची संतती असून तिच्या गोमयापासून शास्रोक्त 
विधीने तयार केलेल्या भस्माला शरक्षा' असे म्हणतात. 

रक्षणात्‌ सर्वभूतेभ्यो रक्षेति परिगीयते श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ७.६). 
रक्षाभस्मधारणाने भूतप्रेतादी अनिष्ट ग्रहापासून भस्मधारकाचे रक्षण होते, म्हणून 
या भस्माला रक्षा असे म्हणतात. रक्षाधारणामुक्छे तापत्रयापासून मनुष्याचे रक्षण 
होते (क्रियासार, भाग २, पृ. ८४). आध्यात्मिक, आधिभौतिक, व आधिदैविक 
हे तापत्रय असून बाह्य व आतर असे आध्यात्मिक तापाचे दोन भेद्‌ आहेत. 
वात, पित्त, कफ यांच्या प्रकोपामुे निर्माण ्ालेल्या रोगापासून होणारे दुःख हे 
बाह्य दुःख आणि राग द्रेष इत्यादीपासून होणारे दुःख हे आतर दुःख होय. राजा, 
चोर व्याघ्र इत्यादीपासून होणान्या दुःखाना आधिभौतिक ताप म्हणतात तर भूत, 
प्रेत, ग्रह, यक्ष इत्यादींपासून होणाय्या पीडला आधिदैविक ताप असे म्हटले 
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जाते. अशा या तापत्रयापासून रक्षाभस्मधारकाचे रक्षण होते. 

“रक्षा च मोक्षकार्यषु प्रयोक्तव्या सदा बुधैः' (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ७.११) 
या आचार्योक्तीनुसार मोक्षकार्यात अर्थात्‌ निष्काम कर्मत रक्षाभस्म धारण करावे. 
त्यामुके अंतःकरण शुद्ध होऊन मोक्षप्राप्ती होते. म्हणून निष्काम कर्माला मोक्षकर 
असे म्हणतात. 


भस्मनिर्मितिविधी 


कल्प, अनुकल्प, उपकल्प व अकल्प अशा भस्मनिर्मितीच्या चार्‌ प्रक्रिया 
आहेत. यामध्ये कल्पप्रक्रिया सर्वश्रेष्ठ असून अन्य प्रक्रिया दुय्यम मानल्या जातात. 
कल्प प्रक्रिया : शुक्पक्षातील किंवा कृष्णपक्षातील चतुर्दशीच्या दिवशी 
स्वतः उपवास करून गाईला स्नान घालावे. म॑त्रसंस्कारयुक्त गवत व पाणी तिला 
खाण्यास व पिण्यास द्यावे. दुसग्या दिवशी प्रातःकान्टी उदून मत्रस्नान केल्यावर 
गोदोहन करण्यासाठी वासरू सोडावे. वासरू स्तन्यपान करीत असताना जेव्हा 
गाय शेण टाकते ते सद्योजातमत्राचा उच्चार करीत जमिनीवर पडू न देता वस्च्यावर 
ब्ेकावे. त्यानंतर वामदेवमत्रोच्चार करीत त्याचे लहान लहान गोक्ठे करावेत. 
तत्पुरुषमत्राचा उच्चार करीत ते वाठ्वावे. अघोरमत्रपठण करीत ते गोकेे अग्रीत 
जा्टून त्याचे भस्म करावे. ते भस्म ईशानमत्राचा जप करीत गोव्ा करून बिल्व, 
रजत, सुवर्णं यापैकी एखाद्या पात्रात ठेवावे. ही कल्पप्रक्रिया होय 
(श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ७.१४- १५). 
ज्या गाईच्या शेणाचे भस्म करावयाचे आहे तिच्याविषयी पुढील काठ्जी 
घ्यावी. ती अपंग, उन्मत्त, दुष्ट, अस्वच्छ, हडकुन्टी, अशांत, वाम, दृध न 
देणारी व महातारी नसावी. ती केस, वस्र, अस्थी खाणारी नसावी, नवप्रसूता व 
रोगी नसावी (बृहनाबाल, ३.९). 
अनुकल्प प्रक्रिया : अरण्यात मिव्ेले वाठलेके शेण (रानगोवव्या) आणून 
त्याचे चूर्ण करावे. अघोरमत्रोच्चार करीत ते जाव्छावे. ईशानमत्रोच्चार करीत ते 
गोव्ठा करून पूर्वी सागितल्याप्रमाणे एखाद्या पात्रात ठेवावे. भस्मनिर्मितीच्या या 
पद्धतीला अनुकल्प प्रक्रिया म्हणतात (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ७.१६-१७). या 
प्रक्रियेत गोमयसंचय, त्याचे गोरे करणे व सुकविणे या क्रिया घडत नाहीत. 
त्यामुके सद्योजात, वामदेव व तत्पुरुष या तीन मत्रसंस्काराचा येथे लोप होतो. 


अष्टावरण | १०३ 


त्यामुक्छे कल्पप्रक्रियेपेक्षा न्यून असल्यामुठे हिला अनुकल्प म्हणतात. 

उपकल्प प्रक्रिया : दुकानातील भस्म विकत घेऊन त्याचे चूर्ण करावे. वस्रगाक्छ 
करून त्यात गोमूत्र मिसब्यूल त्याचे गोके बनवून वाक्छवावे. मग अघोरमत्रोच्चार 
करीत ते जाक्ठावे. ईशानमंत्रोच्वार करीत एका पात्रात ते साठवावे. 
(श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ७.१७-१८). हे भस्म स्वतःच्या हाताने प्रत्यक्ष 
गोमयापासून न बनविल्यामुके व यातही तीन मत्रसंस्काराचा लोप ्ञाल्यामुढे या 
प्रक्रियेस उपकल्प म्हणतात. 

अकल्प प्रक्रिया : वर सागितलेला कोणताही विधी न पाठकता अन्य कोणत्याही 
प्रक्रियेने भस्म तयार करणे ही अकल्प प्रक्रिया होय (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, 
७.१८). 

या प्रकारे प्रक्रियाभेदामुे भस्म हे कल्पभस्म, अनुकल्पभस्म, उपकल्पभस्म 
व अकल्पभस्म असे चार प्रकारचे होते. यामध्ये कल्पभस्म हे सर्वश्रेष्ठ मानले 
जाते. कोणत्याही प्रक्रियेद्रारा सिद्ध केठेठे भस्म धारण करण्याआधी ते गुरूकटून 
अथवा जगमाकडून त्यांच्या पादतीथनि शुद्ध करून घ्यावे व नंतर त्याचा उपयोग 
करावा. 


भस्मधारणविधी 

भस्मस्नान, भस्मोद्धूलन आणि त्रिपु असा तीन प्रकारचा भस्मधारणविधी 
वीररैवागमांत सागितला आहे. 

भस्मस्नान : जलस्नानानतर अग स्वच्छ पुसून नित्यकर्म करण्याआधी पूर्वी 
सागितलेल्या कल्पादी प्रक्रियेपासून बनविलेके भस्म डाव्या तव्हातावर ठेवून ते 
उजव्या हाताने ्ाकावे. दोन्ही हात तसेच उजव्या मांडीवर ठेवावे. मौन धारण 
करून आठ वेव्ठा पंचाक्षरमत्राचा जप करीत ते अभिमत्रित करावे. नतर सर्वागावर 
त्याचे सिंचन करावे. हेच भस्मस्नान होय. भस्मस्नान तीन प्रकारे करता येते. 
मस्तकापासून पायापर्य॑त भस्मसिंचन करणे, पायापासून मस्तकापर्यत भस्मसिचन 
करणे आणि हदयापासून मस्तकापर्यत व ॒हदयापासून पायापर्यत भस्मसिंचन 
करणे. भस्मस्नान करताना ईशानमत्राने मस्तकावर, तत्पुरुषमत्राने मुखावर, 
अघोरमत्राने हदयावर, वामदेवमत्राने गुह्यस्थानावर, सद्योजातमत्राने दोन्ही पायांवर 
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आणि उकारमत्रजप करीत सर्वागावर भस्मसिचन करावे श्रीसिद्धान्तशिखामणी, 
७.२०-२२). 

भस्मस्नान करताना ते अवधानपूर्वक करावे. भस्माचा एकटही कण भूमीवर 
पडता कामा नये. अन्यथा जेवदे कण जमिनीवर पडतील तेवद्ी हजार वर्ष 
नरकात राहावे लागते, असे (क्रियासार' या ग्रंथात म्हटले आहे (भाग २, पृ. 
२२). यामागे पूज्य वस्तूचा अनाद्र घडू नये हे सांगण्याचा उदेश आहे. 

सप्त स्नाने : धर्मशास्रात मत्रस्नान, भौमस्नान, आग्रेयस्नान, वायव्यस्नान, 
दिव्यस्नान, वारुणस्नान व मानसस्नान अशी सप्तविध स्नाने सागितली आहेत. 
“आपो हिष्ठा मयोभुवः' इत्यादी वैदिक मत्राचे पठण करीत मस्तकावर जलग्रोक्षण 
करून घेणे याला भमत्रस्नान' म्हणतात. गगा, यमुना इत्यादी पवित्र नद्यातील 
मातीचा टिव्ा गधासारखा कपाव्टावर लावून घेणे हे 'भौमस्नान' होय. याला 
पार्थिव स्नान असेही एक नाव आहे. भस्मस्नानाला “आग्रेयस्नान' म्हणतात. 
अग्रीत सर्व वस्तूचे दहन करण्याची शक्ती असते त्याप्रमाणे भस्मात सर्व शारीरिक 
व मानसिक दोष दूर्‌ करण्याचे सामर्थ्य असते. सायकाब्दी गाईच्या पावलामुके 
उडालेली धूठ्छ ज्या वायूत असते अशा वायूचा अगात स्पर्शं याला तर ते 
“वायव्यस्नान' होय. सकाव्ठी अथवा सायकाव्टी उन्हात पडणाय्या पावसातील 
स्नान हे "दिव्यस्नान' असून वाहत्या नदीत अथवा तलावात अवगाहन करून 
केलेले स्नान हे “वारुणस्नान' होय. परमात्म्याचे निरंतर चितन करणे याला 
मानसस्नान' म्हणतात (शब्दकल्पद्रुम, पृ. ४५३). 

सप्तस्नानापैकी मात्र, भौम, वायव्य, दिव्य व वारुण या स्नानांमुके बाह्य 
दोषांचे निवारण होते तर मानसस्नानाने आंतरिक दोषाचे निवारण होते. परतु 
भस्मस्नान मात्र आतर व बाह्य दोन्ही प्रकारच्या दोषाचे निवारण करणारे असल्यामुठे 
ते सर्व स्नानात श्रेष्ठ मानटे जाते श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ७.२४). 

भस्मस्नानामुठे ब्रह्मादी देवता, नारदादी महर्षी, सनकादी योगी, बाणादी 
दानव हे शिवभक्त सर्व दोषापासून मुक्त होऊन शुद्ध ठे. या स्नानात जेवदे 
भस्मकण शिरावर पडतात तेवढी छिगे शरीरावर धारण केल्याएवदे पुण्य मिक्छते,. 

गाईचे दृध, दही, तूप, शेण व मूत्र यांना पंचगव्य अशी सज्ञा असून 
दीक्षासंस्काराच्या वेव्ी शारीरिक व मानसिक शुद्धीसाठी ते प्राशन केले जाते. 
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गोमय व गोमूत्र यांच्यामध्ये रोगाणुनाशक शक्ती असल्यामुटे त्याचा प्राचीन 
काठ्ापासून गृहसंमार्जन ब रोगचिकित्सा यांत उपयोग केला जातो. गोमयापासून 
विधिपूर्वक सिद्ध केठेल्या भस्मात देखील हे सामर्थ्य असल्यामुठे भस्मस्नान हे 
रोगप्रतिकारक मानले जाते. भस्मस्नानामुठे शारीरिक आरोग्याबरोबरच मानसिक 
शांतीही प्राप्त होते. 

भस्मोद्धूलन : भस्मस्नान करताना शरीरावर पडलेल्या भस्मकणांचे सर्वागावर 
लेपन करून घेणे याला भस्मोद्धूलन म्हणतात. नियमित भस्मोद्धूलन केल्यामुके 
शरीरातीर परमाणतही परिवर्तन होते असे म्हणतात. म्हणून बहिरग व अतरग 
याच्या शुद्धीसाठी भस्मोद्धूलन अवश्य करावे. 

त्रिपुड्धारण : भस्मस्नान व भस्मोद्धूलनानंतर त्रिपुड्धारणविधी सागितला 
आहे. भस्मधारणविधीत त्रिपुड्धारण हे सर्वश्रेष्ठ मानके जाते. सर्वागावर भस्मोद्धूलन 
केले तरी जर्‌ त्रिपुडधारण केले नाही तर ते उद्धूलन एका त्रिपुड्धारणाएबटेही 
फलप्रद होत नाही. म्हणून भस्मोद्धूलन केले नाही तरी त्रिपुडधारण मात्र अवश्य 
करावे. शश्रीसिद्धान्तशिखामणी।त त्रिपुदधारणविधी पुढीलप्रमाणे सागितला आहे. 

साधकाने आपल्या डाव्या तठ्हातावर भस्म घेऊन त्यावर उजवा हात कावा. 
नतर “अथिरिति भस्म' या मत्राने त्याला स्पर्शं करून सात वेव्ा पचाक्षरमत्राचा 
जप करीत त्यावर सात वेव्ठा पाणी शिपडावे. नतर पाण्याने भिजविलेले भस्म 
पुढील पधरा स्थानावर क्रमशः प्रणवपंचाक्षरमत्रोच्चारपूर्वक लावावे. मस्तक, 
कपाक्छ, दोन्ही कान, कंठ, दोन भुजा, हदय, नाभी, पाठ, दोन दंड, मान व दोन 
मनगटे. या रीतीने केलेल्या भस्मधारणास शांभवत्रत' असे म्हणतात. 
बृहज्नाबालोपनिषद, चद्रज्ञानागम व शिवमहापुराण या ग्रंथांत त्रिपुद्धारणेची 
बत्तीस, सोव्ठा, आठ व पाच अशी स्थाने सागितली आहेत. 

बत्तीस स्थाने : मस्तक, कपाक्छ, दोन कान, दोन नेत्र, दोन नाकपुड्या, तोंड, 
कंठ, दोन खादे, दोन हाताचे कोपे, दोन मनगटे, हदय, दोन फासव्व्या, नाभी, 
गुदा, लिगि, दोन मांड्या, दोन नितंब, दोन गुडघे, दोन पोट्या व दोन पावले. 

सोव्टा स्थाने : मस्तक, कपाक्छ, कंठ, दोन खादे, दोन भुजा, हाताचे दोन 
कोपरे, दोन मनगटे, हदय, नाभी, दोन फासव्व्या व पाठ. 

आद स्थाने : मस्तक, कपा, दोन कान, दोन खादे, हदय व नाभी. 


१०६ | वीररौव तत््वदर्शन 


पाच स्थाने : मस्तक, दोन भुजा, हदय व नाभी. 

वरील स्थानांवर्‌ त्रिपुदधारण केल्यावर त्या त्या अवयवांकडूल घडलेल्या 
पापांचा नाश होतो. अधिकाधिक स्थानावर भस्म धारण करणे हे अधिक लाभप्रद 
आहे. अधिक स्थानावर त्रिपुड्धारण करणे अशक्य ज्ञाले तरी कपाव्ठावर मात्र 
अवश्य धारण करावे. एवढेही न करणाय्याचा शासखरात धिक्कार केला आहे. 

श्रीसिद्धान्तशिखामणी' त मात्र वर उद्टेखिकेल्या पधरा स्थानावर त्रिपुदधारण 
अवश्य करावे, असे सागितले आहे. शिवयोगी शिवाचार्यानी सर्व शिवागमाचे व 
सर्व शास््रपुराणाचे अध्ययन करून श्रीसिद्धान्तशिखामणी' या ग्रथाची स्ना 
केली आहे. म्हणून त्यांनी निश्चित केलेल्या पंधरा स्थानावर वीरशैवानी अवश्य 
भस्मधारण करावे. उपरोक्त तीन ग्र॑थात भस्मधारणेसाठी अधिकाधिक बत्तीस 
स्थाने व कमीत कमी पाच स्थाने सागितटी आहेत. याचा अर्थ असा की, 
शक्यतो बत्तीस स्थानी भस्म धारण करावे, ते शक्य नसेल तर सोव्छा स्थानी, 
आठ स्थानी किंवा पाच ठिकाणी तरी धारण करावे. सर्वसामान्य शैवासादी ही 
स्थाने सागितली असून वीरशैवांसादी मात्र शिवयोगी शिवाचार्यानी पंधरा स्थाने 
सागितली आहेत. अन्य शैवापासून वीरशैवांचे वेगकेपण उदून दिसावे यासाठी 
वीरशैवानी पधरा दिकाणी भस्मधारण केठे पाहिजे. 

ऊर्ध्वं व तिर्यक्‌ त्रिपु : त्रिपुदातील तीन रेखा ब्रह्मा, विष्णू व महेश यांची 
प्रतीके आहेत (चंद्रज्ञानागम, क्रियापाद, ६.४३). त्रिपु असे समन्वयात्मक 
असल्याने या तिन्ही देवतांच्या भक्तांनी ते धारण केले पाहिजे. वैष्णव ऊर्ध्व 
(उभे) त्रिपुड्‌ तर शेव तिर्यक्‌ (आडवे) त्रिपु धारण करतात. ऊर्ध्व त्रिपुटापिक्षा 
तिर्यक्‌ त्रिपुट्‌ धारण करणे स्वाभाविक असून योग्य आहे. कारण मनुष्याचे 
कपाठ्छ तिर्यक्‌ म्हणजे आडवे असून त्यावर पडणाव्या आल्यादेखील आडव्याच 
आहेत. कपाव्ठाच्या या नैसर्गिक स्चनेमुके तिर्यक्‌ त्रिपुड्च धारण केले पाहिजे, 
असा शासखराचा आग्रह आहे (क्रियासार, भाग दोन, पृ. ८०). 

त्रिपुड्धारणाचे प्रकार : त्रिपुट्धारणाचे दोन प्रकार आहेत. उजव्या हाताच्या 
तर्जनी, मध्यमा व अनामिका या तीन बोटानी सहा अगुलीएवढे कपाव्छभरून 
अथवा दोन्ही डोव्व्याच्या मयदितील कपाव्ठावर अथवा मस्तकावरीर समोरील 
केसांएवढ्या मयदित त्रिपुद्धारण करणे. हा पहिला प्रकार आहे. मध्यमा व 
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अनामिका या दोन बोटानी प्रथम डावीकद्ून उजवीकडे व नतर अगठ्याने दोन 
रेषाच्या मध्ये उजवीकडून डावीकडे असा कपाव्छावर त्रिपड्‌ लवणे. ही दुसरी पद्धत 
असून तिला अनुलोम-विलोम पद्धती म्हणतात ्रीसिद्धान्तशिखामणी, ७.३६-३७). 
भस्माच्या रेखा अतिशय सरक, शुभ्र, एकमेकीस स्पर्श न करणाव्या, अखंड 
व ठक असाव्या. हे त्रिपुट्‌ जर श्रोत्रप्रमाण म्हणजे डाव्या कानापासून उजव्या 
कानापर्यत असले तर सर्व मनोरथ पूर्णं होतात. सकाग्ी, दुपारी व संध्याकाव्दी 
जो त्रिपु धारण करतो तो प्रत्यक्ष रुदरस्वरूपच असतो. त्याला तीन वेदाध्ययनाचे, 
तीन वेव्ठा अग्रीत हवन केल्याचे आणि तीन वेव्डा पुष्करतीर्थस्नानाचे फव् 
मिक्छते. तो साक्षात्‌ शिवस्वरूपच असतो (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ७.३९-४०). 
वेद, आगम, उपनिषदे व पुराणे यात वर्णिलेले हे भस्मधारण वीरशैवासादी 
इष्टलिगपूजेचे एक अंग मानले जाते. अन्य शैव याला एक स्वतंत्र व्रत मानतात. 
याला "पाशुपतत्रत' असे नाव आहे. हे त्रत कोणी आजीवन, कोणी बारा वर्षे, 
कोणी सहा वर्षे, कोणी तीन वर्ष, कोणी एक महिना तर कोणी बारा दिवसापर्यत 
करतात (क्रियासार, भाग २, पृ. २५). परतु भस्मधारण हे वीरशरैवाच्या इष्टलिगपूजेचे 
एक अग असल्याने ते वीरशैवासाटी एक जीवनत्रत आहे. 
भस्म आढ प्रकारचे एश्वर्य देऊन शिवतत््वाचे प्रकाशन करते. मन-वाणी- 
शरीरजन्य पापाचे भस्म करून तापजन्य विपत्तीचा क्षय करते आणि ग्रहयक्षादीपासून 
भस्मधारकाचे रक्षण करते. म्हणून भस्म हे रक्षाकवचरूपी आवरण मानले जाते. 
सतशिरोमणी श्रीमन्मथस्वामी “परमरहस्या"त म्हणतातः- 
भाठी त्रिपुड्‌ मुखी षडक्षरी मत्र । कटी रुद्राक्षमाव्ा शोभे पवित्र । 
तो साक्षात्‌ जाणिजे महारुद्र । यासि संशयो नाही ।॥। ६.२७ 
(श्रीमन्मथशिवलिगकृत परमरहस्य, शैवभारती शोधप्रतिष्ठान, वाराणसी) 


७. रुद्राक्ष 


अष्टावरणात सातवे आवरण रुद्राक्ष आहे. रुद्रस्य अक्षः रुद्राक्षः" या 
व्युत्पत्तीनुसार रुदरदृष्टीला 'रुद्राक्ष' म्हटले जाते. चराचर प्रपचाला शिवस्वरूपात 
पाहणे हीच सुद्रृष्टी म्हणजे शिवदष्टौ होय. विद्याविनयसंपन्न ब्राह्यण, गाय, हत्ती, 
श्वान, श्वपच या सर्वाना जो समदृष्टीने पाहतो तोच पंडित होय, असे गीतेत 
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(५.१८) महटङे आहे. समाजात शाती प्रस्थापित होण्यासाठी समदृष्टीची आवश्यकता 
आहे. यासादी प्राचीन काव्ठापासून भारतीय दार्शनिक प्रयत्नशील आहेत. समदष्टी 
प्राप्त करणे हेच मानवी जीवनाचे चरम लक्ष्य होय. मनसा सीव्यतीति मनुष्यः' 
या निरुक्तीनुसार मनाच्या संकुचित वृत्तीने बांधला जाऊन मनुष्य पशूसारखा 
व्यवहार करतो. सर्व प्रपचाला शिवरूप पाहणारी दृष्टी जेव्हा त्याला लाभते तेव्हा 
तो या बधनातून मुक्त होतो. मनुष्याच्या ठिकाणी असलेला संकुचितपणा नाहीशी 
करणारी दृष्टी ही रुद्रदृष्टी होय. हा रुद्राक्ष शब्दाचा तात्विक अर्थं आहे. 

भगवान रुद्राच्या नेत्रजलापासून उत्सन्न ्ाटेल्या विशिष्ट वृक्षाच्या बीजाला 
सदराक्ष म्हटले जाते. त्याच्या धारणानेदेखील अंतःकरण शुद्ध होऊन रुद्रदृष्टी प्राप्त 
होते. म्हणून या वृक्षबीजाला रुद्राक्ष अशी सज्ञा आहे. 
रुद्राक्षाची उत्पत्ती 

सद्राक्षाच्या उत्पत्तीविषयी कथा प्रसिद्ध आहे. तारकाक्ष, कमलाक्ष व विद्युन्माली 
नामक तीन असुर तारकासुराचे पुत्र होते. या तिघानी तपश्चर्यने ब्रह्मदेवाचे वरदान 
मिव्छवून तीन अभेद्य नगरे मिव्विली. अमरत्वाच्या अहकाराने ते देवावर अत्याचार 
करू लागले. त्यांच्या पीडमुके सत्रस्त होऊन देवानी आपल्या रक्षणासादी 
त्रिपुरासुराचा संहार करावा, अशी शकराची करुणा भाकली. त्याची प्रार्थना 
एकून शंकर त्रिपुरासुराचा संहार करण्यासाठी असुराची तिन्ही नगरे एकत्र होईपर्यत 
निर्निमेष दृष्टी लावून बसले. त्यावेव्टी त्यांच्या तिन्ही नेत्रातून जलबिद्‌ खाली 
पडले व त्यातून वृक्ष निर्माण ्ञाले. या वृक्षाचे बीजच रुद्राक्ष होत. रुद्राच्या 
नेत्रातून निर्माण ाले म्हणून रुद्रनत्राप्रमाणे र्राक्षही पवित्र समजले जातात 
(श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ७.४७-४८). 
रुद्राक्षांचे प्रकार 

लोकाना पवित्र करणारे रुद्राक्ष उत्पत्तिभेदाने अडतीस प्रकारचे होतात. भगवान 
रुद्राच्या सू्ेत्रातून कपिल वणचि बारा, चंद्रनत्रातून शुभ्र व्णचि सोव्ठा आणि 
अभ्चिनेत्रातून कृष्ण वर्णाचि दहा असे एकूण अडतीस प्रकारचे रुद्राक्ष निर्माण ्ञाले 
(श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ७.४९-५१). 

सूर्याच्या तपिनी, तापिनी, धूम्रा, मरिची, ज्वालिनी, सुची, सुषम्ना, भोगदा, 
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विश्वा, बोधिनी, धारिणी व क्षमा अशा बारा कला आहेत. यासाठी सूर्याला 
द्वादशात्मा' असेही म्हटले जाते. म्हणून सूर्यनेत्रातून बारा प्रकारचे रुद्राक्ष उत्पन्न 
राले. 

चद्राच्या अमृता, मानदा, पूषा, तुष्टी, पुष्टी, रती, धृती, शशिनी, चद्रिका, 
काती, ज्योत्स्ना, श्री, प्रीती, पूर्णा, पूर्णामृता व कामदायिनी अशा सोवा कला 
आहेत. म्हणून चंद्रनेत्रातून सोवा प्रकारचे रुद्राक्ष उत्पन्न ्लाले. 

अग्रीच्या धूप्र, अर्ची, उष्मा, ज्वलिनी, ज्वालिनी, विस्फुद्धिगिनी, सुश्री, 
सुरूपा, कपिला व हव्यकव्यवहा अशा दहा कला (जिव्हा) आहेत. म्हणून 
अचिनेत्रातून दहा प्रकारचे रुद्राक्ष उत्पन्न ्ाले. अशाप्रकारे रु्राक्षाच्या प्रकारात 
सूर्य, चद्र व अग्नी याचे कलाभेद्‌ कारणीभूत आहेत (शारदातिलक, २.१२-१६). 
सुदराक्षाची मुखे व त्याची फले 

रुद्राक्ष एकमुखापासून चौदा मुखापर्यत असतात. र्राक्षजाबालोपनिषद, 
(२.११-१६), शिवमहापुराण (विद्येश्वरसंहिता, २५.६४-८०), शिवार्चनाचद्रिका 
(पृ. १६) आदी ग्रंथात स्दराक्षाच्या मुखाप्रमाणे रद्राक्षधारणाची वेगवेगव्ठी फले 
सागितली आहेत. 

१. एकमुखी सद्राक्ष साक्षात्‌ परशिवस्वरूपच होय. त्याच्या केवव्छ दर्शनाने 
ब्रह्महत्यादी पातके नष्ट होतात. त्याच्या पूजने सर्व प्रकारची संकटे नष्ट होऊन 
अखंड लक्ष्मीची प्राप्ती होते व शेवटी शिवसायुज्य प्राप्त होते. 

२. द्विमुखी रुद्राक्ष अर्धनारीश्वराचे स्वरूप होय. त्याच्या धारणाने 
अर्धनारीश्वराचा अनुग्रह होऊन गोवधजन्य पापांचा नाश होतो. 

३. तीनमुखी सद्राक्ष हे गार्हपत्य, दक्षिण व आहवनीय या अग्नित्रयाचे स्वरूप 
असून याच्या धारणामुक्छे अध्िदेवाची कृपा होऊन सर्व विद्याची प्राप्ठी होते. 

४. चारमुखी रुद्राक्ष चतुर्मुख ब्रह्माचे स्वरूप असून त्याच्या धारणाने नरहत्येचा 
दोष नष्ट होऊन याच्या दर्शन-स्पशनि धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष या चार पुरुषार्थाची 
प्राप्ठी होते. 

५. पचमुखी स्द्राक्ष सदाशिवाचे स्वरूप असून त्याच्या धारणामुके अभक्ष्यभक्षण 
व अपेयपान इत्यादीपासून होणारे पाप नष्ट होऊन सर्व मनोरथ पूर्णं होतात. 
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६. सहामुखी रुद्राक्ष षण्मुखाचे स्वरूप होय. हे उजव्या बाहूवर्‌ धारण केल्याने 
अआरोग्यप्राप्ठी होते व मनोबुद्धीची शुद्धी होऊन ब्रह्महत्येच्या पापाचा नाश होतो. 

७. सप्तमुखी रुद्राक्ष हे सप्तमातृकाचे स्वरूप असून याच्या धारणाने आरोग्य, 
संपत्ती व ज्ञान यांची प्राप्ठी होते. 

८. आटमुखी सद्राक्ष अष्टवसूचे व भैरवाचे स्वरूप होय. याच्या धारणामुठे 
दीर्घायुष्य प्राप्त होते व गगास्नानाचे फठ् मिक्त. 

९. नऊमुखी रुद्राक्ष नवदुरमेचे स्वरूप असून हा डाव्या हातात धारण केल्यावर 
लक्षावधी महापातके नष्ट होऊन रद्राक्षधारक सर्वेश्वर होतो. 

१०. दशमुखी सुदराक्ष यमाचे स्वरूप असून त्याच्या धारणामुटे ग्रह, यक्ष, 
पिशाच्च आदी बाधा नष्ट होते व सर्व प्रकारचे मनोरथ पूर्णं होतात. 

१९. अकरामुखी रुद्राक्ष रुद्राच स्वरूप असून याच्या धारणाने प्रत्येक ठिकाणी 
विजय मिक्तो व सौभाग्य प्राप्त होते. हा स्दराक्ष शिखास्थानी धारण केल्यावर 
शंभर वाजसनेय यज्ञाचे व हजार गोदान केल्याचे पुण्य मिक्ते. शेवटी सुद्रसायुज्याची 
प्राप्ती होते. 

१२. बारामुखी रुद्राक्ष द्वादश आदित्याचे स्वरूप होय. तो कंठटात धारण 
केल्यास अश्वमेध यज्ञाचे फठ्छ मिक्ते. याच्या धारणाने हिंस प्राणी, चोर व अग्री 
यांपासून अभय मिक्ते व सर्व पापाचा क्षय होतो. 

१३. तेरामुखी रुद्राक्ष कामदेवाचे स्वरूप असून याच्या धारणाने सर्व भोगाची 
प्राप्ठी होते व त्याचे सातत्याने मगल होत राहते. यामुके मातृ-भ्रातृ-स्रीवधाने 
होणारे पाप नष्ट होते. 

१४. चौदामुखी रुद्राक्ष परशिवाचे स्वरूप असून याच्या धारणाने सर्व रोगांचे 
निवारण होऊन आरोग्याची प्राप्ती होते. हा मस्तकावर धारण केल्यास अनेक 
सिद्धीची प्राप्ी होते. 

रुद्राक्ष धारण केल्यावर साधकाने शुद्ध सात्विक आहार घ्यावा. निषिद्ध 
पदार्थाचे सेवन करू नये. सदोदित सदाचारसंपन्न जीवन व्यतीत करावे. असे 
केले तरच स्ाक्षधारण फलप्रद ठरे, अन्यथा ठरणार नाही (रु्राक्षजाबालोपनिषद, 
२.९७) 

सदराक्षधारण करण्यापूर्वीं त्याचे नीट परीक्षण करावे. ज्याला किङ्याने छिद्र 
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पाडलेले नाही, ज्याचा रग सोन्यासारखा आहे, जो पूर्वी कोणी धारण केला नाही 
असा नवीन व उत्तम रुद्राक्ष निवडून घ्यावा. रुद्राक्ष कसा असावा ? तर ताव्याच्या 
रगाचा, स्निग्ध, ठणक, टपोरा व काटेरी असावा. ज्याप्रमाणे निकषावर सोने 
घासल्यावर त्याची रेघ उमटते त्याप्रमाणे रुद्राक्ष निकषावर घासला तर त्याची रेघ 
उमरली पाहिजे. असा रुद्राक्ष उत्तम मानला जातो. आवव्व्याच्या आकाराएवटढा 
रुद्राक्ष उत्तम, बोराएवढा मध्यम तर हरभव्याएवढा अधम होय (चद्रज्ञानागम, 
क्रियापाद्‌, ७.१४,१७.९-१०). 


रुद्राक्षधारणविधी 

श्रीसिद्धान्तशिखामणी'त वीरशैव साधकासाटठी इष्टलिगपूजेच्या वेव्ठी 
सदराक्षधारणाचा विधी पुढीलप्रमाणे सागितला आहे. 

शिखास्थानी एकमुखी एक सद्राक्ष, मस्तकावर दोन- तीन -बारा मुखाचे एकेक 
असे तीन सुदराक्ष, मस्तकाभोवती अकरा मुखाचे छत्तीस रुद्राक्ष, दोन्ही कानावर 
पाच-सात-दहा मुखाचे प्रत्येकी दोन असे सहा रुद्राक्ष, कंठात सहा मुखाचे 
सोव्ठा व आठ मुखाचे सोव्ठा असे बत्तीस रुद्राक्ष, वक्षस्थव्ठावर चार मुखाचे 
पन्नास र्राक्ष, दोन्ही दंडावर तेरा मुखाचे पन्नास रद्राक्ष, दोन्ही मनगटांत नऊ 
मुखाचे बारा बारा स्राक्ष आणि चौदा मुखाचे १०८ सद्राक्ष यज्ञोपविताप्रमाणे 
कंठात धारण करावेत श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ७.५४-५८) . 

वर सागितल्याप्रमाणे विविध मुखाच रुद्राक्ष न मिव्ठाल्यास अशा वेव्ठी सहजपणे 
मिव्टणारे पचमुखी रुदराक्षच वर सागितल्याप्रमाणे धारण करावे. ते दोव्यात गुपून 
धारण करावेत "तन्मुखे मुखं तत्‌ पुच्छे पुच्छम्‌" (अक्षमालोपनिषद, १) या 
वचनानुसार स्द्राक्षाच्या मुखाला मुख व पाठीला पाठ लावून माव्छ गुफावी. 
याप्रमाणे विधिपूर्वक रुद्राक्ष धारण केल्याने धारकाच्या सर्व पापांचा नाश होतो. 

धर्मशास्रात अतिपातक, महापातक, अनुपातक, उपपातक, संकरीकरण, 
अपात्रिकरण, जातिभ्रंशकरण, मलावह व प्रकीर्तक अशी नऊ प्रकारची पातके 
सागितली असून ही सर्वं पातके रुद्राक्षधारणाने नष्ट होतात. किंबहुना, रुदराक्षाच्या 
दर्शनाने, स्पशनि, स्मरणाने, पूजनाने किंवा धारण केल्याने या प्रपचातील सर्व 
लोक पापांपासून मुक्त होतात. रु्राक्षधारण करणारा ब्राह्मण असो, अत्यज 
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असो, मूर्खं असो किंवा पंडित असो, तो सुदराक्षधारणाने सर्व पातकापासून मुक्त 
होतो. एवढेच नव्हे, तर कोटी गोदान केल्याचे पुण्यदेखील रु्राक्षधारणाने लाभते. 
मृत्युसमयी रुद्रक्षप्क्षाछ्ित जल पाजल्यास मरणान्यास रद्रलोकाची प्राप्ती होते. 
म्हणून सर्व वीरशैवानी विधिपूर्वक रुद्राक्षधारण करावे (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, 
७.६०-६४). 

सदराक्ष हे केवन्छ धार्मिक चिन्ह नसून एक वनस्पतिविशेषदेखील आहे. त्याच्या 
धारणामुठे रक्तदाब, हदयविकार इत्यादी रोगाना प्रतिबध होत असल्यामुके 
आरोग्य इच्छिणाव्या लोकानी रद्राक्षधारण करावयास हरकत नाही. रुद्राक्षधारण 
करण्यास कोणत्याही प्रकारचा वर्णाश्रमभेद व जातिभेद्‌ आड येत नाही. म्हणून 
किमान एक तरी रुद्राक्ष शरीरावर अवश्य धारण करावा. चद्रज्ञानागमा'त (७.४६) 
हटले आहे की, त्रिपुदुरहित मनुष्य जसा धिक्कारयोम्य असतो तसाच अनेक 
पुण्यप्रद असा एकदेखील सुदराक्ष ज्याच्या शरीरावर नाही त्या मनुष्याचा जन्म 
निरर्थक होय. 

श्रीरद्राच्या नेत्रातील जलबिदूपासून उत्पन्न ाल्यामुके रुद्राक्षात एवढी शक्ती 
आली आहे. नेत्रजलाला सामान्यतः "अश्रू' असे म्हटले जाते. दुःखाश्रू, आनंदाश्रू 
व योगाश्रू असे तीन प्रकारचे अश्रू असतात. सांसारिक तापामुठे अथवा इतराकटून 
दुःख आल्यामुढे डोव्व्यांत जे अश्रू येतात ते दुःखाश्रू होत. इच्छित पदार्थाची 
प्राप्ती ्ाल्यावर डोव्व्यात येणारे अश्रू हे आनदाश्रू आणि योगाभ्यासात त्राटक 
करताना डोव्व्यात येणारे अश्रू हे योगाश्रू होत. अश्रूचे शुभ अथवा अशुभ फठ् 
व्यक्तीला भोगावे लागते. दुस्याला दुःख दूऊन रडविठे तर्‌ त्याचे अशुभ फक 
आणि दुसन्याच्या जीवनात आनंद निर्माण केला तर्‌ त्याचे शुभ फढ्छ भोगावेच 
लागते. सामान्य माणसांच्या अश्रूत जर एवढे सामर्थ्य आहे तर रुद्राच्या योगाश्रूत 
केवढे सामर्थ्य असेल ? दुष्टाचा संहार व सुष्टाचे रक्षण करण्यासादीच शंकर 
निर्निमेष दृष्टी लावून बसले होते. त्यावेव्ठी त्याच्या नेत्रजलातून रुदराक्षाची निर्मिती 
्ाल्यामुके त्या रुद्राक्षाच्या धारणामुके दुर्वासनाचा संहार होऊन सदूभावनांचे 
सरक्षण होते. म्हणून वीररैवाचार्यानी रुद्राक्षाला रक्षाकवच अर्थात्‌ आवरण मानले 
आहे. 

सद्राक्षधारणाने शारीरिक व मानसिक दोषाचा नाश होऊन स्वास्थ्यलाभ होतो. 
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सद्भावनेने रुद्राक्ष निरतर धारण केल्यावर रुद्रदृष्टीचा लाभ होतो. यामुके मनुष्याच्या 
मनात समताभाव व त्यामुके समाजात शाती प्रस्थापित होते. याप्रकारे रुद्राक्ष 
व्यक्ती व समाज याचे रक्षक असल्याने हे रक्षाकवच होय. 


८. मत्र 

अष्टावरणातील आठवे आवरण मत्र होय. “मत््यते गुप्त परिभाष्यते इति मत्रः' 
या व्युत्पत्तीप्रमाणे दीक्षासंस्काराच्या वेब्टी श्रीगुरूकटून अत्यंत गोपनीयतेने आपल्या 
इष्टदेवतेच्या नामाचा जो उपदेश केला जातो तो भत्र' होय. मत्राच्या पुनःपुन्हा 
आवृत्तीमुेे साधकाचे रक्षण होत असल्याने याला मंत्र म्हणतात (योगशिखोपनिषद, 
२, ७-८). 

सात कोटी मत्र आहेत, असे मत्रशास्रात सांगितले आहे. त्यामध्ये पचाक्षरी 
हादेखील एक मत्र आहे. ज्याप्रमाणे लोकव्यवहारात प्रत्येक व्यक्तीला एक नाव 
असते त्याप्रमाणे पचाक्षरमत्र हे परशिवाचे नाव आहे. नावाने हाक मारल्यावर ती 
व्यक्ती आपल्यासमोर येते, त्याप्रमाणे शिवाचे अभिधान असलेल्या पचाक्षरमत्राने 
शिव सन्मुख होतो श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ८.६). 


मत्राचे स्वरूप 
ज्याच्या प्रारभी नमः" ही अक्षरे असून नतर “शिवाय ही अक्षरे आहेत, तो 
पचाक्षरमत्र होय. यात पाच अक्षरे असल्यामुटे याला पंचाक्षर असे म्हणतात. 
दीक्षासंस्काराच्या वेवी श्रीगुरूकदूनच मंत्रश्रवण करण्याची पद्धत असल्यामुे 
प्राचीन ग्रंथात स्पष्टपणे मत्र न सागता तो साकेतिक पद्धतीने सागत असत. 
उदाहरणार्थ, "परमरहस्य' या ग्रथात पचाक्षरमत्राचे स्वरूप पुढीलप्रमाणे सांगितले 
आहे ६= 
दान्तं बान्तं च यान्तं तु तृतीयस्वरभूषितम्‌ । 
लान्तयान्तसमायुक्तो मत्र: पचाक्षरो भवेत्‌ || ६.१५ 
या प्रकारे सकेताने पचाक्षरमत्राचे स्वरूप वर्णिके आहे. याचा अर्थ असा- 
दान्त म्हणजे त वर्गातील अतिम वर्णं न. वान्त म्हणजे प वर्गातील अंतिम वर्ण 
म. यान्त म्हणजे यकारापासून पाचवा वर्णं शट, तो तृतीयस्वरभूषित म्हणजे इ" 
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स्वराने युक्त = शि. ठान्त म्हणजे यकारापासून चौथा वर्ण = वा आणि यान्त 
म्हणजे अती यकारयुक्त = य. यावरून पचाक्षरमत्र सरव सागण्याची प्रथा 
नव्हती. कारण तो गुरूकटूनच घ्यावा अशी परपरा आहे. परतु चद्रज्ञानागम' 
आणि श्रीसिद्धान्तशिखामणी' या ग्र॑थात अधिक स्पष्टपणाने या मत्राचे स्वरूप 
सागितले आहे. प्रथम नमः' शब्दाचा प्रयोग करावा आणि नतर “शिवाय! 
म्हणावे. परतु असे सागूनदेखील मत्राचे एकत्र नाव या ग्रथात सागितलेले नाही. 


पचाक्षरमत्राचे श्रेष्ठत्व 

शिवतत्त्वाहुन श्रेष्ठ असे दुसरे कोणतेच तत्त्व नाही, तसे पंचाक्षरीपेक्षा श्रेष्ट 
असा दुसरा मत्र नाही. ब्रह्मा, विष्णू इत्यादी सर्वं देवांत जसा शिव हा महान आहे 
त्याप्रमाणे सप्तकोटी मत्रात पचाक्षरी मत्र सर्वश्रेष्ठ आहे. त्याच्या श्रेष्ठत्वाला 
त्यामधील शिव" ही दोन अक्षरे कारणीभूत आहेत. शिव" ही दोन अक्षरे सर्व 
वेदाचे सारसर्वस्व असून याविषयी अप्पय दीक्षित म्हणतात, "अटा विद्यामध्ये 
श्रुती उत्कृष्ट आहे, श्रुतीत श्रीरुद्र उत्कष्ट, श्रीरुद्रात आठवा अनुवाक्‌ उत्कृष्ट, 
आटव्या अनुवाकात नमः शिवाय च शिवतराय च' या मत्रात आला पचाक्षरमत्र 
त्यापिक्षा उत्कृष्ट आणि त्यातही शिव" ही दोन अक्षरे उत्कृष्ट होत (ब्रह्मसूत्र, 
श्रीकठभाष्य, शिवार्कमणिदीपिका, पृ. ४). 


शिव शब्दाचे अर्थ 

प्राणिमात्राचे कल्याण करण्याची इच्छा असल्याने महादेवाला शिव म्हटले 
जाते. स्वतः भगवान शिव आपल्या शिवनावाचे स्पष्टीकरण करतात की, दानव 
असो, देव असो, माञ्यासाठी सर्व समान असून मी सर्वाचे कल्याण इच्छितो. 
असे शिवतत्तव माञ्यात असल्यामुके माञ्चे नाव शिव आहे (महाभारत, ८.२- 
४). 

शिवाः गुणाः अस्य संतीति शिवः' या व्युत्पत्तीनुसार शिवाच्या ठायी सर्वज्ञत्व, 
नित्यतृप्तत्व, अनादिबोधत्व, स्वतत्रत्व, अलुप्तशक्तिमत्व व अनंतशक्तिमत्व हे 
षड्गुणैश्वर्य असल्यामुके त्याचे नाव शिव आहे (वायुपुराण, १२.३९). 

“शोभनत्वात्‌ शिवः' या व्युत्पत्तीप्रमाणे जो शोभन म्हणजे शुद्ध (मलत्रयरहित) 
आहे त्याला शिव म्हणतात (वीरशैवानतचद्रिका, पू. १७३). 
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“वष्टीति शिवः' या व्युत्पत्तीनुसार वश्‌ या धातूचा अर्थ प्रकाशमान असा 
आहे. जो स्वयंप्रकाश आहे आणि ज्याच्या प्रकाशाने समग्र प्रपंच प्रकाशित होते 
तो शिव होय (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, १.३-४). 

“शेतेऽस्मिन्‌ सर्वमिति शिवः' या व्युत्पत्तीनुसार सर्व प्राण्यांचे जे विश्रातिस्थान 
आहे त्याचे नाव शिव आहे. अर्थात्‌ शिव हा सर्व चराचर प्रपचाचा आधार आहे 
(वीरशेवानदचद्विका, पू. १७५). 

“श्याम्यतीति शिवः' या व्युत्पत्तीनुसार जो विकाररहित आहे तो शिव होय 
(वीरशेवानदचद्रिका, पू. १७५). 

यावरून प्राणिमात्राचे कल्याण करणारे, उत्कृष्ट गुणसंपन्न, मलत्रयरहित, 
स्वयप्रकाशित, विश्वप्रकाशित करणारे, सर्व प्रपचाचा आधार असलेले आणि 
विकाररहित असे जे परब्रह्म चैतन्य तेच शिव होय, हे सिद्ध होते. 

भगवान महादेवाची सहस्र नामे असताना शिव या नावालाच एवे महत्त्व 
का? तर शिव ही दोन अक्षरे मुख्यवृत्तीने परब्रह्माची प्रकाशक होत. त्याशिवाय 
भव, शंकर, ईशान इत्यादी नावे गुणवृत्तीने परत्रह्याची प्रकाशक आहेत. ज्याप्रमाणे 
सिंह व पुरुषसिंह या दोन शब्दापैकी “सिंह' या शब्दाने सिंहाच्या साक्षात्‌ स्वरूपाचा 
बोध होतो. 'पुरुषसिंह' या शब्दाने सिंहाच्या क्रूरत्वादी गुणाचा बोध होतो, 
प्रत्यक्ष सिंहाचा होत नाही. त्याचप्रमाणे शिव शब्दान साक्षात्‌ परत्रह्माचा बोध 
होतो तर इतर नावांनी त्याच्या गुणाद्रारे त्याचा बोध होतो. उदा.- शंकर = सुख 
देणारा देव, महादेव = महान असा देव इत्यादी. म्हणून शिव हे नाम मुख्यवृत्तीने 
साक्षात्‌ परब्रह्मबोधक असल्याने सर्व नामात ते श्रेष्ठ आहे आणि पचाक्षरमत्रात 
शिव हा शब्द असल्यामुढे हा मत्र सर्व मत्रात श्रेष्ठ मानला जातो. 


पचाक्षरीचा अर्थ 

शिवाचे अभिधान असलेला पचाक्षरमत्र "तत्वमसि' (तत्‌ त्वम्‌ असि = ते 
परब्रह्म तू आहेस) या महावाक्यासारखा शिवजीवैक्यबोधक आहे. पंचाक्षरी 
मत्रातील नमः'चा अर्थं जीवात्मा असा असून शिव'चा अर्थ परमात्मा असा 
आहे. “अय' शब्दाचा अर्थ एेक्य असा आहे. अशा रीतीने पंचाक्षरी मत्र 
शिवजीवैक्यबोधक आहे, असे मायिदेव म्हणतात (अनुभवसूत्र, ६.४५-४६). 
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एक्यबोधक असल्यामुकेच हा मत्र अन्य मत्रापिक्षा श्रेष्ठ मानला जातो. 


पचाक्षरमत्राची नावे 

पचाक्षरमत्राची मूलमत्र, विद्यामत्र, शिवमत्र, शैवसूत्रमत्र व पंचाक्षरमत्र अशी 
पाच नावे श्रीसिद्धान्तशिखामणी' त सागितली आहेत. ज्याप्रमाणे परशिव प्रपचाच्या 
उत्पत्तीला मूढ कारण आहे त्याप्रमाणे पचाक्षरमत्रसुद्धा समस्त प्रपचाचे व वर्णमालेचे 
मूलकारण आहे. म्हणून याला 'मूलमत्र' असे म्हणतात. पंचब्रह्म (सद्योजात, 
वामदेव, अघोर, तत्पुरुष, ईशान), पचतन्मात्रा (गंधतन्मात्रा, रूपतन्मात्रा, 
स्पर्शतन्मात्रा, रसतन्मात्रा, शब्दतन्मात्रा), पचमहाभूते (पृथ्वी, आप, तेज, वायू, 
आकाश), पचनज्ञानेद्विये (घ्राण, जिव्हा, चक्षू, त्वक्‌, श्रोत्र), पचकरमद्विये (उपस्थ, 
पायू, पाद, पाणि, वाक्‌) आणि प्रपचातील सर्व पचके या सर्वाची उत्पत्ती 
पचाक्षरी मत्रातून ्ाली आहे (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ८.१४-१६). सप्तकोटी 
मत्राची उत्पत्ती व विलय पचाक्षरी मत्रात होतो, म्हणून याला 'मूलमत्र' म्हणतात 
(चद्रज्ञानागम, क्रियापाद, ८.४५). 

शिवजीवैक्यबोधक अशा या मत्राचा जप केल्यानंतर शुद्धविद्येचा उदय होतो. 
विद्येच्या उत्पत्तीचे कारण असल्यामुठे या मत्राला "विद्यामत्र' असे नाव आहे. 
याचा जप सतत केल्यामुठे अनेक प्रकास्चे कल्याण होते, म्हणून याला शिवमत्र' 
म्हणतात. शिवासंबधी सर्व विषय यात एकवटलेले आहेत, हा मत्र शिवाचा 
सूचक आहे आणि शिव व जीव याच्यामधील सूत्र असल्यामुके याला “शिवसूत्रमत्र' 
असे म्हणतात. पाच अक्षरानी युक्त असल्याने याला पचाक्षरमत्र' म्हणतात, 
याप्रमाणे निमित्तभेदाने या मत्राची पाच नावे सांगितलटी आहेत 
(श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ८.२३). 
षडक्षर मत्र 

पचाक्षरमत्र जेव्हा ॐकारयुक्त होतो तेव्हा त्याला षडक्षर मत्र असे म्हणतात. 
षडक्षर मत्रालाच मूलपचाक्षर असेही नाव आहे (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ८.१७). 

प्रणव म्हणजे कार हादेखील शिवाचा वाचक आहे. “तस्य वाचकः प्रणवः! 
(योगसूत्र, १.२७) या सूत्रात महर्षी पतज्ीनी याचे समर्थन केले आहे. प्र 
उपसर्गयुक्त णू धातपासून बनलेल्या प्रणवा'चा अर्थ “उत्कृष्ट स्तुती' असा आहे 
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(योगसूत्र, भोजवृत्ती, १.२७). व्यास म्हणतात की, संसाररूपी सागरात तरून 
जाणारी नूतन नौका म्हणजे प्रणव, प्र = प्रपच, ण = नाही आणि व = तुम्हाला 
अर्थात्‌ प्रणव जपणाय्या तुम्हाला, संसार नाही. ज्याच्याकदून साधक बलपूर्वक 
मोक्षाकडे खेचले जातात तो प्रणव होय (शिवमहापुराण, विद्येश्वरसंहिता, १७.४- 
५). उॐकारापासूनच पंचाक्षरीमत्राची उत्पत्ती ्ाखी आहे. सर्व जगताचे मूल 
असलेल्या पचाक्षरीचे मूढ प्रणव असल्यामुके प्रणवाला मूलमत्र असे म्हटले जाते. 

उकारातील अकार, उकार व मकार हे तीन वर्णं सत्‌, चित्‌ व आनद याचे 
वाचक आहेत. म्हणून एका प्रणवाने सच्िदानंदस्वरूप, अद्वितीय व निष्प्रपच 
अशा परशिवब्रह्माचा बोध होतो. ॐकार हा निष्प्रपच ब्रह्माचा प्रतिपादक कसा? 
तर सोऽहम्‌ हा अजपा गायत्री मत्र असून तो एका दिवसात २९,६०० वेव्टा 
जपला जातो. सोऽहम्‌ म्हणजे तो (परमात्मा) मीच आहे. हा मत्र भेदघटित 
असल्यामुके त्यामधील सकाराचा व इकाराचा त्याग केल्यावर ॐ हे एकाक्षर 
अवशिष्ट राहते. म्हणून अकार हा निष्पप्रपच ब्रह्माचा प्रतिपादक आहे 
(श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ८.१९-२०). अथर्वशिर उपनिषदात सुद्धा कार 
सच्िदानदब्रह्मप्रतिपादक आहे हे स्पष्ट केले आहे (२.३). 

षडक्षरमत्रातील ॐकारामुक्छे शिवाच्या निष्कल रूपाचा बोध होतो व 
पचाक्षरीमुके शिवाच्या सकल रूपाचा बोध होतो म्हणून षडक्षरमत्र हा शिवाच्या 
निष्कल (निराकार) व सकल (साकार) अशा उभयस्वरूपाचा वाचक होय. या 
म॑त्रजपामुठे सकल शिवाचा अनुग्रह होतो आणि निष्कल शिवाची प्राप्ती होते 
(श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ८.२१-२२). 

षटक्षरमत्रातील सहा अक्षरे मूलाधार, स्वाधिष्ठान, मणिपूर, अनाहत, विशुद्ध 
व आज्ञा या षट्चक्रात वसणान्या आचारलिग, गुरुकिग, शिवक्िग, जगमकलिग, 
प्रसादलिग व महालिग या षड्लिगाची बीजाक्षरे आहेत, असे मरितोटदार्य म्हणतात. 
(अनुभवसूत्र, ६.४७-५२). 

प्रणवसहित पचाक्षरमत्र जेव्हा वेगवेगव्न्या बीजाक्षरानी युक्त होतो तेव्हा तो 
प्रसादपचाक्षर, मायापचाक्षर, सृष्ष्मपचाक्षर, स्थूलपचाक्षर व मूलपचाक्षर या 
नावानी ओव्खला जातो. 
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मत्रजपाचा अधिकार 
दीक्षपूर्व गुरोलब्ध्वा मत्रमाज्ञां समाहितः । 
संकल्प्य च जपेन्नित्यं पुरश्चरणपूर्वकम्‌ ॥ चद्रज्ञानागम, क्रियापाद, ८.४८ 

अर्थ असा की, श्रीगुरूकडून दीक्षापूर्वक मत्र घेऊन त्याची आज्ञा शिरोधार्य 
मानून पुरश्चरण केल्यानंतर प्रतिदिवशी संकल्प करून जप करावा. या 
आगमोक्तीप्रमाणे गुरूकदून दीक्षा घेतलेला मनुष्यच मत्रजपाचा अधिकारी आहे. 
जो दीक्षेशिवाय ग्रथात लिहिलेला मत्र वाचून जप करतो त्याचा जप सफल होत 
नाही व त्याला दोष लागतो. याप्रमाणे म॑त्रजापकाने प्रथम दीक्षा घेणे अगत्याचे 
आहे. 
जप व त्याचे प्रकार 

"तज्नपस्तदर्थभावनम्‌' (योगसूत्र, १.२८) या महर्षी पतजर्खीच्या सूत्रानुसार 
मत्रा्थाचि निरंतर अनुसंधान करणे म्हणजे जप होय. शश्रीसिद्धान्तशिखामणी'त 
"जपः पचाक्षराभ्यासः प्रणवाभ्यास एव वा' (९.२३) अर्थात्‌ पंचाक्षर अथवा 
प्रणवाचा अभ्यास म्हणजे जप होय, असे म्हटले आहे. पुनःपुन्हा आवृत्ती करणे 
याला अभ्यास म्हणतात. अशा प्रकारे निरतर घडणाव्या अभ्यासाला “जपयज्ञ' 
असे म्हणतात. वीरशैवांच्या पंचयज्ञात जप हा एक यज्ञ आहे. पशुहिसेने दूषित 
अशा सोमादी यज्ञापेक्षा जपयज्ञ उत्तम मानला जातो. 

मत्रजप करताना जर त्याचा उहस्व उच्चार ाला तर ते रोगाचे कारण होते. 
दीर्घ उच्चार ्ाला तर संपत्तीचा क्षय होतो. मत्रोच्चार करताना मत्राच्या अक्षरांत 
अंतर असू नये. त्याचा उच्चार सलग करावा (हिंदी विश्वकोश, पृ. १७५). 

जपाचे वाचिक, उपाशु व मानस असे तीन प्रकार आहेत. शेजारी बसलेल्या 
माणसाला स्पष्ट एेकू येईल असा केठेला जप "वाचिक जप' होय. जपाचा हा 
कनिष्ठ प्रकार असला तरी तो मन, वाणी व शरीर यांच्यापासून होणाय्या पापाचा 
नाश करणारा आहे (श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ८.२७-२८, चद्रज्ञानागम, क्रियापाद, 
८.५७). वाचिक जपामुक्छे अत्यत चचल असे चित्त स्थिर होते. यासादी प्रारभिक 
अवस्थेत साधकाने वाचिक जप करावा. याचा अभ्यास निर्जनस्थानी केला पाहिजे. 

जप करताना जेव्हा ओटाची किंचित हालचाल होते, परतु जवव्छ बसलेल्या 
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लोकाना मत्रोच्चार एकू येत नाही असा मंद उच्चार ज्या जपात होतो तो उपाशु 
जप' होय. हा जप सर्व जपपिक्षा उत्कृष्ट परतु मानसजपापेक्षा कनिष्ठ असून या 
जपामुके मानसिक स्थैर्य प्राप्न होते. 

जीभ किंवा ओठ न हलविता मत्रार्थाचे चितन करीत मनातला मनात केला 
जाणारा जप हा “मानसिक जप' होय. हा जप सर्वं जपांत उत्कृष्ट मानला जातो. 
वाचिक जप एकपट फलदायक, उपांशु जप शतपट फलदायक तर मानसिक जप 
सहस्रपट फलदायक आहे. म्हणून मानसिक जपच सर्वश्रेष्ठ होय 
(श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ८.३१-३२). 

वाचिक, उपांशू व मानसिक या तीन जपाचे प्रत्येकी पुन्हा अगर्भ, सगर्भ व 
सध्यान असे तीन भेद होतात. प्राणायाम न करता केलेला (अगर्भं जप' असून 
प्राणायाम करून केठेला सगर्भं जप' होय. शिवध्यान करीत केला जाणारा 
सध्यान जप' आहे. सगर्भं जप करताना चोवीस वेव्ठा, पाच वेव्टा अथवा तीन 
वेव्ा इच्छेनुसार प्राणायाम करावा. अगर्भं जपपक्षा सगर्भ श्रेष्ठ, तर सगभपिक्षा 
सध्यान जप श्रेष्ठ आहे. श्रीसिद्धान्तशिखामणी' त देखील जप करण्याआधी तीन 
वेव्ठा प्राणायाम करून ध्यानपूर्वक जप करावा, असे स्पष्ट सांगितले आहे (८.२५- 
२६). अर्थात्‌ सगर्भ सध्यान जप करावा, असा याचा अर्थ आहे. 


जपविधी 


मत्रजप करण्यापूर्वी त्याची देवता व न्यासपद्धती जाणून घ्यावी. पंचाक्षरमत्राचे 
ऋषी "वामदेव ' आहेत. छंद "पक्ती' असून सदाशिव" ही देवता आहे. "ॐकार 
हे बीज असून “उमा' ही शक्ती आहे. शिव' याचा कीलक होय. मत्रजप 
करताना वर सागितलेल्या ऋषी इत्यादीना आपल्या शरीराच्या विभिन्न स्थानाशी 
भावनेने संबधित करणे याला <न्यास' म्हणतात. मस्तकात ऋषी, मुखात छंद, 
हृदयात देवता, आधारचक्रात बीज व शक्ती आणि पायात कीलक याची भावना 
करणे हाच न्यास होय. 

न्यास हा करन्यास, देहन्यास व अगन्यास असा त्रिविध आहे. याशिवाय 
सृष्टिन्यास, स्थितिन्यास, व संहारन्यास असे याचे तीन प्रकार होतात. सृष्टिन्यास 
ब्रह्मचाव्यासाटी, स्थितिन्यास गृहस्थासादठी व संहारन्यास वानप्रस्थ-सन्याशांसादी 
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सागितलेला आहे. वीरशैवसिद्धान्तात आश्रमभेद मानत नाहीत. म्हणून वरील 
तिन्हीपैकी आवडीप्रमाणे कोणताही न्यास साधकाने करावा. आपल्या दीक्षागुरूकदून 
न्यासाविषयी माहिती घ्यावी. 

घर, गाईचा गोटा, पुण्यारण्य, उद्यान, रम्य पर्वत, नदीकिनारा, देवालय 
इत्यादी ठिकाणी सूर्य, अग्नी, गुरू, चंद्र, दीप, जल, विप्र व गाय यांच्या 
सात्निध्यात म॑त्रजप करावा. त्यामुके तो अधिक फलप्रद होतो. सूर्य इत्यादींच्या 
साक्षीने म॑त्रजप केल्यास तो शत, सहस्र, अयुत, लक्ष, कोटी पटीनी फलप्रद 
होतो तर डाव्या तच्हातावर इष्टलिग ठेवून त्याच्यावर दृष्टी ठेवून जेव्हा जप केला 
जातो तेव्हा त्याचे फठ्छ सागणे अशक्य आहे, असे "चद्रज्ञानागमा"त म्हटले आहे 
(क्रियापाद, ८.७२-७४). म्हणून वर सागितलेल्या स्थानी इष्टलिगाच्या साक्षीने 
वीररौवानी जप करावा. 

जपाच्या वेव्टी कृष्णाजिन, व्याघ्रचर्म, कुशासन वा कबलासन अशी आसने 
सागितलेली असली तरी वीररैव साधकाने कुशासन अथवा कबलासन यापैकी 
कोणत्याही एका आसनावर सुखासन किंवा सिद्धासन घालून पूर्व अथवा उत्तर 
दिशेकड मुख करून बसावे. दिशाची वेगवेगव्टी फले सागितली आहेत. पूर्व 
दिशा- इष्टसिद्धी, दक्षिणदिशा-शत्रुनाश, पश्चिमदिशा-धनप्राप्ती, उत्तरदिशा- 
शातिप्राप्ी (चद्रज्ञानागम, क्रियापाद, ८.५३,७६). 

जप करण्यासादी अगुलीरेखा, पुत्रजीवी, शंखमणी, प्रवा, स्फटिक, मोती, 
कमलबीज, सुवर्ण, दर्भ आणि रद्राक्ष यापैकी कोणतीही माला वापरावी. यामध्ये 
पहिल्यपेक्षा दुसरी उत्तरोत्तर श्रेष्ठ मानली जातो. म्हणून रुद्राक्षमाला सर्वश्रेष्ठ व 
अनत फलदायक आहे. मा जपताना त्यातील मणी अगलङ्याने ओढला तर 
मोक्षप्राप्ती, तर्जनीने ओढला तर शत्रुनाश, मध्यमेन ओढला तर धनप्राप्ठी, अनामिकेने 
ओढला तर शातिप्राप्ी व कनिष्ठिकेने ओढला तर आकर्षणशक्ती लाभते 
(चद्रज्ञानागम, क्रियापाद, ८.६५-७०). मुमुक्षु साधकाने अंगठ्याने मणी ओदरून 
जप करावा. 


मत्रदोष 
जप करणाव्या साधकाने फेटा बांधून, सदरा घालून, नम्र होऊन, केस मोकठे 
सोडून जप करू नये. जप करताना जप अपवित्र असू नये. त्यावेव्ी बोलू नये. 
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क्रोध, मद, भूक, आनस, जाभई यांपासून दूर राहावे. जप करताना ही विघ्ने 
आली तर जप थाबवून आचमन करावे व नंतर शिवस्मरण व प्राणायाम करून 
जप करावा. त्याचप्रमाणे भोजन करताना, ्ओोप येत असताना, चालताना, उभे 
राहून, रथात बसून आणि अमंगल स्थानी जप करू नये. पाय लाबवून, चिताग्रस्त 
होऊन जप करू नये (चद्रज्ञानागम, क्रियापाद, ८.७७-८०). श्रीगुरूने उपदेशिलेला 
मत्र अत्यंत गुप्त ठेवावा. कोणालाही सागू नये. मत्रातील कोणत्याही अक्षराचा 
लोप करू नये अथवा चुकीचा उच्चार करू नये. 

वरील सर्व नियम पा्यून व दोष ट्यून अवधानपूर्वक जप करणे आवश्यक 
आहे. अन्यथा मूक, सुप्त, मृत, नय, वीर्यहीन, वृथाफल, भुजग, कीलित व 
शून्य हे दोष उत्पन्न होतात. न्यासाशिवाय जप केला तर तो मूक, आसनाशिवाय 
केला तर सुप्त, ॐकाराशिवाय मत्रोच्चार केल्यास मृत, नमः स्वाहा वश्‌ वौशट्‌ 
हुम्‌ फट्‌ इत्यादी पछ्टुवरहित केला तर न्म, अधिक वर्णाचा उच्चार ्ञाल्यास 
वीर्यहीन, गुरूपदेशाशिवाय जप केला तर वृथधाफल, ऋषि-देवता-छदविहीन 
केल्यास भुजंग, अनेक बीजाक्षरानी व्याप्त ्ाल्यास कीलित आणि दुसन्याना 
एक्‌ येईल असा केल्यास शून्य हे दोष उत्पन्न होतात (किगधारणचद्रिका, पृ. 
२३४-२३५). 

याशिवाय अभक्त, अक्षरभ्राती, लुप्त, छिन्न, सहस्व, दीर्घ, कथन व स्वप्नकथन 
हे मत्रोच्चारासंबधी दोष आहेत. मत्रावर श्रद्धा नसणे हा अभक्त दोष, गुरू किंवा 
शिष्य यांच्या प्रमादाने मत्राक्षरे मागेपुढे होणे म्हणजे अक्षरभ्राती. मत्रातील एखादे 
अक्षर लुप्त होणे हा लृ दोष. मत्रातील जोडाक्षरांचा स्वतंत्र उच्चार करणे हा दीर्घं 
दोष. गोपनीय मत्र इतराना सांगणे हा कथन दोष आणि स्वप्नात कोणाला मत्र 
सागणे हा स्वप्नकथन दोष होय (वीररैवानदचद्रिका, पृ. ६४). 

अक्षरभ्रातीपासून स्वप्नकथनापर्यत कोणताही दोष घडला तर गुरूकडून पुन्हा 
मत्रोपदेश घ्यावा. अभक्तदोषाच्या निवृत्तीसादी मत्रावरील श्रद्धा दृढ करावी. 
मत्रजप करताना वरील दोष घडल्यास मत्रजप फलदायी ठरत नाही. 


पुरश्चरण 
आपल्या इष्टदेवतेच्या मत्रसिद्धीसाटी निश्चित संख्येने जप करून त्याच्या 
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दशमांश होम, तर्पण, अभिषेक आदी कर्म करणे याला पुरश्चरण" म्हणतात 
(हिंदी विश्वकोश, पृ. १७६). 

“चद्र्ञानागमा'त पंचाक्षरी मत्राचे पुरश्चरण पुढीलप्रमाणे सांगितले आहे. 
मत्रात जेवदढी अक्षरे आहेत त्यातील प्रत्येक अक्षरासाठी एक लक्ष (एकूण पाच 
लक्ष), त्याच्या चारपट म्हणजे एकूण वीस लक्ष जप करावा. गुरूकटून दीक्षा 
घेतल्यावर युक्ताहारी व संयमी होऊन घरातील पूजाघरात अथवा एखाद्या 
पवित्रस्थानी बसून इष्टलिगाच्या साक्षीने वीस लक्ष जप पूर्णं करावा. त्यानतर 
त्याच्या द्शमांश होम, होमाच्या टशमाश तर्पण, तर्पणाच्या दशमांश अभिषेक व 
अभिषेकाच्या दशमांश भोजन ही कर्म करावीत. हे सर्व मिन्दून पंचाक्षरी मत्राचे 
एक पुरश्चरण होय, 

याप्रमाणे पुरश्चरण केल्यावर मत्र सिद्ध होतो. त्यानंतर प्रतिदिन विधिपूर्वक 
१००, ५००, १००० एवढ्या संख्येने शक्य होईल तेवढा जप करावा. जो 
भोजनापूर्वीं स्नान करून प्रतिदिनी १००८ जप करतो त्याला सद्गती प्राप्त होते 
(चद्रज्ञानागम, क्रियापाद, ८.१२,१३,४९,५१). 

मत्रशास्रात मत्राचे सुसिद्ध, सिद्ध, साध्य व रिपू असे चार प्रकार सागितले 
आहे. श्रीगुरूने स्वतः पुरश्चरण करून उपदेशिकेला मत्र सुसिद्धं मत्र होय. गुरूने 
पुरश्चरण करीत असताना मधल्या काव्ात उपदेशिलेला मत्र हा सिद्ध मत्र, 
पुरश्चरण न करता गुरूने उपदेशिलेला मत्र हा साध्य मत्र होय. पचाक्षरी मत्र 
सुसिद्ध, सिद्ध, साध्य असू शकतो. परतु कोणाचाही रिपू (शत्रू) असू शकत 
नाही. 

आतापर्यत जपाचे अनेक नियम सागितलेले असले तरी जर कोणी सश्रद्ध 
मनुष्य एखाद्या नियमाचा भग करून पंचाक्षरी मत्राचा जप करील तरीही त्याचा 
जप निष्फव्छ होत नाही (चद्रज्ञानागम, ८.८४). मत्र, तीर्थ, ब्राह्मण, देवता, 
ज्योतिषी व ओषधी याच्यामध्ये ज्याची जशी भावना असते तशी त्याला सिद्धी 
मिक्छते. म्हणून जपविधीत नियमापेक्षा श्रद्धेची नितांत आवश्यकता आहे. श्रद्धाव्यू 
व्यक्तीकदून नियमभंग ज्ञाला तरी त्याचा जप निष्फव्छ होत नाही 
(वातुलशुद्धाख्यतत्र, १०.७-८). 

अन्य मत्राचा अनेकदा जप केल्यावर ते फलप्रदं होतात, परतु महाशक्तिमान 
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असा पचाक्षरी मत्र मात्र केवव्ठ एकदाच उच्चारला तरी तो फलप्रद होतो 
(श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ८.४०-४१). म्हणून वीरशेवानी पचाक्षरी मत्राचा शक्य 
होईल तेवढा जप करावा. या मत्राच्या निरतर जपाने साधकाच्या मासपिंडाचे 
मत्रपिंडात रूपांतर होते. याचा अर्थ साधकाचे शरीर मत्रमय होऊन जाते. असा 
साधक साक्षात्‌ शिवस्वरूप मानला जातो (अनुभवसूत्र, ६.५३-५५). 


पचाक्षरमाहात्म्य 

पचाक्षर महामत्राचे माहात्म्य अपार आहे. सानदनामक योगीश्वराने या मत्राचा 
एकवेव्ठा उच्चार करून अङावीस कोटी पाप्याचा नरकातून उद्धार केला. शतानंद 
महर्षीनी याच मत्राचा उच्चार करून नरकाचा स्वर्ग बनविला. उपमन्यू महर्षी या 
मत्रजपामुके शैवाचार्य ्ञाले. वसिष्ठ, वामदेव इत्यादी महर्षी या मत्रजपाने 
शापानुग्रहसमर्थ बनले. ब्रह्मा, विष्णू व रुद्र या तिघानी सृष्टि-स्थिति-संहारसामर्थ्य 
याच मत्रजपाने प्राप्त केले. एवदेच नव्हे, तर प्रणवसहित पचाक्षरजपाने व 
इष्टकिगपूजेमुके दुरितापासून मुक्त होऊन त्यानी मोक्षलक्ष्मी प्राप्त करून घेतली 
(श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ८.४४-४९). 

प्रणवसहित पंचाक्षरमत्र हा जपतो नास्ति पातकम्‌' या उक्तीनुसार पातकाचे 
निवारण करून परम मुक्ती देऊन साधकाचे सांसारिक दुःखापासून रक्षण करतो. 
म्हणून मत्राला रक्षाकवचरूप आवरण माने आहे. 

ज्याप्रमाणे हस्तपादादी अगाशिवाय लौकिक व्यवहार करणे शक्य होत नाही 
त्याप्रमाणे साधकाचा आध्यात्मिक व्यवहार अष्टावरणाशिवाय शक्य होत नाही. 
म्हणून वीरशैव साधकाने अष्टावरणाचे अवश्य पालन करावयास हवे. 
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प्रकरण चौथे 


पचाचार 


शक्तिविशिष्टादरैतसिद्धान्ताला वीरशैवसिद्धान्त असे म्हणतात. मोक्षरूपी 
पुरुषार्थाच्या प्राप्तीसाठी साधकाला पूर्वोक्त अष्टावरण साहाय्यक होतात, त्याप्रमाणे 
पचविध आचारदेखील त्याला साहाय्यक साधने होत. पचाचारामुक्छे काया, 
वाचा आणि मन या त्रिकरणाची शुद्धी होते. म्हणून या प्रकरणात प्रथम आचाराचे 
स्वरूप स्पष्ट करून नतर पचाचाराचे विवेचन केले आहे. 


आचार शब्दाचा अर्थ 
आचार, आचरण व अनुष्ठान हे समानार्थक शब्द्‌ आहेत. शास्रविहित 
धर्मविशेषाला आचार म्हटले जाते. (सता सजननानामाचारः सदाचारः' अर्थात्‌ 
सज्जनलोक जे आचरण करतात त्याला सदाचार म्हणतात. आचार हेच धममचि 
मूल आहे. सदाचाराच्या विरुद्ध जे आचरण त्याला दुराचार असे म्हटले जाते. 
आचार : एक अलकार 
आचार हा मनुष्यमात्राचा उत्कृष्ट अरंकार होय. वख आणि सुवर्णाखंकार 
यापिक्षा आचार अधिक भ्रष्ठ मानला जातो. वस््रादीनी अलंकृत ्ञालेले लोक जर 
आचारसंपन्न नसतील तर त्याची सर्वत्र निंदाच केली जाते. वस्रालकार नसलेले 
आचारसंपन्न असे लोक मात्र जगात पूज्य मानले जातात, ज्ञान आणि आचार 
यांची तुलना केल्यास ज्ञान हे अधिक उत्कृष्ट आहे असे म्हटले जाते. परतु 
आचारशून्य ज्ञानदेखील शिवाचा अनुग्रह प्राप्त करून घेण्यास असमर्थ ठरते. 
म्हणून शिवानुग्रहाच्या प्राप्तीसाठदी आमरण सदाचारशील राहिले पाहिजे. 
“चद्रज्ञानागमा'त स्पष्ट सागितले आहेः- 
आचार एव सर्वेषामलकाराय कल्पते । 
आचारहीनः पुरुषो लोके भवति निंदितः || क्रियापाद, ९.१६ 
सदाचारयुक्त ज्ञानामुक्छे महेश्वर प्रसन्न होतो. म्हणून ज्ञानी जनानी देहपात 
होईपर्यत आचारसंपन्न असले पाहिजे. आचार हाच परमधर्म असून आचार हे 
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रेष्ठ धन होय. लौकिक आणि पारमार्थिक जीवनात आचाराची आवश्यकता 
असते. आचारशील पुरुषाचा अंतरात्मा सदैव प्रसन्न असतो. त्याचे शरीरस्वास्थ्य 
उत्तम राहते आणि तो दीर्घायुषी होतो. दुराचारी लोक लछोकर्निदेस पात्र ठरतात. 
आधी-व्याधीने ग्रस्त होतात आणि अल्पायुषी ठरतात. म्हणून सदाचार हा 
माणसासादी कल्पवृक्षासमान आहे. सदाचारामुव्ेव धर्म, अर्थ, काम आणि 
मोक्ष याची प्राप्ती होते. वीरशैवसिद्धान्तात केवक्छ ज्ञान हे मुक्तीचे कारण मानले 
जात नसून आचारयुक्त ज्ञानाला मोक्षाचे कारण मानले आहे. या सिद्धान्तात 
ज्ञान-कर्माचा समुच्चय मान्य केलेला आहे. या सिद्धान्तात ज्ञान होण्यापूर्वी 
आणि ज्ञानोत्तर अवस्थेत देखील सर्व वीरशैवांसाठी पचाचारांचे पालन आवश्यक 
आहे. “चंद्रज्ञानागमा'त म्हटले आहेः- 

लिगाचारः सदाचारः शिवाचारस्तथैव च । 

भृत्याचारो गणाचारः पचाचाराः प्रकीर्तितः । क्रियापाद, ९.५ 

लिगाचार, सदाचार, शिवाचार, भृत्याचार आणि गणाचार हे पचाचार होत. 


१. लिगाचार 


अग म्हणजे जीवात्मा लिगस्वरूपाच्या प्राप्तीसाटी जे आचरण करतो त्याला 
“लिगाचार' महटले जाते. कायेने लिगपूजन, मनाने शिवचितन आणि भावनेने 
त्याचे निदिध्यासन करणे म्हणजे लिगाचार होय. श्रीगुरू शिष्याला क्रियादीक्षेदरारा 
इष्टलिग प्रदान करतात, मत्रदीक्षा देऊन प्राणलिगस्वरूपाचा उपदेश करतात आणि 
वेधदीक्षेत भावलिगाचा बोध करतात. अशा प्रकारे त्रिविध दीक्षद्रारा प्राप्त इष्टलिग, 
प्राणलिग व भावलिग याचे गुरूपदेशानुसार पूजन, चितन आणि निदिध्यासन 
करणे यालाच लिगाचार म्हणतात. 

दीक्षासंपन्न वीरशैवाना इष्ट, प्राण, भाव या लिगाव्यतिरिक्त अन्य देवाचे पूजन 
निषिद्ध मानले आहे. ज. रेणुकाचार्यानी या त्रिविध लिगाशिवाय अन्य स्थावरलिग 
किंवा अन्य देवतांचे अर्चन याचा निषेध केला आहे. ते म्हणतातः- 


सदा शिवैकनिष्ठानां वीरणैवाध्ववर्तिनाम्‌ । 
नहि स्थावरकलिगानां निर्माल्याद्युपयुज्यते ।। श्रीसिद्धान्तशिखामणी, ९.३४ 
अर्थात्‌ शिवलिगनिष्ठ वीरशैवमागीं भक्तासादी स्थावरलिगाचे निर्माल्य, प्रसाद्‌ 
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अयोग्य मानला गेला आहे. म्हणून त्याचा स्वीकार करू नये. 

या ठिकाणी अन्य देवार्चनाचा निषेध करण्याचा उद्देश त्या देवतांना कमी 
लेखणे हा नसून इष्टलिगार्चनेमध्ये साधकाची श्रद्धा दृढ व्हावी, हा आहे. वीरशैवाची 
लिगोपासना सती-पतिभावमय आहे. वीरशैव साधक स्वतःला सती आणि 
इष्टकलिगाला पती समजून उपासना करीत असतो. ोकव्यवहारात पतित्रता आपल्या 
पतीवाचून अन्य पुरुषावर प्रेम करीत असेल तर ती अयोग्य मानली जाते. 
त्याप्रमाणे साधक भक्त इष्टलिगाव्यतिरिक्त अन्य देवतेच्या उपासनेत रत ्ाला 
तर तो दोषी मानला जातो. त्यामुके या सिद्धान्तात अन्यदेवोपासना निषिद्ध 
मानली जाते. लिगाचाराच्या पालनामुके इष्टकिगोपासनेविषयी साधकाची निष्ठा 
दृढ होऊन तो अर्तमुख होतो आणि आंतरल्िगार्चनासादी समर्थ होतो. 


२. सदाचार 


वीरशैवाच्या पंचाचारातील दुसरा आचार सदाचार आहे. शिव आणि 
शिवभक्ताना आनदित करणारा असल्यामुके याला सदाचार म्हणतात. सज्नांना 
आनंदित करणाय्या या सदाचाराचे स्वरूप 'चंद्रज्ञानागमा'त स्पष्ट केले आहेः- 
धर्मारजिंतेन द्रव्येण यत्‌ संतर्पणमन्वहम्‌ । 
गुरुलिगजगमानां सदाचार इति स्मृतः ॥ क्रियापाद, ९.६ 
याचा अर्थं असा- वीरशैवधर्मदर्शनात गुरू, लिग आणि जगम याना आराध्य 
मानले जाते. या तिघाचा अनुग्रह प्राप्त करण्यासादी धर्ममार्गानि द्रव्यार्जन करून 
या तिघाना अन्न, वख व धन आदी दान करून याची साधकाने सेवा केली 
पाहिजे. दान केल्याशिवाय अन्नादी वस्तूचा उपभोग घेणारा मनुष्य पापी समजला 
जातो. हे दानदेखील कर्तव्यभावनेने करावे लागते. दान करताना फलाची अपेक्षा 
ठेवू नये. वीरशैवसिद्धान्तात दानाचे सोपाधिक, निरुपाधिक आणि सहज असे 
तीन प्रकार मानले जातात. फलाच्या अपिक्षेने केले जाणारे दान हे सोपाधिक 
असून फलाची अपेक्षा न ठेवता ईश्वरार्पण बुद्धीने केलेले दान निरुपाधिक दान 
होय. दान घेणारा, दान देणारा आणि दानवस्तू हे शिवच होय अशी भावना देवून 
स्वतःला दानी न मानता जे दान केले जाते त्याला सहजदान म्हणतात. त्रिविध 
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दानात सहजदान उत्कृष्ट असून या दानाने गुरू, ल्ग आणि जगम याना संतुष्ट 
करणे हाच वीरशैवाचा सदाचार होय. सदाचाराच्या अतर्गत 'चंद्रज्ञानागमा'त 
आठ शीकतत््वे सागितली आहेत. ती खालीलप्रमाणेः - 

१. अकुरशील : सदगुरूने दिलेल्या दीक्षेने भक्ताचे शरीर दिव्य होते. 
त्याच्याठायी असलेले त्रिमल (आणवमल, मायीयमल, कार्मिकमल) नष्ट होतात. 
त्यामुढे त्याच्या हृदयात दिव्यभाव निर्माण होतो. तो दिव्यभाव म्हणजे “अकुरशील' 
होय. 

२. उत्पन्नशील : भक्त ज्या दीक्षासंस्काराने परिशुद्ध होतो, तोच दीक्षासंस्कार 
पत्नी, पुत्र, नातू इत्यादीना गुरूकदटून करवून तो त्याच्या सहवासात राहतो. या 
आचाराखा “उत्पन्नशील' म्हणतात. 

३. द्विदलशील : प्रत्येक कुटुबातील प्रौढानी भगवान शिवाला आवडणाय्या 
वस्तू म्हणजे इष्टलिग, भस्म, रुद्राक्ष ही शिवचिन्हे आपल्या शरीरावर अत्यंत 
आनंदाने धारण करावीत. त्याबदल मुव्टीच संकोच बाव्छगू नये. त्यामुके बालक 
आणि युवक याच्यासमोर आदर्शं राहील. यालाच द्विदलशील' म्हणतात. 

४. प्रवृद्धशील : साधकाने भगवान शिवाचे सदैव गुणसंकीर्तन करावे, श्रवण 
केलेल्या ज्ञानाचे मनन करावे, मनन केलेल्या ज्ञानाचा निदिध्यास धरावा. यामुक्ठ 
भक्ती वृद्धिगत होते. म्हणून याला प्रवृद्धशील' म्हणतात. 

५. सप्रकाडशील : इष्टलिगपूजेचे व्रताचरण साधकाने अत्यंत दक्षतेने केले 
पाहिजे. इष्टलिगपूजा केल्याशिवाय काहीही सेवन न करण्याचा संकल्प केला 
पाहिजे. हा संकल्प म्हणजे “सप्रकाडशील' होय. 

६. सशाखशील : इष्टलिगाला अर्पण केल्याशिवाय कोणताही पदार्थ न 
स्वीकारणे म्हणजे 'सशाखशील' होय. तेन त्यक्तेन भुजीथाः' असे श्रुतिवचन 
आहे. "आधी अर्पण मगच ग्रहण' हे महत्त्वपूर्णं सूत्र आहे. 

७. सपुष्पशील : भगवान शिवाला अर्पण केठेला पदार्थ प्रसाद म्हणून 
स्वीकारला पाहिजे. त्याचा मुव्ीच त्याग करू नये. शिवार्पित केलेले अन्न किंवा 
पदार्थ याचा त्याग करणे हे वीरशैवधमनि निषिद्ध मानले आहे. दीक्षासंस्कार 
लेले भक्त प्रसादसेवनानतर ताट धुवून ताटातील पाणी पितात. अन्नाचा एक 
कणही टाकला जाऊ नये हा उदेश या आचारामागे असतो. या आचाराला 
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-सपुष्पशीर' म्हणतात. 

८. सफलशील : गुरू, लिग आणि जगम याना समभावनेने पाहणे म्हणजे 
सफलशील' होय. परशिवाची एकच मूतं कार्यभेदाने त्रिविध स्वरूपात दिसते. 
गुरू उपदेशासादी, लिग पूजेसाठी आणि जगम आचाराच्या आदर्शासाठी असतात. 
एक मूर्तिः त्रयो भागाः गुरुलिगजगमः' म्हणून तिघांबदल आपण समान पूज्यभाव 
बाठ्गला पाहिजे. 

जे भक्त अत्यत निष्ठेने ही आठ शीतत्वे आपल्या आचरणात आणतात 
त्याना भगवान शिवाच्या अनुग्रहाने तत्काक्छ परमसुखाची प्राप्त होते. 

सदाचारप्रियः शंभुः सदाचारेन पूज्यते । 
सदाचारं विना तस्य प्रसादो नैव जायते ॥। श्रीसिद्धान्तशिखामणी, १६.६६ 
अर्थात्‌ शिवाला सदाचार प्रिय आहे. सदाचाराशिवाय शिवाचा कृपाप्रसाद 
लाभणार नाही. त्यामुके ज्ञानी व्यक्तीने सदाचाराचे पालन केले पाहिजे. 


३. शिवाचार 


शिव एव परं ब्रह्म पचकृत्यपरायणः। 
न ततोऽन्या गतिरिति शिवाचारो हि कीर्तितः।। चद्रज्ञानागम, क्रियापाद, ९.७ 
अर्थात्‌ सृष्टी, स्थिती, संहार, निग्रह व अनुग्रह या पचकृत्यांचा कर्ता शिव 
आहे. तोच माञ्ञा अनन्यरक्षक आहे, अशा भावनेने वर्तन करणे याटाच शिवाचार' 
म्हणतात. अशा शरणागतीमुके हब्यूहन्ट्‌ साधकाच्या मनात शिवभाव दृढ होऊन 
त्याच्याठायी शिवदृष्टी उत्पन्न होते. शिवदष्टीमुके साधकाची संकुचित बुद्धी नष्ट 
होते. समस्त विश्व शिवमय आहे अशी भावना त्याच्या मनात निर्माण होऊन तो 
कुणाचा द्वेष करीत नाही किंवा कुणाची घृणा करीत नाही. अशा शिवाचारामुक्ठ 
व्यक्तीची उन्नती आणि समाजाचीही उन्नती होते. 
भाव शुद्ध ्ाल्याशिवाय शिवाचार उत्पन्न होत नाही. म्हणून भावशुद्धीसादी 
उपभोग्य पदार्थाची शुद्धी करणे आवश्यक ठरते. म्हणून शिवाचारात द्रव्य, क्षेत्र, 
गृह, भांड, तृण, काष्ठ, वीटिका, पाक, रस, भव, भूत, भाव, मार्ग, काल, वाक्‌ 
आणि जन अशा सोव्ठा पदार्थाची शैवागमपद्धतीनुसार शुद्धी करण्याची प्रक्रिया 
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प्रतिपादन केली आहे. या सोव्ठा शुद्धी पुढीलप्रमाणेः- 

१. द्रव्यशुद्धी : फल, मूठ्छ इत्यारदीचे शुद्धीकरण हे भक्ताच्या हस्तस्पशनि, 
गुरुपादोदकाने अथवा शुद्ध भस्माच्या प्रोक्षणाने करावे. 

२. षत्रशुद्धी : शेताच्या चारी कोपव्यात नदीच्या मुद्रेने अंकित शिला (दगड) 
किंवा काष्ठ (लाकूड) ठेवून शेताची शुद्धी करावी. 

३. गृहशुद्धी : घर बाधताना दगड, विटा, इत्यादी वस्तूना अभक्ताचा स्पर्शं 
होतो. त्यामुठे बाधकामात दोष येतो. म्हणून घर भक्तानी बाधके असावे 
अथवा घर शिवलिगांकित करून शुद्ध करावे. अशा शुद्ध घरातच राहावे. 

४. भाडशुद्धी : दैनदिन व्यवहारात लागणारी भाडी भक्तानी तयार केठेली 
असावीत. अथवा भाडी शिवलिगाकित करून शुद्ध करावीत. अशी शुद्ध भाडीच 
वापरावीत. 

५. तृणशुद्धी : भक्तानी आणलेले गवत शुद्ध समजावे. अभक्तानी ते आणलेले 
असल्यास ते भस्मप्रोक्षण करून शुद्ध करावे. 

६. काष्ठशुद्धी : भक्तानी आणलेले किंवा विभूतीने संस्कार करून शुद्ध 
केलेले काष्ठ स्वीकारावे. अभक्तानी आणलेले शक्यतो टाव्छवे. 

७. वीटिकाशुद्धी : पानाचे विडे करताना नागवेलीची पाने भक्ताच्या बागेतील 
असावीत किंवा भस्माने शुद्ध केलेली असावीत. तसेच सुपारी व इतर पदार्थही 
असेच शुद्ध करून स्वीकारावेत. 

८. पाकशुद्धी : शिवदीक्षा घेतलेल्या व्यक्तीने तयार केलेले आणि अभक्तानी 
न पाहिलेले अन्नच ग्रहण करावे. 

९. रसशुद्धी : दूध, दही, ताक, तूप इत्यादी पदार्थं महशीचे किंवा शेव्टीचे 
स्वीकारू नयेत. पवित्र गाईचे दूध, दही, ताक, तूप स्वीकारावे. 

१०. भवशुद्धी : काम्यकर्माचा त्याग करावा. निष्काम कर्म करून अंतःकरण 
निर्मल ठेवावे. पुनर्जन्म होऊ नये अशी स्थिती आणि असे ज्ञान संपादन करावे. 
हीच भवशुद्धी होय. 

११. भूतशुद्धी : सर्व प्राणिमात्राविषयी दयाभाव बाट्छगावा. कोणत्याही भूताला 
म्हणजे जीवाला दोष देऊ नये. ही भूतशुद्धी होय. 

१२. भावशुद्धी : सर्व प्रकारच्या कामनाचा (इच्छाचा) परित्याग करून 
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मनात सदैव शिवभाव रुजवावा. ही भावशुद्धी होय. 

१३. मार्गशुद्धी : रस्त्याने चारताना मुग्यासारखे लहान कीटक पायाखाली 
दबून त्याची हिंसा होऊ नये. त्यासाठी कान्ठजीपूर्वक चालावे. ही मार्गशुद्धी. 

१४. कालशुद्धी : शास््राने दर्शविल्याप्रमाणे नीरव, मनोहर अशा वेव्टी 
शिवलिगाची आराधना करावी. ही कालशुद्धी होय. 

१५. वाकृशुद्धी : असत्य, कठोर, बीभत्स, दाभिक भाषण टाव्छवे. ही 
वाक्शुद्धी होय. "साच आणि मवाच्छ। मितुले आणि रसा्। का शब्द जैसे 
कट्टो्छ। अमृताचे।।' या संतवचनाप्रमाणे आपके बोलणे असावे. 

१६. जनशुद्धी : आपण नेहमी सद्भक्ताच्या संगतीत असावे. सज्ननाची 
संगत सुखावह व हितावह असते. ही जनशुद्धी होय. 

अशाप्रकारे सर्वं मानवानी आपल्या नित्य व्यवहारात वरीठ सोव्ठा पदार्थाची 
शुद्धी करून शिवाचाराचे पालन केले तर व्यक्ती आणि समाज याना स्वास्थ्य 
लाभून साधकाला शिवसायुज्याची प्राप्ती होते. 


2. गणाचार 


वीरशैवाच्या पचाचारपैकी गणाचार हा एक महत््वाचा आचार होय. "अनुष्ठितो 
भक्तगणैर्गणाचार इतीरितः' (चद्रज्ञानागम, क्रियापाद, ९.५१) या आगमोक्तीनुसार 
शिवभक्तगणांकदून ज्या आचाराचे अनुष्ठान केले जाते त्याला 'गणाचार' म्हणतात. 
इष्टदेवता, श्रीगुरू आणि धर्मग्रथ यांच्याविषयी कोण्या अधार्मिकाकदून निंदा 
घडली तर सामोपचाराने अथवा दडोपायाने त्याचा विरोध करून अधार्मिकाला 
धार्मिक बनवणे हा गणाचार होय. शिवभक्ताने अत्यंत निष्ठेने गणाचाराचे पालन 
केले पाहिजे. समाज अथवा व्यक्ती यामधील दुर्गुणांना दूर करणे हे गणाचाराचे 
मुख्य प्रयोजन आहे. निंदा हा दुर्गुण असून ती करणारा निंद्क हा जसा दोषी 
असतो त्याप्रमाणे निंदा एेकणारा श्रोताही दोषी मानला जातो म्हणून शिवभक्ताने 
शिवनिंदा कदापि एेकू नये. आपली इष्टदेवता, सद्गुरू, धर्मशास्, पवित्र क्षेत्र 
यांच्यासंबधी भक्तांच्या मनात नितांत श्रद्धा असते. भक्ताचे ते मानबिदू असतात. 
त्याची कोणी निंदा केल्यास, हेटाव्ठणी अथवा अवमान केल्यास भक्ताना सहन 
होत नाही. स्वाभाविकपणे भक्ताकटूल जी प्रतिक्रिया व्यक्त केली जाते किंवा जे 
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आचरण केले जाते तो गणाचार' होय. 

ज्या ठिकाणी स्थावरलिगाचा नाश होत असेल आणि जेथे गजचर्म, गगाकपाल, 
भस्म, कथा, कमडलटू, भिक्षापात्र, ड आदी शिवचिन्हे धारण करणाय्या जगमदेवाना 
आणि शिवभक्ताना उपद्रव होत असेल त्या ठिकाणी वीरशैवानी स्वतःच्या 
प्राणाची पर्वा न करता शिवलिगाचा नाश होऊ देऊ नये. शिवभक्ताची व 
जगमांची पीडा दूर करावी. या कार्यत त्याचा प्राण गेला तर त्याना शिवसायुज्य 
प्राप्त होते. शिवकार्यासाटी खर्च केठेल्या प्राणाचे सार्थकच होते (श्रीसिद्धान्त- 
शिखामणी, ९.३४-३५). 

जो शिवकार्यासादी प्राणत्याग करतो, त्याला शिवसायुज्य प्राप्त होते. शिवनिंदा 
करणाराला उपदेश करून त्याच्या दुर्बद्धीचा संहार करावा. हे शक्य नसेल तर ते 
स्थान सोडून दुसरीकडे जावे. गणाचार निष्ठेने आचरणाव्याना एेहिक सुखाची 
आणि मोक्षाची प्राप्री होते अशी आगमोक्ती आहे. समाजाचा घटक या नात्याने 
प्रत्येकाची काही कर्तव्ये असतात. ती कर्तव्ये काही वेव्ठा कटोरपणाने आणि 
काही वेकेला प्राणपणाने पार पाडावी लागतात. गणाचारातून वीरशैवांचे धैर्य, 
शौर्य आणि निर्भयता हे गुण दृषटोत्पत्तीस येतात. 

गणाचारातील आचरणीय अशा चौसष्ट शीलाचा विचार 'चंद्रज्ञानागमा'त 
विस्ताराने सागितकेला आहे. 

सप्तविध वाचिक शील : वाचा म्हणजे वाणी, बोलणे. वाणीचे आचरण कसे 
असावे ते येथे सांगितले आहे. (१) वाचेने यथार्थ भाषण करावे. (२) कुणालाही 
खूष करण्यासाठी असत्य बोलू नये. सत्य अप्रिय असेल तर बोलू नये. 
(३) धर्माचा व ज्ञानाचा बोध करणाय्या वेदांचा, आगमाचा आणि पुराणाचा 
अभ्यास करावा. (४) शिव, शिवभक्त आणि गुरू याची निरतर प्रशसा करावी. 
(५) शिवाखेरीज इतर कोणत्याही देवताची आणि मनुष्याची मुव्ीच प्रशंसा करू 
नये. (६) आत्मप्रौढी व आत्मस्तुती कधीही करू नये. (७) कोणत्याही देवतेची 
आणि मनुष्याची कधीही निंदा करू नये. 

पचविध पाणिगत शील : पाणि म्हणजे हात. हाताचे आचरण कसे असावे ते 
येथे सागितके आहे. (८) गुरू, लिग व जगम याना आदरपूर्वकं नमस्कार 
करावा. (९) शिवपूजेसादी रात्रदिवस पूजासामग्री जमवावी. (१०) रुद्राक्षमाव्छेने 
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नेहमी मूलमत्राचा (पचाक्षरी मत्राचा) जप करावा. (१९) गुरू, छिग व जंगमाची 
नित्य पूजा-अर्या करावी. (१२) गुरू व जगमाना यथाशक्ती दान करावे. 


चतुर्विध पादगत शील : पाद म्हणजे पाय. पायाचे आचरण कसे असावे ते 
येथे सांगितले आहे. (१३) गुरू आणि जंगमाकडे भक्तीने चात जावे. 
(१४) गुरू आणि जगमाना प्रदक्षिणा घालावी. (१५) पूजासामग्री जमविण्यास 
चात जावे. (१६) गुरू व लिगाच्या पूजेसादी स्थिर आसन घालवे. 


द्विविध त्वगिद्रिय शील : त्वचेने कसे आचरण करावे ते येथे सागितले आहे. 
(१७) नित्य इष्टलिग धारण करावे म्हणजे त्याच्या स्पर्शात असावे. इष्टलिगाचा 
वियोग कधीही होऊ नये. (१८) इष्टलिगाच्या स्पशनि रोमांचित व्हावे. 


द्विविध चक्षुरिद्रियगत शील : चक्षू म्हणजे डोरे. डोव्व्याचे आचरण कसे 
असावे ते येथे सांगितले आहे. (१९) अविश्रातपणे अनुरागपूर्वक इष्टलिगाचे 
दृष्टीने अनुसंधान करावे. (२०) शिवलिग पाहून डोढे आनंदाने भरून यावेत. 


एक जिव्हागत शील : जिव्हा म्हणजे जीभ. जिभेचे आचरण कसे असावे ते 
येथे सागितठे आहे. (२१) लिगाला अर्पिटेल्या चैवेद्याचा स्वीकार करावा. 


एक प्राणगत शील : प्राण म्हणजे नाक. नाकाचे आचरण कसे असावे ते येथे 
सागितके आहे. (२२) लिगार्पित पुष्पाचा सुगंध घ्यावा. 


द्विविध श्रत्रेद्रियगत शील : श्रोत्र म्हणजे कान. कानाचे आचरण कसे असावे 
ते येथे सागितले आहे. (२३) गुरू, लिग व भक्ताची स्तोत्रे एेकावीत. 
(२४) गुरू, लिग व भक्ताची निंदा एेकू नये. 


पचविध कायशोधन शील : काया म्हणजे शरीर. शरीराचे आचरण कसे 
असावे ते येथे सांगितले आहे. (२५) गुरू, लिग व जंगम यांचा प्रसाद्‌ घेऊन 
काया शुद्ध करावी. (२६) निषिद्ध विषयाचा इद्रियनिरोध करावा. (२७) अस्पृश्य 
वस्तूच्या स्पर्शानतर शरीर जलस्नानाने किंवा भस्मस्नानाने पवित्र करावे. 
(२८) बसताना, ञ्रोपताना, वाहनात बसताना, गोढ्यात वावरताना वीररैव- 
दीक्षारहित व्यक्तींचा स्पर्शं टाक्ावा. (२९) शरीरावर विभूती, रुद्राक्ष व इष्टलिग 
सर्वदा धारण करावे. 
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पचत्रिशद्विध (३५) मानसिक शील : मनाचे आचरण कसे असावे ते येथे 
सागितटे आहे. (३०) निषिद्ध भोगविषयाचा संकल्प करू नये. (ब्रह्मचर्य पाव्छवे.) 
(३१) भक्तीशिवाय इतर विषयाची आवड नसावी. (३२) अधर्मावर क्रोध 
असावा, वैव्यावर क्रोध असू नये. (३३) धनाचा लोभ नसावा, शिवपूजेचा 
असावा. (३४) भक्ताचा मोह असावा, स््रीपुत्रादिकाचा मोह असू नये. 
(३५) दद्रियाचा मत्सर करावा, व्यक्तीचा करू नये. (३६) धर्म॑ व प्रपच 
यांच्याबदल मद्‌ नसावा, मायेवर जय मिव्विण्यास मद असावा, (३७) गुरू व 
जंगमांचे गुण-अवगुण पाहू नये. (३८) प्राणिमात्राना त्रास देऊ नये. 
(३९) प्राणिमात्राना होत असलेले दुःख सहन करू नये. (४०) दुसग्याला वाईट 
वाटणार नाही असे आपले बोलणे व वागणे असावे. (४९) शत्रू असो की पुत्र, 
त्यांच्यात भेदभाव करू नये. (४२) गुरूनी उपदेशिलेले आगम व निगम यांच्यावर 
दृढ विश्वास ठेवावा. (४३) मोठ्यात मोठ्या आपत्तीतही धर्म ॒सोड्‌ नये. 
(४४) श्रूलाही दोष न देता क्षमा करावी. (४५) मन भोगासक्तरहित असावे. 
(४६) वाणी व क्रिया यानी प्रमाद्‌ घडू नये. (४७) भगवान शिवाखेरीज अन्य 
कोणत्याही वस्तूसबधी संकल्प करू नये. नेहमी अंतःकरणात शिवसंकल्पच 
करावा. (४८) परद्रव्याचा परिग्रह करू नये. (४९) एखादी इच्छित वस्त प्राप्न 
्ाली नाही तरी आपली वृत्ती समाधानी असावी. (५०) नेहमी परमेश्वराच्या 
नामाचे व रूपाचे स्मरण करावे. (५१) भगवान शिवाच्या नामाचे, रूपाचे व 
गुणांचे चितन करावे. (५२) भगवान शिवाची पादसेवन -भक्ती करावी. 
(५३) भगवान शिवाची आवाहनादिक उपचारांनी मानसपूजा करावी. 
(५४) भगवान शिवाच्या चरणाना नेहमी प्रणाम करावा. (५५) भगवान शिव हे 
सेव्य आहेत व मी त्याचा दास आहे, ही भावना मनात सदैव बाव्गावी. 
(५६) मगलस्वरूप शिव माञ्चे मित्र आहेत अशा भावनेने वागावे. (५७) आपले 
सर्वस्व शिवाला अर्पण करावे. (५८) मूलमत्राचा मानसिक जप करावा. 
(५९) हृदयात शिवाच्या दिव्य रूपाचे ध्यान करावे. (६०) शिवामध्ये तेखाच्या 
धरेप्रमाणे मन केद्रित करावे. (६१) शांत, स्थिर दीपाप्रमाणे मन शिवामध्ये 
दृढपणे ठेवावे. (६२) सोऽहंभावाने ध्यान करीत इद्वियव्यवहाराचा भाव मनातून 
नाहीसा करावा. (६३) शिवाचे अखंडपणे अनुसंधान करावे, चितन करावे. 
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(६४) आपणच शिव आहोत हे जाणून शिवानंद प्राप्न करून घ्यावा. सर्वं जग 
आत्मरूप आहे असे समजावे. 
गणाचाराच्या यथायोग्य आचरणाने साधकास शिवसायुज्य प्राप्त होते. 


५. भृत्याचार 


भृत्य म्हणजे सेवक. सेवाभावनेने करायचा आचार म्हणजे भृत्याचार' होय. 
वीरशैवाने शिव आणि शिवाची छिगरूपे यांच्याशी विनम.भावनेने आणि सेवाभावनेने 
वागले पाहिजे. गुरूशीही तसेच वागावे. कारण गुरूच सदाचाराचा, धर्माचरणाचा 
मार्गदर्शक असतो. त्याचप्रमाणे जीवन्मुक्त, जगम आणि शिवभक्त याच्याशीही 
"दासोऽह' अशा भावनेने वागले पाहिजे. 

'दासोऽह' याचा अर्थ मी दास आहे' असा होतो. जीवन्मुक्त, जगम आणि 
शिवभक्त याचा मी सेवक आहे, त्याच्यासाठी सर्व प्रकारचा त्याग करून त्याची 
अत्यंत नप्रतापूर्वक सेवा करीन, हा भाव मनात दृढ करून निरंतरपणे त्यांची सेवा 
वीररैवानी केली पाहिजे. सर्व शिवभक्त शिवाची मुले असून ते आपले बाधव 
आहेत, अशी भावना प्रत्येकाने मनात बाव्छगावी. प्रत्येक वीररौवाने परस्पराशी 
सेवावत्तीने, आदराने आणि नग्रतापूर्वक बागावे. सर्व प्राणिमात्रावर दया दाखवावी. 
अहिंसाव्रताचे दक्षतेने पालन करावे. कोणत्याही व्यसनाचा अवलंब करू नये. 
शिवभक्तापिक्षा श्रेष्ठ कोणी नाही, हे आपल्या आचरणाचे सूत्र ठेवावे. सर्व 
समाजबाधवाशी अत्यत स्नेहाने, सहकायनि आणि सेवाभावनेने आचरण करावे. 

दासोऽहभाव नम्रता सूचित करणारा आहे. 'चद्रज्ञानागमा'त असे महटले 
आहेः- 

शिवभक्तः जनाः सर्वे वरिष्ठाः पुथिवितले । 
तेषा भृत्योऽहमिति यद्भूत्याचार इति स्मृतः ॥। क्रियापाद, ९.९ 

या पृथ्वीतलावरील शिवभक्त हे सर्वात श्रेष्ठ आहेत. त्याचा मी दास आहे 
असे समजून केके जाणारे आचरण म्हणजे भृत्याचार होय. 

सेव्य-सेवकभाव अंगी आल्यावर "सेव्य हे श्रेष्ठ आणि मी कनिष्ठ' असा भाव 
मनात सहजपणे दृढ होतो. म्हणून अशा व्यक्तीच्या मनाला अहकाराचा स्पर्शं 
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मुव्ीच होत नाही. अहकाररहित स्थिती प्राप्त ्ाल्यावसरच भृत्याचाराचे आचरण 
शक्य होते. अन्यथा भृत्याचार आचरणात आणणे शक्य होत नाही. म्हणूनच 
मन्मथमाऊखी म्हणतातः- 
गुरु आणि लिग-जंगमाची सेवा । देई मज देवा जन्मोजन्मी ॥। 
(म्हणे मन्मथशिवलिग, पृ. २४८) 
श्रीकरभाष्या' चे कर्त श्रीपतिपंडिताराध्य म्हणतात, हे शंकरा, तुमच्या दासांचे 
जे दास आहेत त्याचा दास होण्याची बुद्धी मला जन्मोजन्मी देऊन माद्चे रक्षण 
करा. 
वीररैवासाटी गुरू, लिग व जगम हे सेव्य आहेत. त्याची सेवा आद्पपूर्वक 
केली पाहिजे. जगद्गुरू रेणुकाचार्य शश्रीसिद्धान्तशिखामणी'त म्हणतातः- 
शिवयोगी शिवः साक्षादिति केकर्यभक्तितः। 
पूजयेदाद्रेणैव यथा छिगं तथा गुरुः ।। ९.३६ 
शिवयोगी हा साक्षात्‌ शिवच आहे असे मानून, समजून गुरू व लिग 
यांच्याप्रमाणे त्याची पूजा आद्सपूर्वक सेवकभावाने करावी. 
भृत्याचाराची दोन रूपे आहेत. १. भृत्यभाव, २. वीरभृत्यभाव, 
गुरु-किग-जंगमाची किंकरभावाने सेवा करणे हा भृत्यभाव होय. 
भक्तीच्या उत्कर्षात गुरूला तन, लिगाला मन व जगमाला धन अर्पण करून 
केवठ्छ मोक्षाची अभिलाषा बाव्छगणे, हा वीरभृत्यभाव होय. वीरभृत्यभाव भक्ताला 
शिवानुग्रह प्रदान करतो, असे 'चद्रज्ञानागमा'त म्हटले आहे. 
भूृत्यभावाने मनुष्याचा अहंकार नाहीसा होतो. अहंकार मनुष्याच्या षड्रिपूपैकी 
सर्वात भयंकर रिपू आहे. अहकारामुके आपल्या समाजबांधवाबदलची 
सहानुभूतीची, सहकार्याची आणि आत्मीयतेची भावना नष्ट होते. अहकारामुव्ट 
मनुष्याच्या मनात मद्‌, उन्मत्तपणा निर्माण होतो. मदामुक्े इतरांबदल मत्सर 
निर्माण होतो. मत्सरामुके क्रोध निर्माण होतो. क्रोधामुके कामभाव निर्माण होतो. 
कामभावामुके मोह निर्माण होतो. मोहामुक्टे विवेकशक्ती लोपते. विवेकनाशामुल् 
बुद्धीचा नाश होतो. बुद्धिनाशामुठे आत्मनाश होतो. आत्मनाश म्हणजे सर्वनाश 
होय. 
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भृत्यभाव हा खालच्या स्तरावरील साधकानाच आवश्यक आहे असे नाही. 
उच्च स्तरावरील साधकांना सुद्धा भृत्यभाव आवश्यक आहे. उच्च स्तरावरील 
साधकांच्या मनातही अहकार निर्माण होण्याची शक्यता नाकारता येत नाही. 
त्यांच्याच मनात अहंकार निर्माण होण्याची शक्यता अधिक असते. अहभाव 
म्हणजे सर्वनाशाचे मूढ आहे. अशा दृष्टिकोनातून भृत्याचाराचे महत्त्व 
अनन्यसाधारण आहे. भृत्यभावानेच समाजातीठ लोकात स्नेहभाव, सहकारभाव 
आणि बधुभाव निर्माण होईल. परस्परातील द्वेष, मत्सर, कटता आणि शत्रुता या 
दर्गुणाचा नाश होईल. सर्वत्र स्नेह, समाधान आणि शांती याचे साम्राज्य अवतरेल. 


समारोप 


वरील पचविध आचाराना पचाचार' म्हणतात. वीररौव परपरेतील सर्व भक्त 
पचाचारसपन्न असतात.पचाचाराच्या पालनाने सर्वाचे व्यावहारिक जीवन 
व्यवस्थितपणे चालते. आचारशून्य पुरुष ज्ञानसंपन्न असून देखील लोकनिदेला 
पात्र ठरतात. म्हणून अज्ञ असो की सुज्ञ, सर्वानीच आचरणशील असले पाहिजे. 
वीररौव तर पचप्राणाप्रमाणे पचाचाराचे पालन करतात. 

याप्रमाणे अष्टावरण-पचाचारयुक्त वीरशैव साधक भक्त, माहेश्वर, प्रसादी, 
प्राणलिगी, शरण, एेक्य या षटस्थलमार्गाचा अवलंब करून शिवसायुज्य प्राप्त 
करून घेतो. यासादीच वीरशैवसिद्धान्तात मोक्षमार्गातील साहाय्यक म्हणून अष्टावरण 
व पचाचार याची आवश्यकता प्रतिपादिली आहे. पचाचार केवव्ठ वीररौवासाटीच 
नव्हे तर सर्व मानवांना उपयुक्त असल्यामुके याचे पालन सर्वानी करावयास हवे. 
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प्रकरण पाचवे 


षट्स्थल 


वीरशैवदर्शनामध्ये मुक्तीला लिगागसामरस्य' अशी संज्ञा आहे. षटूस्थलमागनि 
लिगागसामरस्याची प्राप्ती होते. शुद्धान्तःकरणी, विवेकसंपन्न आणि विरक्त असा 
जीवात्मा अष्टावरणयुक्त होऊन पचाचाराचे पालन करीत षट्स्थलमागनि लिगाग- 
सामरस्यरूपी मुक्ती प्राप्त करून घेतो. लिगस्थल व अगस्थल यांची समरसता 
म्हणजे लिग-अग-सामरस्य. या ठिकाणी लिगस्थल आणि अगस्थल म्हणजे 
नेमके काय, अशी जिज्ञासा उत्पन्न होते. “पारमेश्वरागमा'त परशिवाला स्थल' 
असे संबोधिके आहे (६.७). मायिदेवानी “अनुभवसूत्रा' मध्ये 

स्थकारः स्थानवाची स्याहुकारो कयवाचकः । 
तयोः कारणभूतं यत्‌ तदेव स्थलमुच्यते | २.४ 

अर्थात्‌ चराचर विश्व ज्याच्याठायी स्थित असून प्रल्यकाली ज्याच्यात लय 
पावते, असे विश्वाच्या उत्वत्ति-स्थिति-लयाला कारणीभूत असलेले तततव म्हणजे 
“स्थल ' होय. चिच्छक्तिविशिष्ट स्थलततव उपासनेसाठी अगस्थल व लिगस्थल 
असे विभक्त होते. लिगस्थल विभक्त आाल्यावर त्याच्याठायी असलेली 
चिच्छक्तीदेखील कला व भक्ती अशी दोन ठिकाणी विभक्त होते. भक्ती 
अगस्थलाचा आश्रय घेते तर कला लिगस्थलाचा आश्रय घेते. 

कलाशक्ती ही निवृत्तिकला, प्रतिष्ठाकला, विद्याकला, शांतिकला, 
शात्यतीताकला व शात्यतीतोत्तराकला अशी षड्विध होते. त्याचप्रमाणे भक्ती 
देखील श्रद्धाभक्ती, निष्ठाभक्ती, अवधानभक्ती, अनुभवभक्ती, आनंदभक्ती व 
समरसभक्ती अशी सहा प्रकारची होते. 

कलाशक्तियुक्त लिगस्थल आचारलिग, गुरुलिग, शिवलिग, जगमलिग, 
प्रसादलिग व महालिगि अशी सहा रूपे धारण करते. तसेच अगस्थलदेखील 
भक्त, माहेश्वर, प्रसादी, प्राणलिगी, शरण व एेक्य अशी सहा रूपे धारण करते. 
श्रद्धाभक्तीने युक्त असा भक्त भक्तीच्या साहाय्याने क्रमशः पुढील स्थलांत 
प्रवेश करीत अखेर लिगाशी समरस होतो. 
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श्रीसिद्धान्तशिखामणी'मध्ये षटप्थलसिद्धान्त १०१ उपस्थलामध्ये विभागून 
वर्णिलेला आहे. "पारमेश्वरागमा'मध्ये भक्त, माहेश्वर, प्रसादी, प्राणलिगी, शरण 
व एेक्य या षटस्थलाचे स्वरूप वर्णिले असून भक्त क्रमशः पुढील स्थलात प्रवेश 
करून मनोविकास करीत एेक्यस्थलामध्ये लिगागसामरस्य प्राप्त करून घेतो, 
असे म्हटले आहे. 

“सूक्ष्मागमा'तील षटूस्थलविवेचन 

“सृक्ष्मागमा'तील क्रियापादात आटव्या पटलामध्ये षटूस्थलाचे वर्णन आढक्छते. 
(स्थल ' म्हणजे परशिवब्रह्म. हे स्थलतत्तव अगस्थल व लिगस्थल असे द्विविध 
होते. लिगस्थल भक्ताच्या उपासनेसाठी आचारलिग, गुरुलिग, शिवलिग, 
जगमलिग, प्रसादल्िगि व महाल्िग अशी सहा रूपे धारण करते. या लिगाची 
प्रत्येकी आणखी तीन रूपे होतात. 
लिगस्थल 

१. आचारलिग हे सदाचारलिग, नियताचारलिग, गणाचारलिग असे त्रिविध 
होते. ज्या आचरणामुके सज्जन लोक व शिवभक्त संतुष्ट होतात ते सदाचारलिग 
होय. एकदा स्वीकारटेल्या सदाचाराचा कधीही त्याग न करणे आणि अनवधानाने 
त्याग घडला तर प्रायश्चित्त म्हणून प्राणत्याग करणे हे नियताचारल्िग. गुरु- 
लिग-जगमाची निंदा न एेकणे आणि कोणी निंदा करीत असेल तर त्याला 
शासन करणे हे गणाचारलिग. 

२. गुरुलिग हे दीक्षागुरुलिग, शिक्षागुरुलिग, अनुभावगुरुलिग असे त्रिविध 
होते. वेधदीक्षा, मत्रदीक्षा व क्रियादीक्षा देणारा गुरू हाच दीक्षागुरुलिग होय. 
गुरु-लिग-जगम ही तीन वेगवेगव्टी तत्त्वे नसून मूलतः एकच तत्त्व आहे, हे ज्ञान 
ज्याच्याकदून मिक्ते ते शिक्षागुरुलिग (शिक्षा = शिक्षण). अनेक जन्मातील 
संस्कार आणि पुण्य यामु ज्ञानाधिक्य प्राप्न होते ते अनुभावगुरुलिग. 

३. शिवलिग हे इष्टलिग, प्राणलिग व भावलिग असे त्रिविध होते. क्रियादीक्षेच्या 
वे्टी श्रीगुरूकडून मत्रपूर्वक प्राप्त होते ते इष्टलिग होय. देहेद्वियांच्या विकारापासून 
मुक्त होऊन शिवाला अंतःकरण अर्पण करणे व त्याच्याठायी मन लीन होणे हे 
प्राणलिग. जागृती, स्वप्न व सुषुप्ती या तिन्ही अवस्थांत अनुरक्त राहणे व 
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अज्ञान निवृत्त होणे हे भावकलिग. 

४. जगमलिग हे स्वयजगमलिग, चरजंगमलिग व परजगमलिग असे त्रिविध 
होते. देहावर नित्य इष्टकिग व भस्म-रुद्राक्षादी शिवचिन्हे धारण करणे, 
लिगपूजेव्यतिरिक्त अन्य कर्मे वर्ज्य करणे आणि सदैव आनदमय्र राहणे म्हणजे 
स्वयजगमलिग. लिगाबरोबर समरस होणे व भेदबुद्धिरहित होऊन सर्वत्र संचार 
करणे हे चरजगमलिग. द्रद्रहित, स्थिर, गमनागमनरहित होऊन ज्योतिर्िगस्वरूप 
होऊन राहणे हे परजगमलिग. 

५. प्रसादलिग हे शुद्धप्रसादलिग, सिद्धप्रसादलिग व प्रसिद्धप्रसादलिग असे 
त्रिविध होते. पूर्वाचरणाचा त्याग करून व कामक्रोधादीपासून दूर राहून गुरुप्रसादाचा 
स्वीकार करणे म्हणजे शुद्धप्रसादलिग. इष्ट, प्राण व भाव या त्रिविध लिगांच्या 
ठायी एेक्यवुद्धी ठेवून त्या लिगाना अर्पण करून प्रसाद स्वीकारणे हे सिद्ध 
प्रसादलिग. शिवोऽहम्‌ भावनेने युक्त होऊन, मन निश्चल ठेवून जगमाला प्रसाद्‌ 
अर्पण करणे हे प्रसिद्धप्रसादलिग. 

६. महालिग हे पिंडजमहालिग, अंडजमहालिग व बिद्राकाशमहालिग असे 
त्रिविध होते. देह हे शिवालय व जीवात्मा हा देव आहे, अशी निश्चल भावना 
म्हणजे पिंडजमहाकिग. पृथ्वी ही पीठिका, आकाश ही पिंडी ब हे ब्रह्माडरूपी 
लिग सष्टीचे कारण आहे असे निःसंदेह ज्ञान होणे हे अंडजमहालिग. आत्म्याच्या 
ठायी आकाश आणि आकाशात आत्मा मानणे हे बिद्वाकाशमहालिग होय. 
अगस्थल 

वरील लिगांची पूजा करण्यासाठी अगतत हे भक्त, माहेश्वर, प्रसादी, 
प्राणलिगी, शरण व एेक्य अशी सहा रूपे धारण करते. भक्तस्थलाचे गुरुभक्त, 
लिगभक्त व जगमभक्त असे तीन भाव माने आहेत. वीरशैवदर्शनानुसार गुरू, 
लिग व जगम अशी भक्ताची तीन आराध्ये आहेत. त्यामुक्छे त्याची भक्ती 
करणारा भक्तदूखील त्रिविध मानला आहे. परतु हे तीन प्रकार नसून गुरु-लिग- 
जगम हे एकरूप असल्यामुके त्याची उपासना करणारा भक्तदेखील एकच होय. 

१. भक्तस्थलातील भक्त आचारलिगाची सहा प्रकारे उपासना करीत 
असल्यामुठे त्याचेही सहा प्रकार मानतात. स््रीपुत्रादीचा मोह सोडून आचाराविरुद्ध 
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वागणाय्या पुत्रादिकाचा त्याग करणारा व इष्टकिगपूजेवाचून अन्य कोणत्याही 
आचाराचे पालन न करणारा भक्त हा (आचारलिगमोही' होय. पूर्वाश्रमातील 
आचाराचा त्याग करून शिवाचाराचे पालन करणारा हा 'आचारलिगभक्त' होय. 
अन्य देवताची पूजा न करता केवर छिगपूजेतच तत्पर असणारा (आचारलिगपूजक' 
होय. प्राणावर संकट आके तरी जो आपला आचार कधीही सोडत नाही तो 
-आचारलिगवीर' होय. शुद्धाशुद्ध, ग्राह्याग्राह्य असा विचार न करता लिगप्रसाद 
ग्रहण करणारा आचारक्िगप्रसादी' होय आणि जो शिवनिंदा कधीच एेकत नाही 
तो 'आचारलिगप्राणी' भक्त होय. 

२. माहेश्वरस्थलातील भक्त गुरुलिगाची उपासना सहा प्रकारे करतो. 
बधुपुत्रादिकावरील मोहाचा त्याग करून जो केवक्ठ गुरूचाच मोह धरतो तो 
गुरुलिगमोही' . लौकिक बाधवाचा त्याग करून गुरूलाच बाधव मानून सदा 
संतुष्ट राहतो तो गुरुलिगभक्त'. अन्य पूजाचा त्याग करून केवन्छ गुरुलिगाचीच 
निष्ठेने पूजा करतो तो गगुरुलिगपूजक'. गुरूची आज्ञा सर्वतोपरी पावणारा तो 
गुरुलिगवीर'. गुरूशिवाय अन्य कोणाचीही आज्ञा न पाक्ता गुरूच्या आज्ञेचे 
कधीच उद्टुघन न करणारा तो णगुरुलिगप्रसादी'. अन्य कोणाची सेवा न करता 
केवन्ठ गुरुलिगाचीच सेवा करतो तो गुरुलिगप्राणी'. 

३. प्रसादिस्थलातील भक्त शिवलिगाची पुढील सहा प्रकारे उपासना करतो. 
अन्य सर्वं मोह सोदून जो केवव्ड लिंगाचाच मोह करतो तो शिवलिगमोही,. 
अन्य कोणाची भक्ती न करता केवव्छ शिवलिगाचीच भक्ती करतो तो 
शिवलिगभक्त'. अन्य कोणाची पूजा न करता शिवलिगाचीच पूजा करतो तो 
शिवकिगपूजक'. कोणतीही तीर्थयात्रा न करता केवव्छ लिगपूजेतच तत्पर असतो 
तो शिवलिगवीर'. सांसारिक सुखटुःखापासून अलिप्त राहणारा तो शिवलिग- 
प्रसादी'. विषयभोग वर्जित करणारा तो शिवलिगप्राणी'. 

४. प्राणल्िगिस्थलातील भक्त सहा प्रकारे जगमलिगाची उपासना करतो. 
सर्व सांसारिक मोहाचा त्याग करून जगमलिगाचा मोह धरतो तो “जगमलिगमोही'. 
देहादिकाचा अभिमान त्यागून केवन्ड जगमलिगाचाच अभिमान बार्छगतो आणि 
केवव्ठ जगमलिगाचीच भक्ती करतो तो जगमलिगभक्त'. अन्य कोणाची पूजा 
न करता जगमलिगाचीच पूजा करतो तो जगमलिगपूजक'. संपत्ती, प्राण आदी 
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सर्वस्व जगमलिगाला अर्पण करतो आणि प्राणपिक्षाही अधिक प्रेम करतो तो 
जगमलिगवीर. सर्व भोग्य व धार्य पदार्थं जगमलिगाला अर्पण करून नंतर ते 
प्रसादरूपाने स्वीकारतो तो जगमलिगप्रसादी'. शिवस्वरूप जगमलिगावर प्राणवत्‌ 
प्रेम ठेवून अन्य कोणताही विचार मनात येऊ देत नाही तो जगमलिगप्राणी'. 

५. शरणस्थलातील भक्त प्रसादलिगाची सहा प्रकारे उपासना करतो. 
पूर्वाश्रमातील सर्व पूजाविधीचा त्याग करून अन्य देवताना अर्पण केलेल्या 
पदार्थात रुची न ठेवणारा आणि अन्य कोणताही मोह न बाव्छगणारा जो शरण तो 
प्रसादलिगमोही'. लिगपूजेआधी आहार ग्रहण करीत नाही तो ्रसादलिगभक्तः. 
कोणाबदहल राग द्वेष न बाठ्गता प्रसादलिगाचेच पूजन करतो तो श्रसादलिगपूजक. 
परद्रव्यास स्पर्श न करता निःस्पृह भावनेने प्रसादसेवन करणारा तो श्रसादलिगवीर '. 
ज्याचा हात कोणतीही वस्तु घेण्यासाठी वा देण्यासादी पुदे होत नाही तर केवव् 
प्रसादासादीच पुढे होतो तो श्रसादलिगप्रसादी'. कधीही जीव्हिसा न करणारा 
अथवा कोणालाही हिंसेसाठी प्रवृत्त न करणारा तो '्रसादकिगप्राणी'. 

६. एेक्यस्थलातील भक्त महालिगाची सहा प्रकारे उपासना करतो. 
लोकव्यवहाराचा त्याग करून लिगाच्या ठायी अनन्यनिष्ठा ठेवतो व कशाचाही 
मोह बाव्गत नाही तो 'महालिगमोही'. पूर्वी करीत असलेल्या सर्व कर्माचा 
त्याग करून अन्य कोणत्याही देवाची भक्ती करीत नाही तो महालिगभक्त. 
अज्ञानी लोकांची संगत टाघ्यून त्याच्याशी भाषण न करणारा व केवक्छ सात्विक 
वृत्तीने वागणारा तो 'महालिगपूजक'. जनन-जीवन-मरण अशा जीवभावाचे 
स्मरण न ठेवणारा आणि अन्य कोणत्याही देवतेला शरण न जाणारा तो 
महालिगवीर'. पूर्वकर्म अतर्लिंगाला अर्पण करून संस्कारहीन लोकांच्या पगतीत 
न बसणारा अर्थात्‌ एकातात प्रसाद ग्रहण करणारा तो महालिगप्रसादी'. पत्रपुष्पादी 
बाह्य सामग्रीने पूजा न करता भावद्रव्याने अतरगपूजा करणारा आणि महालिगाला 
आत्मा अर्पण करणारा तो 'महालिगप्राणी'. 

अशा रीतीने भसृक्ष्मागमा'त लिगस्थलाचे १८ भेद आणि अगस्थलाचे ३६ 
भेद केलेले आढव्छतात. भक्त षड्लिगांची सहा प्रकारच्या उत्कृष्ट भावनांनी 
उपासना करीत शेवटी महालविगप्राणी होतो, अर्थात्‌ लिगागसामरस्य प्राप्त करून घेतो. 
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श्रीसिद्धान्तशिखामणी' तल षटूस्थलविचार 


श्रीसिद्धान्तशिखामणी' या ग्र॑थामध्ये श्रीशिवयोगी शिवाचार्यानी अगस्थलाची 
४४ उपस्थले आणि किगस्थलाची ५७ उपस्थले अशी विभागणी करून, 
पिंडस्थलापासून ज्ञानशून्यस्थलापर्यत १०१ स्थलाचे सुक्ष्मातिसुक््म विवेचन केले 
आहे. या ग्रथाच्या आधारे षट्स्थलाच्या १०१ उपस्थलाचा यापे विचार करू. 


अगस्थत्ातर्गत भक्तस्थल 


भक्तस्थल हे पहिले स्थल असून या स्थलात पंधरा उपस्थले आहेत. ही 
उपस्थे भक्ताची योग्यता व त्याचे आचरण स्पष्ट करणारी स्थले होत. आपले 
आराध्य असलेल्या शिवावर नितांत निष्ठा ठेवणारा मनुष्य म्हणजे भक्त होय. 
भक्ताला परिपक्व होण्यासाठी पंधरा प्रकारचे आचरण करावे लागते. ते आचरण 
सागणारे स्थल म्हणजे भक्तस्थल. 

१. पिडस्थल : मागील अनेक जन्मात निष्काम कर्म करून ज्याचे अंतःकरण 
अत्यंत शुद्ध होते असा साधक म्हणजे पिंड. हा पिंडस्थली साधक होय. 

२. पिडज्ञानस्थल : पिंडस्थली स्वतःला अनात्म अशा शरीरापासून आणि 
शिवापासून भिन्न मानतो व शिवाला कर्मप्रेरक मानतो तेव्हा तो पिंडज्ञानी होतो. 

३. संसारहेयस्थल : दुःखदायक अशा संसाराबदल हेयबुद्धी म्हणजे त्याज्य 
बुद्धी निर्माण होणे. 

४. गुरुकारुण्यस्थल : श्रीगुरूला शरण जाऊन, श्रीगुरूची सेवा करून त्याची 
कृपा प्राप्त करून घेणे म्हणजे गुरुकारुण्यस्थल. 

५. लिगधारणस्थल : दीक्षाविधीमध्य श्रीगुरूकडून प्राप्त ्ालेले इष्टलिग देहावर 
निरतर धारण करणे, त्याचे आणि प्राणलिग आणि भावलिग यांचे चितन करणे. 

६. भस्मधारणस्थल : शास््रोक्त अशा कल्पादी विधीने सिद्ध केलेल्या भस्माने 
भस्मस्नान, भस्मोद्धूलन करून शरीरावर पंधरा ठिकाणी त्रिपुट्‌ धारण करणे. 

७. सद्राक्षधारणस्थल : इष्टक्िगपूजा करताना एकमुखी ते चौदामुखी रुद्राक्ष 
अंगावर धारण करणे. 

८. पचाक्षरीजपस्थल : दीक्षेच्या वेव्टी गुरूकटून प्राप्त आलेल्या पंचाक्षरी 
म॑त्राचा वाचिक, उपांशू व मानस आदी पद्धतीनी जप करणे. 
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९. भक्तमार्गक्रियास्थल : तप, कर्म, जप, ध्यान व ज्ञान या पचयज्ञाचे 
आचरण करीत लिगाराधना करणे व ती करताना पंचसूतकांचे बधन न पाठ्णे. 

९०. उभयस्थल : शिव व गुरू याना एकरूप मानून शिवाप्रमाणेच निष्ठापूर्वक 
गुरूची भक्ती करणे. 

१९. त्रिविधसपत्तिस्थल : गुरू, लिग व जगम हीच आपली संपत्ती आहे 
अशी दृढ श्रद्धा बाठ्गणे. 

१२. चतुर्विधसारायस्थल : गुरू, लिग, जगम आणि त्यांचा पादोदक-प्रसाद्‌ 
हे संसारातील चार प्रकारचे सार आहे असे मानणे. 

९३. सोपाधिक दानस्थल : फलाच्या अयपेक्षेने केले जाणारे दान म्हणजे 
सोपाधिक दान होय. 

१४. निरुपाधिक दानस्थल : फलाची अपेक्षा न ठेवता केलेले दान म्हणजे 
निरुपाधिक दान. 

९५. सहजदानस्थल : देणारा व घेणारा हे शिव असून दानवस्तूदेखील शिवच 
होय, अशा अकर्तृत्वभावनेने केलेले दान आणि शिव व शिवभक्त याना केलेले 
दान म्हणजे सहजदान होय. 

वरील पंधरा उपस्थलातील आचाराचे श्रद्धाभक्तिपूर्वक जो पालन करतो तो 
भक्तस्थलातील साधक परिपूर्ण भक्त होतो. 


अगस्थकातर्गत माहेश्वस्थल 

सहजदानात निष्णात, ब्रह्मादी देवताच्या एेश्वर्याविषयी निःस्पृह, वैराग्याच्या 
सामथ्यनि शिवभक्तीचा परमोत्कर्ष आलेला आणि महेश्वरासमान श्रेष्ठ कोणीही 
नाही असे मानून त्याच्यावर दृढ भक्ती ठेवणारा असा निष्ठाभक्तीने युक्त 
शिवभक्तच माहेश्वर होय. या स्थलामध्ये पुढील नऊ उपस्थले आहेत. 

९६. माहेश्वरप्रशसास्थल : विषयसुखात निरिच्छ, शिवकार्यात सदोदित मग्र, 
आगमांच्या अभ्यासात रत ाटेला, अहकार-ममत्व वर्जिलेला, शिवनिंदकाचा 
निःपात करणारा, शिवभक्ताच्या मेव्ाव्यात रमणारा इत्यादी वैशिष्ट्यांनी युक्त 
असा माहेश्वर. 

९७. किगनिष्ठास्थल : कोणतीही आपत्ती आली तरी लिगपूजेचा त्याग न 
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करणे व लिगपूजा केल्याशिवाय अन्नाचा कणही ग्रहण न करणे म्हणजे 
लिगनिष्ठास्थल. 

१८. पूर्वाश्रयनिरसनस्थल : लिगनिष्ठेला विरोधी असलेल्या पूर्वाश्रमातील 
आचरणाचा त्याग करणे व दीक्षा घेतल्यानतर कोणत्याही प्रकारचा जातिभेद न 
मानणे. 

१९. सवद्वितनिरसनस्थल : शिव हा उपास्य असून मी उपासक आहे अशी 
भेदभावना बाव्छगून उद्रैताचे निरसन म्हणजे अस्वीकार करणे. 

२०. आद्वाननिरसनस्थल : दीक्षाप्रसगी श्रीगुरूनी इष्टलिगात शिवकलाची 
प्रतिष्ठापना केलेली असल्यामुढे लिगात शिवाचे नित्य वास्तव्य असते. त्यामुक्ठ 
लिगपूजा करताना शिवाला आवाहन न करणे. 

२९. अष्टमूर्तिनिरसनस्थल : पृथ्वी, आप, तेज, वायू, आकाश, सूर्य, चद्र व 
आत्मा या शिवाच्या अष्टमूरतीं होत. अष्टमूरतीं शिवाचे कार्य असल्यामुठे त्या 
शिवापासून भिन्न आहेत, अशी भावना बाठ्गणे. 

२२. सर्वगतनिरसनस्थल : शिवाला सर्वव्यापक मानले तर अनेक रूपात 
त्याची पूजा करावी लागेल आणि ते लिगनिष्ठेला विरोधी ठरेल. त्यामुके केवव्ठ 
इष्टलिगातच शिव राहतो अशी दृढ भावना करणे. 

२३. शिवजगन्मयस्थल : समस्त जग शिवरूप आहे अशा भावनेने जगाकड 
पाहणे. 

२४. भक्तदेहिकलिगस्थल : संपूर्णं विश्वात शिव व्याप्त असला तरी भक्ताच्या 
हृदयात तो विशेषत्वाने राहतो अशी भावना बाक्गणे. 

माहेश्वरस्थलातील या नऊ प्रकास्च्या आचाराचे निष्ठाभक्तीने पालन केल्यावर 
साधक पूर्ण माहेश्वर होतो. 

अगस्थलातर्गत प्रसादिस्थल 

लिगनिष्ठमुके सर्व पापे नष्ट आलेल्या प्रसन्नचित्त माहेश्वरालाच प्रसादी असे 
महणतात. या स्थलात पुदील सात उपस्थले आहेत. 

२५. प्रसादमाहात्म्यस्थल : शिवप्रसादाने प्रसन्नतेचा लाभ होतो. प्रसाद्‌ म्हणजे 
प्रसन्नता. शिवार्पित केलेले सर्व पदार्थं प्रसादरूप होतात. भोग्य व धार्य असे सर्व 
पदार्थं शिवाला अर्पण करून नंतर त्याचा प्रसादरूपाने स्वीकार करणे हेच 
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प्रसादमाहात्म्यस्थल. 

२६. गुरुमाहात्म्यस्थल : गुरुकृपेने सर्व कार्यं सिद्ध होतात. म्हणून गुरू म्हणजे 
साक्षात्‌ शिवच होय, अशी दृढ भावना बाठ्गणे. 

२७. लिगमाहात्म्यस्थल : सर्व जगाचे आणि वेदागमाचे मूर्छ लिग असून तेच 
ज्योतिरूपाने योग्याच्या हृदयात प्रकाशमान असते. त्याची पूजा सर्व देवदेवता 
करतात. असे हे लिग सर्व ब्रह्माडाचे नियामक आहे, अशी भावना बाक्गणे. 

२८. जगममाहात्म्यस्थल : विश्व प्रकाशित करणाय्या शिवाला आत्मवत्‌ 
मानणारा जगम निःस्पृह असून त्याच्या पायधुव्ठीमुके गृह पावन होते, अशी 
भावना बाठ्गणे. 

२९. भक्तमाहात्म्यस्थल : कायावाचामनाने जे शिवाची भक्ती करतात ते 
भक्त होत. वेदाभ्यास, शास्राध्ययन, यज्ञ आणि तप हे सारे शिवभक्तीशिवाय 
व्यर्थ होत. म्हणून शिवभक्ताविषयी परमादर बाक्गणे. 

३०. शरणमाहात्म्यस्थल : शिवाला अनन्यभावाने जो शरण जातो तो शरण 
होय. त्याचे कुल शुद्ध ठरून जीवन सफल होते. अशा शरणाविषयी आदरभाव 
बाठ्गणे. 

३९. प्रसादमाहात्म्यस्थल : शिवकृपा म्हणजे शिवप्रसाद. यज्ञ, तप, जप हे 
शिवकृपा प्राप्त व्हावी यासाठी केके जातात. शिवकृपेमुक् गर्भात असलेला, जन्म 
घेणारा, जन्मलेला, शुद्र असो की ब्राह्मण, तो तत्काक् मोक्षपदास प्राप्त होतो. 
म्हणून शिवप्रसाद सर्वश्रेष्ठ आहे, अशी दृढ भावना बाव्छगणे. 

वरील सात उपस्थलांचे जो अवधानभक्तीने आचरण करतो तो प्रसादी होय. 


अगस्थल्कातर्गत प्राणकिगिस्थल 
हृदयस्थ अशा चिद्रूप प्राणलिगाची जो उपासना करतो तो प्राणलिगी होय. या 
स्थलात पाच उपस्थले आहेत, 
३२. प्राणलिगिस्थल : प्राणायामप्रक्रियेने प्राणवायू व अपानवायू संघटित 
करून हृदयात स्थिर आलेली ज्योती हे प्राणलिग होय, असे ज्ञान होणे. 
३३. प्राणलिगार्चनस्थल : हदयस्थ प्राणलिगाची क्षमा, विवेक, सत्य, वैराग्य 
आदी भावसामग्रीने पूजा करणे. 
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३४. शिवयोगसमाधिस्थल : मस्तकातील सहस्रास्चक्रामध्ये हंसरूपी शिवाचे 
सोऽहभावनेने ध्यान करणे. 

३५. किगनिजस्थल : अतरगात स्थित असलेल्या लिगरूप शिवाचा प्रत्यक्ष 
अनुभव घेणे. 

३६. अगलिगस्थल : अंतरगातील ज्योतिस्वरूप लिगाला जाणून त्याची 
भावद्रव्यानी जो पूजा करतो तो अगलिगी. अर्थात्‌ अगामध्ये लिगाची पूजा 
करणे. 

वरी पाच उपस्थलाचे अनुभवभक्तीने जो आचरण करतो तो प्राणलिगी होय. 

अगस्थलातर्गत शारणस्थल 

अग (जीवात्मा) सती असून लिग (शिव) हा पती आहे, असा सतीपतिभाव 
बाव्गून अलौकिक आनंदाची जो अनुभूती घेतो तो शरण होय. शरणस्थलाची 
चार उपस्थले आहेत. 

२७. शरणस्थल : शिव हा सर्व जीवाचे शरण्य आहे, अशा दृढ भावनेने अन्य 
देवतांकडे दुर्लक्ष करून केवव्ठ शिवालाच शरण जाणे. 

३८. तामसनिरसनस्थल : तामसी जीवाला सद्गती लाभत नाही म्हणून 
शमदमविवेकादी दशगुण अगी बाणवृून तमोगुणाचा निरास करणे. 

३९. निरदेशस्थल : संसारप्रवृत्तीला कारण असलेला तमोगुण दूर्‌ करून गुरूकटून 
उत्तम ज्ञानाने शरणस्थलाचा साधक निर्द्शिला जातो. सूर्यावाचून जसा अंधार टूर 
होत नाही तसा गुरूपदेशाशिवाय तमोगुण दूर्‌ होत नाही म्हणून शरणस्थली 
निदंशिला जातो. 

४०. शीलसंपादनस्थल : गुरूच्या निर्देशामुके शिवतत्व जाणण्याची उत्कट 
जिज्ञासा निर्माण होते त्याला शील म्हणतात. या शीलाचे संपादन करण्याची तीव्र 
इच्छा बाव्छगणे म्हणजे शीलसंपादन होय. 

वरील चार स्थलाचे आनदभक्तिपूर्वक आचरण करणारा साधक हा शरण होय. 


अगस्थलातर्गत एेक््यस्थल 


शिवासोबत एेक्यस्थिती प्राप् करून घेणारा साधक एेक्यस्थली होय. या 
स्थलात चार उपस्थले आहेत. 
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४९. एेक्यस्थल : त्रिमलरहित, निष्कलंक असा साधक शिवोऽहम्‌ भावनेत 
आरूढ होणे म्हणजे एेक्यस्थल. 

४२. आचारसंपत्तिस्थल : शिवैक्यभावनायुक्त, कोणत्याही आचारपासून व 
सूतकापासून अलिप्त असणारा तो आचारसंपत्तिस्थली होय. 

४३. एकभाजनस्थल : विश्व शिवमय आहे अशी भावना करून शिवाबरोबर 
समरस हणे. 

४४. सहभोजनस्थल : शिव, विश्व, गुरू आणि आपण स्वतः भिन्न नसून 
चिद्रूप आहोत, अशी भावना दृढ होणे म्हणजे सहभोजनस्थल होय. 

वरील चार स्थलाचे समरसभक्तिपूर्वक आचरण करणारा साधक हा एेक्यस्थली 
होय. 

पिंडस्थलापासून सहभोजनस्थलापर्यत ४४ उपस्थलामध्ये साधक श्रद्धा, निष्ठा, 
अवधान, अनुभव, आनद्‌ व समरस या भक्तींच्या आधारे भक्त, माहेश्वर, 
प्रसादी, प्राणलिगी, शरण व एेक्य या षट्‌स्थलातून विकसित होऊन 
लिगागसामरस्यस्थिती प्राप्त करून घेतो. ही एकप्रकारची जीवन्मुक्तीच होय. 

वीरशैवसिद्धान्तामध्ये ज्ञानामृतेन तृप्तोऽपि योगी ध्म न संत्यजेत्‌ (श्रीसिद्धान्त- 
शिखामणी, १६.६५) या आचार्याच्या आज्ञेनुसार जीवन्मुक्त शिवयोग्याला सुद्धा 
इष्टलिगपूजारूपी धर्माचरण शेवटच्या क्षणापर्यत करावे लागते. म्हणून जीवन्मुक्त 
आाटेला योगी त्या अवस्थेत राहुन देखी षटूस्थलाचे आचरण कसे करतो, हे 
स्पष्ट करण्यासाठी एकूण ५७ उपस्थलातून लिगस्थलाचे प्रतिपादन केलेले आहे. 


लिगस्थलातर्गत भक्तस्थल 


एेक्यस्थलामध्ये पोहोचून लिगांगसामरस्य प्राप्त करून जीवन्मुक्त ्ञाला तरी 
पुटेही धर्माचरण करावेच लागते. या जीवन्मुक्तावस्थेतील षटस्थल येथे स्पष्ट 
केले आहे. या भक्तस्थलात पुदील नऊ उपस्थे आहेत. 

४५. दीक्षागुरुस्थल : मलत्रयाचे निवारण करून परमज्ञान देणारा संस्कार 
म्हणजे दीक्षा. असा दीक्षासंस्कार प्रदान करणाव्या श्रीगुरूला शरण जाणे. 

४६. शिक्षागुरुस्थल : दीक्षागुरू शिष्याच्या प्रश्नाची उत्तरे देऊन त्याचे समाधान 
करतो. त्याचा संशय दूर करतो. शिवज्ञानाचे ओषध देऊन त्याचा संसाररोग नष्ट 
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करणाव्या शिक्षागुरूची लक्षणे स्पष्ट करणारे स्थल. 

४७. ज्ञानगुरुस्थल : प्रबोधदीपाने शिष्याच्या अतरगातील अज्ञानाचा अंधःकार 
जो दूर्‌ करतो तो ज्ञानगुरू. या ज्ञानगुरूची लक्षणे स्पष्ट करणारे स्थल. 

४८. क्रियालिगस्थल : ज्या लिगाची पूजा केल्याने अन्य कोणतीही क्रिया 
करावी लागत नाही, म्हणजे तेथे सर्व क्रिया लय पावतात. एक लिगपूजा केली 
की सर्वं क्रिया केल्यासारख्याच होत. अशा रीतीने जो कृतकृत्य होतो तो 
क्रियालिगस्थली. इष्टलिग हेच क्रियालिग होय. त्याचे स्वरूप स्पष्ट करणारे हे 
स्थल आहे. 

४९. भावलिगस्थल : ज्या ठिकाणी भावना लीन होतात ते भावलिगस्थल 
होय. मूलाधारचक्र, हदय व भ्रूमध्य या तीन ठिकाणी चिद्धिगाची भावना करून 
भावद्रव्यानी त्याचे पूजन करणे. 

५०. ज्ञानकिगस्थल : सच्विदानदस्वरूप परशिववब्रह्माचा बोध ज्यामुके होतो 
त्याला ज्ञान म्हणतात. ते ज्ञान हेच लिगि होय, हे स्पष्ट करणारे स्थल. 

५९. स्वयस्थल : बाह्यवृत्ती त्यागून स्वस्वरूपात निरतर रममाण असणे म्हणजे 
स्वयस्थल. 

५२. चरस्थल : आत्मस्वरूपात रममाण होऊन लोककल्याणासादी स्वच्छदपणे 
सर्वत्र भ्रमण करतो तो चरस्थली. त्याची वैशिष्ट्ये विशद करणारे स्थल. 

५३. परस्थल : स्वस्वरूपापक्षा 'पर' म्हणजे वेगे असे काही नसून 
आत्मतत्वच “पर' म्हणजे श्रेष्ठ होय, अशी दृढ भावना बाठ्गणे. 

जीवन्मुक्त शिवयोगी ज्ञानोत्तर स्थितीत वरील नऊ उपस्थलाचे आचरण 
करीत असतो. 


लिगस्थलातर्गत माहेश्वरस्थल 
या माहेश्वरस्थलात पुटील नऊ उपस्थले आहेत. 


५४. क्रियागमस्थल : परस्थलातील शिवयोगी साक्षात्‌ शिवस्वरूप असतो. 
तो पूजा आदी ज्या क्रिया करतो त्या क्रिया स्पष्ट करणाच्या शाख्राला क्रियागम 
म्हणतात. ज्ञानी पुरुषाने कर्मत्याग करू नये. या क्रियेचे स्पष्टीकरण करणारे 
स्थल. 
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५५. भावागमस्थल : भावहीन ज्ञान व भावहीन क्रिया निष्फल होतात. ज्ञान 
व क्रियेला भावनेची जोड लागते. त्या भावनेचे रूप स्पष्ट करणारे स्थल. 

५६. ज्ञानागमस्थल : केवव्छ कर्म आणि भावना यामु मोक्षप्राप्ती होत नाही. 
त्याच्यासोबत ज्ञानही असावे लागते. अशा ज्ञानाचे महत्व स्पष्ट करणारे स्थल. 

५७. सकायस्थल : काया म्हणजे शरीर. ज्ञान, कर्म, भावना याना कायेचाच 
आधार असतो. कायेनेच लोकांवर कृपा केटी जाते. जीवन्मुक्त शिवयोगी 
आपल्या कायेने जे कार्य करतो, ते स्पष्ट करणारे स्थल. 

५८. अकायस्थल : शिवयोग्याला देहाभिमान नसल्यामुके देहधारी असूनही 
त्याला देहविकार बाधक ठरत नाहीत. म्हणून 'सकाय' असूनही तो “अकाय 
असतो, हे स्पष्ट करणारे स्थल. 

५९. परकायस्थल : इद्विये, मनोवृत्ती व कर्म यामुक्छे उत्पन्न होणारी वासना हे 
सर्व ज्या ठिकाणी ल्य पावतात ते परमतत्त्व असून हे तत्त्व ज्याची काया आहे 
तो परकाय होय. 

६०. धर्माचारस्थल : परकाय शिवयोग्याचे आचरण हाच लोकासाटी धर्माचार 
होय. सत्य-अहिसा आदी दशधर्माचि स्वरूप विशद करणारे स्थल. 

६१. भावाचारस्थल : परिपूर्ण शिवाधीन ्ालेली शिवयोग्याची मनोवृत्ती हाच 
भाव असून तो लोकांसाठी भावाचार ठरतो, हे सागणारे स्थल. 

६२. ज्ञानाचारस्थल : शिवतत्वाला प्रकाशित करणारे ज्ञान हेच खरे ज्ञान 
असून त्याचे अनुसरण करणारे आचरण म्हणजे ज्ञानाचार. 

वरील नऊ उपस्थलाचे आचरण करणारा हा लिगस्थलातील माहेश्वर होय. 


लिगस्थल्ातर्गत प्रसादिस्थल 


या प्रसादिस्थलामध्ये पुदील नऊ उपस्थले आहेत. 

६३. कायानुग्रहस्थल : कायेने म्हणजे शरीराने शिवयोगी सर्वावर कृपा करतो. 
परतु शरीरात राहूनदेखील तो देहभावापासून अलिप्त असतो, हे स्पष्ट करणारे 
स्थल. 

६४. दुद्रियानुग्रहस्थल : शिवयोग्याने हस्तस्पर्श, दृष्टिपात अशाप्रकारे 
बाह्यद्रियाद्वारे लोकांवर अनुग्रह करणे. 
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६५. प्राणानुग्रहस्थल : प्राणायाम -प्रक्रियेने प्राणाचा निरोध करून शिवमय 
दृष्टीने जगाकडे पाहात लोकांवर अनुग्रह करणे. 

६६. कायार्पितस्थल : कायेवरील म्हणजे देहावरीर अभिमान त्यागून लिगार्चन 
करणे. 

६७. करणार्पितस्थल : करण म्हणजे मन, बुद्धी, चित्त, अहंकार ही चार 
अतरिद्विये आणि पाच ज्ञानेद्िये व पाच कर्मद्विये ही दहा बहिरिद्रिये शिवपूजा 
करताना शिवाला समर्पित करणे. 

६८. भावार्पितस्थल : एकाग्रतेने मनातील सर्व भावना शिवाला समर्पित 
करणे. 

६९. शिष्यस्थल : निग्रहयुक्त शिवयोग्याकडून जो प्रशासित होतो तो शिष्य 
होय. अशा शिष्याचे विवेचन करणारे स्थल. 

७०. शुश्रषुस्थल : शुश्रषु म्हणजे श्रवण करण्याची उत्कट इच्छा. अशी इच्छा 
ज्याच्याजवव्छ आहे तो शुश्रूषु होय. त्याची लक्षणे स्पष्ट करणारे स्थल. 

७१. सेव्यस्थल : सेव्य म्हणजे सेवा करण्यायोग्य असा. गुरूपदेश श्रवण 
करून शिवद्रत प्राप्त करून घेतलेला शुश्रूषुं शिष्य हाच इतरांकटून सेवा करून 
घेण्यास योग्य म्हणजे सेव्य होय. 


कलिगस्थलातर्गत प्राणल्िगिस्थल 


७२. आत्मस्थल : गुरूपदेशाने जीवभाव त्यागून आत्मस्वरूपात स्थित होणे. 
या अवस्थेचे प्रतिपादन करणारे स्थल. 

७३. अतरात्मस्थल : जीवभावाचा त्याग घडला, परतु परमात्मभाव लाभला 
नाही, अशी मधली स्थिती म्हणजे अतरात्मस्थल. 

७४. परमात्मस्थल : अतरात्मस्थितीतील साधक परमात्म्यात समरस होणे. 

७५. निर्दृहागमस्थल : परमात्मस्थितीला पोहोचलेला योगी देहधर्मापासून 
अलिप् होणे. 

७६. निर्भावागमस्थल : स्वस्वरूपभावनेशिवाय अन्य भावविकारापासून अलिप्त 
राहणे. 

७७. नष्टागमस्थल : ज्ञाता, ज्ञान व ज्ञेय हा त्रिपुरीव्यवहार नष्ट होणे. 
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७८. आदिप्रसादिस्थल : आदि म्हणजे सवचि अधिष्ठान असलेले तत्त्व शिव. 
त्या शिवाचा अनुग्रह प्राप्त करून घेणे. 

७९. अन्त्यप्रसादिस्थल : ज्यामध्ये सर्वाचा अन्त (लय) होतो तो अन्त्य 
होय. अन्त्य अशा शिवाचा अनुग्रह प्राप्न करून घेणे. 

८०. सेव्यप्रसादिस्थल : शिवस्वरूप श्रीगुरू हा सेव्य होय. अशा सेव्य 
श्रीगुरूकडून उपदेशरूपी प्रसाद प्राप्त करून घेणे. 


लिगस्थलातर्गत शरणस्थल 


८१. दीक्षापादोदकस्थल : पाद म्हणजे गुरू आणि उदक म्हणजे शिष्य. या 
दोघाची उअद्वितस्थिती म्हणजे पादोदक. श्रीगुरूने दिलेल्या चिन्मय दीक्षेमुके ही 
स्थिती प्राप्न होते. या स्थितीचे विवेचन करणारे स्थल. 

८२. शिक्षापादोदकस्थल : शिक्षा म्हणजे उपदेश, बोध. ज्या बोधामुठे गुरु- 
शिष्यामधील भेद नष्ट होतो ते शिक्षापादोदकस्थल होय. 

८३. ज्ञानपादोद्कस्थल : श्रीगुरूकदून प्राप्न ्ालेल्या ज्ञानामुके गुरु- 
शिष्यामधील अभेदत्वाचा बोध होणे. 

८४. क्रियानिष्पत्तिस्थल : शिवयोग्याकदून घडणाय्या कर्मापासून जन्मांतर 
देणारे फल निष्पन्न न होणे. 

८५. भावनिष्पत्तिस्थल : शिवयोग्याच्या मनात उत्पन्न होणाय्या कोणत्याही 
भावनेपासून फलनिष्पत्ती न होणे. 

८६. ज्ञाननिष्पत्तिस्थल : शिवयोग्याकदून ज्ञानव्यवहार घडत असला तरी 
त्याचे फल निष्पन्न न होणे. 

८७. पिडाकाशस्थल : आकाश सर्वव्यापक असून ते पिंडामध्ये (देहामध्ये) 
व्याप्त असते त्याप्रमाणे सर्वव्यापक परमात्मा पिंडात व्याप्त आहे, असा बोध 
होणे. 

८८. बिद्राकाशस्थल : आकाश ज्याप्रमाणे अतर्बाह्य सर्वत्र व्याप्त आहे 
त्याप्रमाणे परमात्मतत्त्वदेखील अतर्बाह्म सर्वत्र व्याप्त आहे, असे दृष्टान्त देऊन 
स्पष्ट करणारे स्थल. 

८९. महाकाशस्थल : पिंडामध्ये असलेले आकाश महाकाशापासून भिन्न 
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नाही त्याप्रमाणे पिंडामधील आत्मा परमात्म्यापासून वेगव्ा नाही, असे प्रतिपादन 
करणारे स्थल. 

९०. क्रियाप्रकाशस्थल : सर्वत्र परिपूर्णं व ज्ञानप्रकाशरूप असलेल्या परशिवाचे 
आत्मरूपाने ध्यान करण्याची क्रिया प्रतिपादन करणारे स्थल. 

९९. भावप्रकाशस्थल : सागरावर उत्पन्न होणारे तरंग सागरापासून भिन्न 
नसतात त्याप्रमाणे शिवयोग्याच्या मनात उत्पन्न होणाव्या सर्व भावना शिवापासून 
वेगव््या नसतात, असे स्पष्ट करणारे स्थल. 

९२. ज्ञानप्रकाशस्थल : अविद्यायुक्त चैतन्य महणजे जीव व मायायुक्त चैतन्य 
म्हणजे शिव, हा जीव व शिव या शब्दाचा वाच्यार्थ होय. अविद्या-उपाधिविरहित 
चैतन्य म्हणजे जीव आणि माया-उपाधिविरहित चैतन्य म्हणजे शिव, हा या 
शब्दाचा लक्ष्यार्थ होय. जीव-शिवाचे एेक्य प्रतिपादन करताना वाच्यार्थ बाधक 
ठरतो. म्हणून लक्ष्यार्थानि या एेक्याचे प्रतिपादन करणारे स्थल. 


लिगस्थत्यातर्गत एेक्यस्थल 

९३. स्वीकृतप्रसादिस्थल : लक्ष्याथनि लिगागसामरस्यस्थिती प्राप्त करू 
घेतल्यानतर त्या सामरस्याच्या आनदरूपी प्रसादाचा अनुभव घेणे. 

९४. शिष्टौदनस्थल : जगत्कारण असलेली माया ही जीवन्मुक्त शिवयोग्यासादी 
घासभर अन्नासारखी असते. ती त्याच्यासाठी दासीप्रमाणे असते, हे स्पष्ट करणारे 
स्थल. 

९५. चराचरलयस्थल : शिवयोग्याला चर आणि अचर विश्वाचे भान नसते. 
त्याच्यापुरता चराचराचा लय ्ालेला असतो. 

९६. भांडस्थल : ब्रह्मांडाची सृष्टि-स्थिति-लय ज्यामध्ये होतो त्या 
विमर्शशक्तीला भंड अशी सज्ञा आहे. तिचे विवेचन. 

९७. भाजनस्थल : भाड असलेली विमर्शशक्ती ज्या परशिवब्रह्मात प्रतिष्ठित 
असते ते परशिवब्रह्म भाजन होय. त्याचे विवेचन करणारे स्थल. 

९८. अगाकेपस्थल : ज्याप्रमाणे आकाशात उडालेली धूठ व धूर आकाशाला 
स्पर्श करू शकत नाही, त्याप्रमाणे शिवयोग्याच्या देहाकदून घडणाय्या कोणत्याही 
क्रियेमुके शिवयोगी लिप्त होत नाही, हे स्पष्ट करणारे स्थल. 
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९९. स्वपराज्ञस्थल : आत्मानदात रममाण ्ालेल्या शिवयोग्याला स्वतःबहल 
आणि इतराबहल कोणतेही ज्ञान नसणे, अशी स्व-पर-अन्ञस्थिती. 

१००. भावाभावलयस्थल : शिवयोगी चिदाकाशरूपी शिवात विलीन 
्ाल्यामुढे त्याच्याठायी भावात्मक व अभावात्मक वृत्ती उरत नाही. 


१०९. ज्ञानशून्यस्थल : भावाभावलय ञ्मालेला शिवयोगी स्वस्वरूपन्ञानामध्ये 
लीन ्ाल्यामुके त्याच्याठायी भावात्मक व अभावात्मक ज्ञान शून्य होते. याचे 
विवेचन करणारे स्थल. 


समारोप 


अशा रीतीने श्रीशिवयोगी शिवाचार्य यानी शश्रीसिद्धान्तशिखामणी' मध्ये 
षट्स्थलसिद्धान्ताचे १०९१ स्थलामध्ये अत्यंत सुक्ष्म असे विश्लेषण केले आहे. 
असे विश्लेषण वीरशैवधर्मातील अन्य कोणत्याही ग्र॑थात आढव्छत नाही. म्हणून 
हे विश्लेषण अपूर्वं आहे असेच म्हणावे कागते. यावरून असे दिसते की, 
श्रीशिवयोगी शिवाचार्यानी स्वतःच १०१ स्थलांचे आचरण करून स्वानुभवाने 
ही मांडणी केटी आहे. या ग्रथाबहल त्यांनी स्वतः “सर्वस्वं वीरशैवानां 
सकलार्थप्रकाशनम्‌' असे सार्थ उद्गार काढले. अर्थात्‌ वीरशैवाचे हे सर्वस्व 
असून वीरशैवसिद्धान्ताचे प्रकाशन करणारा हा ग्रथ होय. म्हणून जिज्ञासू साधकानी 
अगस्थकले व किगस्थले याचे सूक्ष्म अध्ययन करून षट्स्थलमार्गाची साधना 
करावी आणि आपल्या जीवनाचे सार्थक करून घ्यावे. 

षट्स्थलातील भक्त व माहेश्वर ही दोन स्थले क्रियाप्रधान असून जीव व 
ईश्वर यांमधील भेद प्रतिपादन करणारी आहेत. प्रसादी व प्राणलिगी ही दोन 
स्थले क्रियेसहित ज्ञान व योग याना प्राधान्य देणारी असून ती द्ैताद्रैत प्रतिपादन 
करतात. शरण व एेक्य ही दोन स्थले ज्ञानप्रधान असून अद्रैतप्रतिपादक आहेत. 
म्हणून वीरशैवसिद्धान्तात द्वत, द्वैताद्ैत व उद्ित या सर्व श्रुतीचा सुद्र समन्वय 
असल्यामुके याला 'सर्वश्रुतिसमन्वयक सिद्धान्त' म्हटले जाते. 
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प्रकरण सहावे 


उपसंहार 


“वीररौव तत्त्वदर्शन' या ग्र॑थामध्ये वीररैवधर्म, दर्शन, साहित्य ब आचारविचार 
याविषयी सखोल माहिती दिली आहे. या सर्व विषयांचे सार या प्रकरणात 
पाहावयाचे आहे. 


वीरशेवधर्म व साहित्य 


धर्म हे मानवी जीवनाचे अधिष्ठान आहे. पाया मजबूत असेल तर इमारत 
मजबूत व उच होते, त्याप्रमाणे धर्म हा मानवी जीवनाचा पाया असून धार्मिक 
मनुष्यच एेहिक भोगभाग्याचा अनुभव घेऊन शेवटी लिगागसामरस्यरूपी मुक्त 
प्राप्त करून घेऊ शकतो. यामुकेच धर्म हा अभ्युदय आणि निःश्रेयस याना 
कारणीभूत आहे, असे आचार्यानी महटलेे आहे. जगातील सर्व धर्माचार्यानी 
आपापल्या परीने आपल्या अनुयायाना आपापल्या धर्ममार्गाचा उपदेश केला 
आहे. जगातील सर्व धर्मामध्ये वीरशैव हा एक सनातन धर्म मानला जातो. 

इष्टदेवतेची प्रतिष्ठापना मदिरात न करता शरीर हेच मदिर मानून त्यावर 
इष्टलिगाच्या रूपाने शिवाला धारण करण्याचा सिद्धान्त या धमनि प्रतिपादिलेला 
आहे. बाह्य मदिर मानवनिर्मित असते, परतु देहरूपी मदिर मात्र परमेश्वराने 
निर्मिलेले दिव्य मंदिर असते. ईश्वर आपल्यापासून खूप दूर्‌ आहे, असे वीरशैवधर्म 
दर्शवीत नाही तर तो आपल्या अत्यत समीप आहे असे प्रतिपादन करतो. 
“तत्सृष्ट्वा तदेवानुप्राविशत्‌" -अर्थात्‌ स्वतः देह निर्माण करून त्यात स्वतःच 
आत्मरूपाने प्रतिष्ठित ाला- या उपनिषदातील वाक्याप्रमाणे मानवी देह ईश्वरनिर्मित 
असून त्यात ईश्वर स्वतःच आत्मरूपाने विराजमान याला. म्हणूनच 
भगवद्गीते ' मध्ये शरीराला शषेत्र' असे म्हटले आहे. ज्या दिकाणी ईश्वराचा 
नित्य निवास असतो त्याला क्षत्र म्हटले जाते. लिगधारक शिवभक्त हे जणू 
चाकतेबोते शिवालयच होय. बहिर्मुख मनोवृत्तीला अंतर्मुख केले तरच ईश्वराचे 
दर्शन घड्‌ शकते. म्हणून बहिर्मुख मनोवृत्तीला इष्टलिगाच्या ठिकाणी केद्रित 
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करून ती अंतर्मुख करण्याचा सोपा व प्रभावी मार्ग वीरशैवसिद्धान्ताने सागितला 
आहे. 

'विरोधरहितं शैवं वीरशैवं विदुर्बुधाः" या नीककंठ शिवाचार्याच्या उक्तीप्रमाणे 
समाजामध्ये अन्यधर्मीय व्यक्तींबरोबर विरोध न करण्याची व सर्वासोबत सौहादनि 
जीवन जगण्याची शिकवण हा धर्म देतो. दीक्षा हा या धर्मातील प्रमुख संस्कार 
असून जाती, वर्ण, धर्म, स्री, पुरुष असा कोणताही भेदभाव न करता दीक्षा 
घेण्याची उत्कट इच्छा असलेल्या कोणत्याही व्यक्तीला धर्मगुरूकडून दीक्षा 
देण्यात येते. इष्टलिगपूजा हे नित्यकर्म असल्यामुके ही पूजा अखंडित व्हावी 
यासाठी या धर्मात पचसूतकाचा निषेध केलेला आहे. देहावर निरतर इष्टलिग 
असल्यामुके वीरशैव कोठेही गेला तरीही त्याची इष्टलिगपूजा चुकत नाही आणि 
कोणत्याही परिस्थितीत वीरशैवाकडून इष्टलिगपूजात्रत खंडित होत नाही. 
इष्टलिगपूजेबरोबर प्राणलिग व भावलिग याचे पूजन या धर्मात सागितले आहे. 
बहिर्मुख वृत्ती अंतर्मुख करण्याचा हा उपाय होय. अशाप्रकारे सर्वाना समान 
वागणूक देणारा, सर्वाना सामावून घेणारा व बहिरगापक्षा अतरगोपासनेवर भर 
देणारा हा जागतिक स्वरूपाचा धर्म आहे. संस्कृत, कन्नड, मराठी इत्यादी भाषांत 
विपुल वीरशैव साहित्यनिर्मिती ्ञाली आहे. 


वीरशेवदर्शन : शक्तिविशिष्टाद्रैत 


भारतीय दर्शनांमध्ये वीररैवदर्शन हे समन्वयवादी दर्शन मानले जाते. सर्व 
दशने वेदागमांवर आधारित असल्यामुे कोणत्याही दर्शनाचे युक्तिप्रयुक्तींनी 
खंडन करू नये, असा उदात्त समन्वयात्मक विचार वीररैवदर्शनशास््राने दार्शनिक 
जगाला दिला आहे. या दर्शनामध्ये ईश्वरस्वरूप, जीवस्वरूप, सृष्टिनिर्मिती, बध 
व मोक्ष या प्रमुख पाच दार्शनिक विचाराची माडणी करीत असताना द्वैत आणि 
उद्वैत श्रुतीचा अतिशय सुंदर समन्वय केलेला आहे. उपनिषदातील द्वैतपर व 
उद्वतपर्‌ श्रुती परस्परविरोधी नसून त्या द्वैत -द्रैताद्रैत- अद्वैत या मार्गद्वारे जीवाचा 
आध्यात्मिक क्रमविकास स्पष्ट करतात, असे वीररौवसिद्धान्त मानतो. अनादी 
अविद्येने आवृत केला जीव आपल्या कर्मानुसार अनेक योनींमधून जन्म घेत 
भ्रमत असतो. गुरुदीक्षेमुके तो आणव, माया व कर्म या त्रिमलांपासून मुक्त 
होऊन षटूस्थल-सोपाने लघीत लिगागसामरस्य प्राप्त करून मुक्त होतो. 
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वीररैवसिद्धान्तानुसार हे दृश्य जग जड किंवा मिथ्या नसून ते परशिवस्वरूप 
आहे. सोने विकृत न होता अलकाररूपात परिणत होते, त्याप्रमाणे शिव छत्तीस 
तत्त्वरूपानी विकसित होतो, असे वीरशैवदर्शन मानते. त्यामुक्छे वीरशैव जगाला 
सत्य व शिवरूप मानतात. शिव आणि शक्ती यांच्यात चद्र आणि प्रभा याच्याप्रमाणे 
अविनाभावसंबध आहे. जगाच्या निर्मिंतीला शकितिविशिष्ट शिव हे 
अभिन्ननिमित्तोपादानकारण होय. शिवाशी अविनाभावसंबधाने युक्त असणाय्या 
विमर्शशक्तीचा विकास म्हणजे विश्वनिर्मिती आणि त्या शक्तीचा संकोच म्हणजे 
लयावस्था, अशी वीरशैवदर्शनाची भूमिका आहे. 


अष्टावरण 

वीररैवधर्मामध्ये शिवयोगसाधना करणाय्या साधकाला विघ्नबाधा होऊन 
त्याच्या साधनेत व्यत्यय येऊ नये यासाठी आठ रक्षाकवचांची व्यवस्था केलेली 
आहे. त्याना “अष्टावरण' म्हणतात. गुरू, लिग, जगम, पादोदक, प्रसाद, विभूती, 
सद्राक्ष व मत्र हे अष्टावरण होय. 

गुरू दीक्षासंस्कार देऊन साधकाचे रक्षण करतो. लिग, सद्राक्ष व भस्मही 
धर्मचिन्हे असून त्याचे देहावर नित्य धारण केले जाते. त्यामुठे साधकाचे निषिद्ध 
परवत्तीपासून रक्षण होते. जंगम वारवार ज्ञानोपदेश करून साधकाची बुद्धी निर्मल 
ठेवून तिचे रक्षण करतो. “जपतो नास्ति पातकम्‌' या उक्तीप्रमाणे गुरून दिलेल्या 
पचाक्षरी मत्राचा निरंतर जप केल्यामुठे साधकाला कोणत्याही पातकाचा स्पर्शं 
होत नाही. दुरितापासून रक्षण करण्याची शक्ती मत्रामध्ये असते. पादोदक व 
प्रसाद हे पूजेचे फलस्वरूप असून त्यांच्या नित्यसेवनाने साधकाच्या मनात 
प्रसन्नता व परिशुद्धी भरून राहते. अशाप्रकारे अष्टावरणे साधकाचे विविध प्रकारे 
रक्षण करतात. 

अष्टावरणे साधनामार्गातील सर्व विघ्नाचे निवारण करून साधकाचे रक्षण 
करतात, म्हणून त्याना शक्षाकवच' असे म्हटले जाते. प्रत्येक साधक हा 
अष्टावरणयुक्तच असावा लागतो. वीरशैवधमममिध्ये अष्टावरणाला "अग अशी 
संज्ञा आहे. कस्चरणादी अवयवामुे व्यक्तीचा जीवनव्यवहार सुरव्ठीतपणे चातो 
त्याप्रमाणे साधकाचा परमार्थ व्यवहार अष्टावरणामुठे सुरव्टीत चाकतो व त्याला 
जीवनाचे लक्ष्य लाभते. 
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पचाचार 


साधकाच्या जीवनामध्य ज्ञानाला जेवदे महत्व आहे तेवढेच महत्व आचरणाला 
आहे. शास्रविहित शुद्ध आचरणाला “आचार' असे म्हणतात. आचार म्हणजे 
उत्तम वर्तन. शास्रात सागितल्याप्रमाणे उत्तम वर्णन करणे म्हणजे आचार होय. 
आत्मज्ञानसंपन्न शिवयोगी सदाचारी असला तर्च त्याच्या ज्ञानाचा लोकांना 
उपयोग होतो. गाईचे दृध अमृतासमान असले तरी ते ज्या पात्रातून दिले जाते ते 
पात्र पवित्र असावे कछागते. धातूच्या किंवा मातीच्या भाङ्यात दूध दिले तरी ते 
लोक सहजपणे स्वीकारतात, परंतु जर तेच दूध मानवी कवटीत घालून दिले तर 
कोणीही त्याचा स्वीकार करणार नाही. म्हणून श्रीसिद्धान्तशिखामणी 'मध्ये 

ज्ञानेनाचारयुक्तेन प्रसीदति महेश्वरः । 
तस्मादाचारवान्‌ ज्ञानी भवदादेहपातनम्‌ ।। १६.१४ 

असे म्हटले आहे. तात्पर्य असे की, आचारसंपन्न ज्ञानी पुरुषावसच शिवकृपा 
होते. म्हणून ज्ञानी पुरुषाने शरीर असेपर्यत आचारशीलच असले पाहिजे. 
सुवर्णालंकारामुक्े शरीरसौँदर्य वृद्धिगत होते त्याप्रमाणे आचाररूपी अककारामुक्ठ 
ज्ञानी पुरुषाचे व्यक्तिमत्त्व अधिक शोभायमान होते. म्हणून प्रत्येकाने जीवन 
सार्थक करून घेण्यासाठी आणि लोकाकडून सन्मानित होण्यासाठी सदाचारसंपन्न 
असले पाहिजे. वीररवसिद्धान्तामध्ये लिगाचार, सदाचार, शिवाचार, गणाचार 
व भृत्याचार हे पचाचार प्रतिपादन केके आहेत. 

अगरूपी जीवाला लिगरूपप्राप्ीसाठी केला जाणारा जो आचार तोच छिगाचार 
होय. शरीरान लिगाची पूजा, वाणीने लिगाची स्तुती व मन-बुद्धीने लिगाचे 
ध्यान अशी त्रिकरणानी लिगाराधना करणे, हाच लिगाचार होय. 

धर्ममागनि अर्जित केलेल्या संपत्तीचे गुरू, लिंग, जगमाना संतर्पण करणे हा 
सदाचार होय. संतर्पण म्हणजे अन्न, वस्र, धन इत्यादी अर्पण करून तृप्त करणे. 
सदाचाराची अकुरशील, उत्पन्नशील, द्विदलशील, प्रवृद्धशील, सप्रकाडशील, 
सशाखशील, सपुष्पशील व सफलशील अशी आठ शीले सागितली आहेत. 

शिव हा या जगताचा सृष्टिकर्ता, पालनकर्ता व संहारकर्ता असून त्याच्यावर 
निग्रह व अनुग्रह करणारा आहे. उत्पत्ती, स्थिती, संहार, निग्रह व अनुग्रह ही 
पचकृत्ये शिवच करतो. म्हणून शिवाशिवाय शरणागतीसादी अन्य कोणतेही 
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स्थान नाही, अशा अनन्यभावनेने शरण जाणे म्हणजे शिवाचार होय. शिवाचारामध्ये 
द्रव्य, क्षत्र, गृह, भांड, तृण, काष्ठ, वीटिका, पाक, रस, भव, भूत, भाव, मार्ग, 
काल, वाक्‌ व जन अशा सोव्ठा प्रकारच्या पदार्थाच्या शुद्धी सागितल्या असून 
हे पदार्थ शास्रोक्तरित्या शुद्ध करून त्याचा उपभोग घेणे हाच शिवाचार्‌ होय. 

भक्तगणाकडून आचरिला जाणारा श्रेष्ठ आचार म्हणजे गणाचार. इष्टदेवता, 
गुरू आणि धर्म याची निंदा श्रवण न करणे हे गणाचाराचे वैशिष्ट्य आहे. कोणी 
शिवनिंदा केली तर त्याचा प्रतिकार करणे, त्याला शिक्षा करणे आणि प्रतिकाराचे 
सामर्थ्य नसेल तर्‌ त्या स्थलाचा त्याग करणे याला गणाचार म्हणतात. गणाचारामध्ये 
वाणी, पाद, त्वचा, चक्षू, जिव्हा, कर्ण, शरीर आणि मन याच्या शुद्धीकरणासादी 
एकूण ६४ प्रकारच्या शीलाचे प्रतिपादन केले आहे. 

शिव आणि शिवभक्त हे पृथ्वीतलावरील श्रेष्ठ असून मी त्यांचा सेवक आहे, 
या भावनेने शिवाची आणि शिवभक्ताची सेवा करणे हा भृत्याचार होय. भृत्याचारी 
भक्त गुरूला तन, लिगाला मन आणि जगमाला धन समर्पित करून स्वतःला 
त्याचा भृत्य मानून त्याप्रमाणे आचरण करतो. 

अशा रीतीने विविध शीठानी युक्त असलेल्या पाच प्रकारच्या आचाराचे 
निष्ठपूर्वक पालन केल्यामुके साधक शिवकृपेला पात्र होतो आणि समाजामध्ये 
सर्व लोकाकटून सन्मानित होतो. म्हणून शिवकृपा आणि लोकगौरव प्राप्त करून 
घेण्यासादी पचाचाराचे निष्ठेने पालन केके पाहिजे. 
षटूस्थल 

वीररैवदर्शनामध्ये परशिव तत््वाला “स्थल ' अशी सज्ञा आहे. ज्यामध्ये जग 
स्थित असते आणि ते ज्यामध्ये प्रलयकाटी लय पावते त्या तत््वाला “स्थल' 
असे म्हणतात. त्यालाच लिग' असेही नाव आहे. लिग शब्दाचा अर्थदेखील 
स्थल शब्दाच्या अर्थासारखाच आहे. प्रल्यकाटी ज्या तत््वामध्ये जग विलय 
पावते आणि सृष्टिकाली ज्यातून जग प्रकट होते असे तत्व म्हणजे लिग' होय. 
अशा रीतीने जगाच्या उत्तपत्ति-स्थिति-लयाला कारण असलेले स्थकतत्त्वच 
सृष्टीची खीला करण्यासाठी किगस्थल आणि अंगस्थल असे द्विविध होते. 
त्याचवेव्री स्थलतत््वात समवायसंबधाने युक्त असलेली चिच्छक्तीदेखील कला 
आणि भक्ती अशी दोन रूपे धारण करते. कला छिगाचा आश्रय घेते तर भक्ती 
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अगाचा आश्रय घेते. असे कलाशक्तियुक्त लिग आणि भक्तिशक्तियुक्त अग हे 
प्रत्येकी सहा भागामध्ये विभक्त होते. त्यावेव्टी आचारकलिग, गुरुलिग, शिवलिग, 
जगमलिग, प्रसादलिग व महालिग अशी लिगस्थलाची सहा रूपे होतात. लिगस्थल 
उपास्य होते. त्याच्या उपासनेसादी अगस्थलसुद्धा भक्त, माहेश्वर, प्रसादी, 
प्राणलिगी, शरण व एेक्य अशी सहा रूपे धारण करते. 

अगस्थलातील जीव क्रमशः श्रद्धा, निष्ठा, अवधान, अनुभव, आनंद व 
समरस अशा सहा भक्तीच्या साहाय्याने आपल्या “अगत्वा'चा त्याग करून 
कलिगस्वरूपात समरस होतो. याखाच “लिगांगसामरस्य' म्हटले जाते. हे 
वीररैवदर्शनाचे चरम लक्ष्य, अतिम ध्येय होय. श्रीसिद्धान्तशिखामणी ' मध्ये 
षट्स्थलसिद्धान्ताची १०१ उपस्थलामध्ये सृष्ष्मातिसृक्ष्म अशी विभागणी करून 
ती स्थले विशद्‌ केटी आहेत. अगषट्स्थलामध्ये ४४ आणि किगषट्स्थलामध्ये 
५७ अशा एकूण १०१ स्थलाचे विवेचन केले आहे. पहिली ४४ स्थले जीवाच्या 
मुक्तीचे साधन असून पुढील लिगषट्स्थलातील ५७ स्थले जीवन्मुक्षीची अवस्था 
प्रतिपादन करतात. ह्या १०१ स्थलांचे विवेचन पाहिल्यावर ग्रंथकरतं श्रीशिवयोगी 
शिवाचार्य हे श्रेष्ठ मनोवैज्ञानिक होते, असे लक्षात येते. त्यानी सागितल्याप्रमाणे 
शुद्ध मनोबुद्धीच्या साहाय्याने साधक शिवयोगी जीवन्मुक्तीचा विलक्षण आनदानुभव 
घेऊ शकतो. लौकिक जीवनामध्ये जे शब्दस्पर्शादी विषयजन्य सुख असते ते 
क्षणिक असते. सर्वविषयविरहित सामरस्याचा आनंद्‌ केवव्छ अप्रतिम व अखंड 
असतो. म्हणून साधक शिवभक्त अष्टावरणयुक्त होऊन त्रिकरणशुद्धी करणाय्या 
पचाचाराचे पालन करीत या मनोविकास मार्गावर प्रवास करीत लिंगागसामरस्यरूपी 
मुक्ती प्राप्त करून घेतो. 


समारोप 


हे सर्व विषय प्रस्तुत ग्रथामधील प्रकरणामध्ये विस्तापूर्वक सांगितले आहेत. 
त्याचेच विहगमावलोकन उपसंहारामध्ये केले आहे. या संपूर्ण ग्रथाचे अध्ययन 
करून वीरशैव साधकाने वीरशैवधर्मदर्शनाचे ज्ञान प्राप्त करून घ्यावे व 
षट्स्थलमार्गक्रमण करून लिगांगसामरस्य प्राप्त करून घ्यावे. इति शिवम्‌। 
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पारिभाषिक सज्ञा 


गुरू, लिग, जगम, भस्म, रुद्राक्ष, प्रसाद, पादोदक, मत्र 
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(ही चोवीस अशुद्ध तत्वे). 
(दृश्य व अदृश्य विश्व म्हणजे ३६ तत्त्वाचा समूह.) 


वेधदीक्षा, क्रियादीक्षा, मत्रदीक्षा 
सृष्टी, स्थिती, संहार, निग्रह, अनुग्रह 
अविद्या, अस्मिता, राग, द्वेष, अभिनिवेश 
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पचाचार 


पचाचार्य 


पातके 


पादोदक (त्रिविध) : 


प्रसाद (त्रिविध) 
भक्ती (षड्विध) 


भस्म (द्विविध) 


भस्मधारण 


भस्मनिर्मितीप्रक्रिया : 


भस्मप्रकार 
मल (मलत्रय) 


मत्रदोष 


मत्रोच्यार दोष 
क्िग 
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श्रद्धाभक्ती, निष्ठाभक्ती, अवधानभक्ती, अनुभवभक्ती, 
आनदभक्ती, समरसभक्ती 
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अभक्त, अक्षरभ्राती, लुप्त, कथन, स्वप्नदोष 


दष्टक्िगि, प्राणलिग, भावकलिग 


वीररोव प्रभेद 
शक्ती 


शिवागम (अद्ावीस) : 
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षड्दर्शन 
षड़लिग 


सप्त स्नाने 


सामान्य वीररैव, विशेष वीररैव, निराभारी वीररौव 
इच्छाशक्ती, ज्ञानशक्ती, क्रियाशक्ती 


(१) कामिकागम, (२) योगजागम, (३) चिन्त्यागम, 
(४) कारणागम, (५) अजितागम, (६) दीप्तागम, 
(७) सूक्ष्मागम, (८) सहस्रागम, (९) अंशुमानागम, 
(१०) सुप्रभेदागम, (११) विजयागम, (१२) निःश्वासागम, 
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(२५) शर्वोक्तागम, (२६)पारमेश्वरागम, (२७) किरणागम, 
(२८) वातुलागम 

(यापैकी पहिले १० आगम शिवाने व पुद्ील १८ आगम 

रुद्राने उपदेशिलेले आहेत.) 
भक्तस्थल, माहेश्वरस्थल, प्रसादिस्थल, प्राणलिगिस्थल, 
शरणस्थल, एेक्यस्थल 


न्याय, वैशेषिक, सांख्य, योग, पूर्वमीमांसा, उद्वितवेदान्त 


आचारलिग, गुरुलिग, शिवलिग, जगमकलिग, प्रसादकिग, 
महालिग 


मात्रस्नान, भौमस्नान, आग्रेयस्नान, वायव्यस्नान, 
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श्रीधर श्रीराम पैलवान 


१७०४, सोमवार पेठ, भवानी गल्ली, तासगाव, जि. सांगली चरभाष : 9527806750 


श्रीमद्‌ जगद्गुरू पचाचार्य बुकस्टोंल 


शाहीर वस्ती, प्लांट न. ५५/४०, भवानी पेठ, सोलापूर. चरभाष : 9960222151 


१७२ । वीररौव तत््वदर्शन 





शिवकवी ई. शेषनारायण देवाप्पा पसारकर 
एम्‌.ए., पीएच्‌.डी. 


नागपूर विद्यापीठातून बी.ए., पुणे विद्यापीठातून एम्‌.ए. आणि शिवाजी 
विद्यापीठ, कोल्हापूर येथून पीएच्‌.डी. वीरशैव मराठी साहित्याचे संशोधकः, 
अभ्यासक आणि लोकप्रिय वीरशैव लेखक-कवी. "जन्म हा अखेरचा', 
“श्रीसिद्धान्तशिखामणितत्त्वामृत", “श्रीजगद्गुरू पंचाचार्य विजय“ आदी अनेक 
ग्र॑थाची रचना. काशीपीठाकडून “डो. चंद्रशेखर कपा साहित्य पुरस्कार" व 
'श्रीजगद्गुरू विश्वाराध्य विश्वभारती पुरस्कार" या पुरस्कारानी आणि 
"शिवकवी" या पदवीने सन्मानित. 


श्रीकाशीमहास्वामीजीच्या 'शक्तिविशिष्टाद्रेततत्त्वत्रयविमर्शः' या डी.लिट्‌ 
पदवीप्राप्त संस्कृत शोधप्रब॑धाचा साररूपाने मराठीत केलेला हा अनुवाद, 
वीरशैवधर्म व साहित्य, शक्तिविशिष्टद्रेत, अष्टावरण, पंचाचार, षट्स्थल व 
उपसंहार अशा सहा प्रकरणात या ग्र॑थाची मांडणी केलेली असून वीरशैव म्हणजे 
कोण, त्यांचे तत्त्वज्ञान कोणते ? अशी जिज्ञासा असलेल्या वाचकांचे पूर्ण 
समाधान हा ग्रंथ निश्चित करू शकेल, 
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